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Ɇɢɏŭɘɞ ŭɟɎůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ ɐ/əŬɘ Űɖɜ əŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖ Űɞɡ 
ɟŬŰůɘůɛɞɨ əŬɘ Űɤɜ ŭɘŬəɟɑůŮɤɜ əɎɗŮ Ůɑŭɞɡɠ, ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜɎŭŮɘɝɖ 
Űɖɠ ůɖɛŬůɑŬɠ Űɖɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ 
əŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖ Űɖɠ ɓɑŬɠ ůŰŬ ůɢɞɚŮɑŬ 

 

ɇɞ Ɇɢɏŭɘɞ ȹɟɎůɖɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ŭɨɞ əɨɟɘŮɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ: 

 ȷ. ɄɟɧŰɡˊɞɠ ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɧɠ Ƀŭɖɔɧɠ əŬɘ Ɉɚɘəɧ 

1.        ɄɟɧŰɡˊɞɠ ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɧɠ Ƀŭɖɔɧɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ

2.       ʃˊˈˍˎˉˇ ʇ˂ʽˁˈΥ ʃʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ʃˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁ ʰʽ ɲˊʱˋʶ˖˄ ɹ ʽʰ ̱  ́ɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ̱  hɻ ʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ 

ˍ ̡́ ʽʰ & ̱ ʹ˄ h ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ h ʴ˖ʴʺ 

3.       ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˁ ʰʽ ɲˊʱˋʶʽˌ h ˄ʱ ɸʶ˃ʰˍʽˁʷˌ ˁ ʰʽ ɰʰʻ˃ʾʵʰ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

4.       ʁ˄ˇ˃ʰˋˍʽˁˈˌ ɼʰˍʱ˂ˇʴˇˌ ʃˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ 

5.       ɰˇʹʻʹˍʽˁˈ ʇ˂ʽˁˈ ̄ ˇˎ ̫ ˔ʶʽ ̄ ʰˊʰ˔ʻʶʾ h ˉˈ ̱  h̄ ˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ɳˁ̄ʰʾʵʶˎˋʹˌ 

6.       ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɳʽʵʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ̱ ˇˎ ʇʃɳʃɸ 

7.       ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ̫ ˄ˍʰ˅ʹˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʄˇ˃ʱ 

8.       ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɳʃɳɮɳɼ 

9.       ʃʰʽʵʽˁʱ ̡ ʽʲ˂ʾʰ ˃  ʁ̒ ʷ˃ʰˍʰ ̱  ́ɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ̱  hʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ̱ ˇˎ ̄ ʰʽʵʽˇˏ ˁ ʰʽ ̱ ˇ˄ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋ˃ˈ 

10.   ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ - ʁʵʹʴʾʶ ̩ʴʽʰ ̱ ʹ˄ ʁ ˉʽ˂ˇʴʺ ˁ ʰʽ h ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʁ ˄ˈˌ ̄ ˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˁ ʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹˌ ̱ ˇˎ 

ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ 

11.   ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ - ɼʰˍʶˎʻˎ˄ˍʺˊʽʶˌ ɹ ˊʰ˃˃ʷˌ ɹ ʽʰ ̱  ̌̀ ˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˈ ̱ ʹˌ ̌ ˃ʱʵh̩ 

12.   ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ς ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ̀ ˍʹ ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ɾʱʻʹˋʹ 

13.   ɳ˂˂ʹ˄ˈʴ˂˖ˋˋʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

14.   ɱʶ˄ʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

15.   ɱ˂˖ˋˋʱˊʽˇ ̍ ˊ˖˄ ɹ ʽʰ ̱ ʹ˄ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ ̋ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʃˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄κɲˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˁ ʰˍʱ ̱ ˖˄ 

ɲʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁ ʰʽ ɹ ʽʰ ̱  ́ɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ̀ ˍʰ ʅ˔ˇ˂ʶʾʰ 

  

ɰΦ ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˁ ʰʽ h ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ɻ ˊʱˋʶ˖˄Σ ˎ ˂ʽˁˇˏ ˁ ʰʽ h ˄ʰʴˁ˗˄ 

16.   ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ̱ ˖˄ ˃ ʷ˔ˊʽ ̀ ʺ˃ʶˊʰ ̌ ˊʴʰ˄˖˃ʷ˄˖˄ ʵˊʱˋʶ˖˄ ̀ ˍʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ̀ ˔ˇ˂ʶʾʰ ̌  ̔̌ ˉˇʾʶˌ ̀ ˍʺˊʽ˅ʰ˄ ˁ ʰʽ 

ˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ̱ ʹ˄ ʁ ˅ʱ˂ʶʽ˕ʹ ̱ ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁ ʰʽ ̱ ˇˎ ̀ ˔ʶˍʽˁˇˏ ˎ ˂ʽˁˇˏΦ 

17.   ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ h ˄ʱ˂ˇʴ˖˄ ʵˊʱˋʶ˖˄ ʰˉˈ ̱  ̌ɻ ʽʶʻ˄ʺ ̝ ˗ˊˇ 

18.   ɲʽʰ˒ˇˊʷˌ h ˄ʱ˃ʶˋʰ ̀ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʁ ˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ̀ ˍʹ ɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ̀ ˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁ ʰʽ ̀ ˍʽˌ 

˔˗ˊʶˌ ̱ ˇˎ ʁ ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ 

19. On Line Survey on Best Practices in Greek {ŎƘƻƻƭǎκɼɮʆɮɱʄɮʊɶ ɳɼʃɮɹɲɳʇʆɹɼʍɿ 

ʃʄʁɱʄɮɾɾɮʆʍɿκɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆʍɿ ɼɮʆɮ ʆʍɿ ɲɹɮɼʄɹʅɳʍɿ ɼɮɹ ɱɹɮ ʆɶ ɲɹɮʊʁʄɳʆɹɼʁʆɶʆɮ 

20. ɴˊʶˎ˄ʰ - ɼʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˁ ʰʽ h ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ h ˄ʰʴˁ˗˄ ʁ ˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

 
  

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-protypos_symvouleytikos_odigos.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-protypo_yliko.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-protypo_yliko.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_programmata-draseis-thematikes.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_onomastikos-katalogos-programmaton.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-voithitiko_yliko-diapolitismikis.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/eidiki-agogi-programmata-ypourgeiou.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/programmata_entaxis_paidion_roma.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/programmata_epeaek.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-paidika_vivlia-diaforetikotita-antiratsismos.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-odigies_epilogis_axiologisis.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-odigies_epilogis_axiologisis.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-guidelines_syntonismo_omadas.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/scedio_drasis-eisagogi-viomatiki_mathisi.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-ellinoglossi_vivliografia.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-vivliografia.pdf
http://www.i-red.eu/?i=institute.el.glossary
http://www.i-red.eu/?i=institute.el.glossary
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/katagrafi_draseon_ylikou_sta_ellinika_sxoleia.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/katagrafi_draseon_ylikou_sta_ellinika_sxoleia.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/international_diversity_programs.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/odigos-programmata-exoterikou.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/odigos-programmata-exoterikou.pdf
http://surveys.eworx.gr/index.php?sid=97743&lang=el
http://surveys.eworx.gr/index.php?sid=97743&lang=el
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_ereyna-katagrafi-axiologisi_anagon_ekpaideytikon.pdf
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ʅˇ˒ʾʰ ʆˊʽ˂ʾʲʰ 

ʆʱ˄ʽʰ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎ 

ɸʰ˄ʱˋʹˌ ɾʰˊʲʱˁʹˌ 

ɾʾ˂ˍˇˌ ʃʰˏ˂ˇˎ  

 

 

ɩɪɨɤɨɜɨɫ 
 

ʁ ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ˋˍˈ˔ˇ ˄ʰ ˍˇˎˌ ʲˇʹʻʺˋʶʽ ˄ʰ 

ˉˊˇ˖ʻʺˋˇˎ˄ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁʺˌ 

ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˍˇˎˌ ʺ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʱ ˍˇˎˌΦ  

ʃʽˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˇ ʁʵʹʴˈˌ ˉˊˇˋ˒ʷˊʶʽ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ˇ ˎ˂ʽˁˈΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ 

ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰΣ ˗ˋˍʶ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˁʰʽ ˇʽ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˄ʰ ˎ˂ˇˉˇʽʺˋˇˎ˄ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍˇˎ 

ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ʲʾʰˌ ˋˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ˁʰʽ ˄ʰ ˉˊˇ˖ʻʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ 

 

ɮˉ˗ˍʶˊˇˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ˍˇˎ ʁʵʹʴˇˏ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʵ˗ˋʶʽ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ˉˇˎ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋˇˎ˄ 

ˉʹʴʺ ʴˈ˄ʽ˃ˇˎ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶʽ ˍˇ ˁʱʻʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ 

ˈ˔ʽ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʺˋʶʽ ˋʰ˄  ʶˎˊʶˍʺˊʽˇ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˍʹ ˂ˏˋʹ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰΦ ɶ ˁʱʻʶ ˉʶˊʽˇ˔ʺΣ 

ˍˇ ˁʱʻʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ʹ ˁʱʻʶ ˍʱ˅ʹ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˉˇʽˁʾ˂ʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌ 

ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΦ ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʶˁˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˊˇˉˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʰ 

ˋˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰ ˍˇˎ ʁʵʹʴˇˏΣ ˃ʶ ˍˇ˄ ʵʽˁˈ ˍˇˎˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁˈ ˍˊˈˉˇΣ ʴʽʰ ˄ʰ ˍʰ ˁʰˍʰˋˍʺˋˇˎ˄ 

ˉʽˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍʹ˄ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇ 

ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽΦ 
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ʁ ˇʵʹʴˈˌ ʰˉʰˊˍʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˇˁˍ˗ ˃ʷˊʹΦ 

 

¶ ʆˇ ˉˊ˗ˍˇ ˃ʷˊˇˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ ˃ʶ ʰˉ˂ʱ ˂ˈʴʽʰ 

ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˍʹˌ 

ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ  ˍʹˌ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 

ˁʰʽ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 

ˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˍˇˎ 

ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ  

¶ ʅˍˇ ʵʶˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 

ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˉˇˎ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˍˇ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ 

¶ ˁʰʽ ˇ ˍˊˈˉˇˌ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋˇˎ˃ʶ ʷ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˋˍˇ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˃ʰˌΦ 

¶ ʅˍˇ ˍˊʾˍˇ ˃ʷˊˇˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʹ˄ 

ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˉˇˎ ʶˉʽʻˎ˃ʶʾ ˄ʰ ˃ʹ˄ ˁʱ˄ʶʽ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇˎˌ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁˇˏˌ 

˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˈˋʶʽ ʷ˄ʰ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 

ʺκˁʰʽ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ 

ˍˇˎΦ 

¶ ʆˇ ˍʷˍʰˊˍˇ ˃ʷˊˇˌ ʵʾ˄ʶʽ ˃ʽʰ ˂ʶˉˍˇ˃ʶˊʺ 

ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˉˇˎ 

ʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˃ʶ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏΦ 

¶ ʆˇ ˉʷ˃ˉˍˇ ˃ʷˊˇˌ ʰ˒ˇˊʱ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ʶ ˍˇ˄ 

ˇˉˇʾˇ ˋˎʴˁˊˇˍʺʻʹˁʶ ˇ ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʁʵʹʴˈˌ 

ˁʰʽ ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ ˃ʽʰ ˋˎ˄ˇˉˍʽˁʺ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʽˌ 

ʻʶ˃ʰˍʽˁʷˌ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˉˇˎ 

ˉˊʰʴ˃ʰˍʶˏʶˍʰʽΦ 

¶ ʆˇ ʷˁˍˇ ˃ʷˊˇˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ˉʽˇ ˋˎ˔˄ʷˌ 

ʰˉˇˊʾʶˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 

ˁʰʽ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΦ  

¶ ʆˇ ʷʲʵˇ˃ˇ ˃ʷˊˇˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ   ʷ˄ʰ˄ 

ʶ˄ʵʶʽˁˍʽˁˈ ˁʰˍʱ˂ˇʴˇ ʰˉˈ ʵˊʱˋʶʽˌ-

ˎˉˇʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˉ˂ʹˊˇˏ˄ ˍʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ 

ˁʰ˂ʺˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΦ 

¶ ʅˍˇ ˈʴʵˇˇ ˃ʷˊˇˌ ˃ˉˇˊʶʾˍʶ ˄ʰ ʰ˄ʰˍˊʷ˅ʶˍʶ ˋʶ 

ʷ˄ʰ˄ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ˁʰˍʱ˂ˇʴˇ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˍˇˎ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ 

ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʵˊʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ 

ʵʽʶ˅ʰ˔ʻʶʾ ʰˉˈ ʵʹ˃ˈˋʽˇˎˌΣ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ʺ 

ʽʵʽ˖ˍʽˁˇˏˌ ˒ˇˊʶʾˌ  ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ 

ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ 

¶ ʅˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˍˇˎ ʁʵʹʴˇˏ ʻʰ ʲˊʶʾˍʶ 

ˉʰˊʰˊˍʺ˃ʰˍʰ ˃ʶ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʶˌ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˁʰʽ ʲˇʹʻʹˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ. 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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Ʉɩɠ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůɞɡɛŮ Űɞɜ Ƀŭɖɔɧ 

ɲʶ˄ ʲʽʰʸˈ˃ʰˋˍʶ! 

ɶ ˃ʷʻˇʵˇˌ ˉˇˎ ʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˃ʶ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋʶ 

ʻʶ˃ʶ˂ʽ˗ʵʶʽˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ 

ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍʰ 

ˉʰʽʵʽʱΦ ɾʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ʰ˂˂ʰʴʺ ʵʶ˄ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ˋˎ˄ˍʶ˂ʶˋˍʶʾ ˋʶ ˂ʾʴʶˌ ˗ˊʶˌ ʺ ˃ˈ˄ˇ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˃ʶˊʽˁʷˌ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌΗ 

ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʶ˄ˍʱ˅ˇˎ˃ʶ ˍʽˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˃ʷˋʰ 

ˋˍˇ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ˈ ˃ʰˌ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʴʽʰ ʰˊˁʶˍˇˏˌ ˃ʺ˄ʶˌΦ 

ɾʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʷ˔ˇˎ˄ ˔ˊˈ˄ˇ ˄ʰ 

ʰˉˇˊˊˇ˒ʺˋˇˎ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʰ ˍʹ ˄ʷʰ ʴ˄˗ˋʹ ˁʰʽ ˄ʰ 

ˋˎ˄ʵʷˋˇˎ˄ ʰˎˍˈ ˉˇˎ ʷ˃ʰʻʰ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ 

ˍˇˎˌ ʸ˖ʺ  ˋˍˇ ʶ˄ʵʽʱ˃ʶˋˇ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰΦ 
 

ɳˉʽ˂ʷʴˇˎ˃ʶ ˍʽˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ 

ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌ ˃ʰˌ 

ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˃ʰˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ʴʽʰ 

˄ʰ ʶˉʽ˂ʷ˅ʶˍʶ ˍʽˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ˍʰʽˊʽʱʸˇˎ˄ ˃ʶ 

ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ ɾʶ ʲʱˋʹ ˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ 

ˁʱʻʶ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌ ˋˁʶ˒ˍˈ˃ʰˋˍʶ ˉˇʽʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ 

ˁʰ˂ˏˍʶˊʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˃h ˌ ˁʰʽ ˃ʶ ˉˇʽˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʻʰ ˍʽˌ  

ˉʰˊˇˎˋʽʱˋˇˎ˃ʶ. 
 

ɳ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˃ʶ ̱ ʹ˄ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ 

ʃˊˇˋˉʰʻˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʰˉˇ˒ˏʴˇˎ˃ʶ ˍˇ˄ ˁ˂ʰˋʽˁˈΣ 

˃ʶˍ˖ˉʽˁˈ ˍˊˈˉˇ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌΦ ʊˊˇ˄ˍʾʸˇˎ˃ʶ ˄ʰ 

ʶ˄ˍʱ˅ˇˎ˃ʶ ˈˋˇ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ 

ˋˍʽˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌΦ ɳʱ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʲʽ˗ˋˇˎ˄ 

ʰˉˇʵˇ˔ʺΣ ʶ˂ʶˎʻʶˊʾʰ ˂ˈʴˇˎ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʰˊʱˋˍʰˋʹ ˁʰˍʱ 

ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰˌΣ ˍˈˍʶ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˏ 

ˉʽˇ ʵʶˁˍʽˁʱ ʴʽʰ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʶ˔ʻˇˏ˄ ˍˇ 

˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ˍʹˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˁʰʽ 

ˍʹˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˔˖ˊʾˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌΦ 

 

ʊˊˇ˄ˍʾʸˇˎ˃ʶ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ʰˊˁʶˍˈ ˔ˊˈ˄ˇ ʴʽʰ ˍʽˌ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ 

ʃˇ˂˂ʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ ˂ʾʴˇ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˔ˊˈ˄ˇ 

ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺ ˍˇˎˌ (30-пр ˂ʶˉˍʱύΣ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ 

ˈ˃˖ˌ ˄ʰ ˍʽˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˈˋˇˎ˃ʶ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˉʱˊˇˎ˄ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ˔ˊˈ˄ˇΦ 

ʅˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ˃ʽʰ ʵˊʱˋʹ ʰ˒ˇˊʱ ˃ʽʰ ʵˏˋˁˇ˂ʹ 

ʷ˄˄ˇʽʰ ʺ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˏˉ˂ˇˁʹ ˋˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌΣ 

ʵʾ˄ˇˎ˃ʶ ˈˋˇ ˔ˊˈ˄ˇ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʴʽʰ ˄ʰ 

ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍˇ˄ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʰˉˇˋʰ˒ʹ˄ʾˋˇˎ˄ 

ˍˎ˔ˈ˄ ˋˎʴˁʶ˔ˎ˃ʷ˄ʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌΦ 

ɳˉʾˋʹˌ ˔ˊʶʽʰʸ̍ ˃ʰˋˍʶ ʰˊˁʶˍˈ ˔ˊˈ˄ˇ ʴʽʰ ˄ʰ 

ˋˎʸʹˍʺˋˇˎ˃ʶ ˋˍˇ ˍʷ˂ˇˌΣ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋˇˎ˃ʶ ̱ ʹ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˁʶ˒ˍˇˏ˃ʶ ˃ʶ ˉˇʽˇ˄ ˍˊˈˉˇ 

ʰˎˍˈ ˉˇˎ ʷ˃ʰʻʰ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʹʻʶʾ ˁʰʽ ˋʶ ʱ˂˂ʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰΥ  ˍʹ˄ ʰˎ˂ʺ ˍˇˎ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΣ ˍˇ ˋˉʾˍʽ ʺ ˍʹ ʴʶʽˍˇ˄ʽʱΦ 

 

ʃʽʻʰ˄ˈ˄ ˄ʰ ˔ˊʶʽʰʸ̍˃ʰ̀ˍʶ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ˔ˊˈ˄ˇ ʶʱ˄Υ  

¶ ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˃ʶ ̫ ˄ʰ ˎ˂ʽˁˈ ʴʽʰ ˉˊ˗ˍʹ ˒ˇˊʱΦ 

¶ ɴ˔ˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ʶˍʶˊˇʴʶ˄ʺ ˇ˃ʱʵʰ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ 

ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌΦ 

¶ ɴ˔ˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ˇ˃ʱʵʰ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ 

ʰˉˈ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˊˈ˂˖˄ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ʶ˄ʶˊʴʹˍʽˁʷˌ 

ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˃ʱʻʹˋʹˌΦ 

¶ ɴ˔ˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ˇ˃ʱʵʰ ˉˇˎ ʵʶ˄  ʴ˄˖ˊʾʸʶʽ ˋ˔ʶʵˈ˄ 

ˍʾˉˇˍʶ ʴʽʰ ˍʽˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˉˇˎ ʶʽˋʱʴʶˍʶΦ 

¶ ɴ˔ˇˎ˃ʶ ˃ʽʰ ˇ˃ʱʵʰ  ˉˇˎ ʰ˄ˍʽʵˊʱ ʰˊ˄ʹˍʽˁʱ 

ˋˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍ˖˄ ʰˋˁʺˋʶ˖˄ ʺ ʵˊʱˋʶ˖˄Φ 

 

ʁʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌΣ ˇʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ʹ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ʺ 

˃ʹ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˏˉ˂ˇˁʰ 

ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˁʰʽ ˍʽˌ 

ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎˌΦ ɳʾ˄ʰʽ ˃ʱ˂˂ˇ˄ ʰˉʾʻʰ˄ˇ ˄ʰ ˎˉʱˊ˅ʶʽ ʷ˄ʰ 

ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʺ ʷ˄ʰˌ ˇʵʹʴˈˌ ˉˇˎΣ ˈˍʰ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇˋˍʶʾΣ 

ˍʰ ˋˏ˄ʻʶˍʰ ʰˎˍʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ʻʰ ˂ˎʻˇˏ˄ ˖ˌ ʵʽʰ 

˃ʰʴʶʾʰˌΦ  ʁˏˍʶ ʶʾ˄ʰʽ ʵˎ˄ʰˍˈ˄ ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ 

ˇˊʽˋ˃ʷ˄˖˄ ˇʵʹʴʽ˗˄ ʺ  ʰˋˁʺˋʶ˖˄ ˄ʰ ˇʵʹʴʺˋʶʽ ˋˍʹ˄ 

ʶ˅ʱ˂ʶʽ˕ʹ ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΣ ˍʹˌ ʲʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄Φ   

ʍˋˍˈˋˇΣ ˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˎ˂ʽˁʱΣ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʺ 

ˍʰ ʲʽʲ˂ʾʰ ˉˊˇˋ˒ʷˊˇˎ˄ ˃ʽʰ ˉˇʽˁʽ˂ʾʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁ˗˄ 

ˍˊˈˉ˖˄ ˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ ˇκʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ʶ˒ʰˊ˃ˈˋʶʽ ˋˍˇ˔ʶˏˇ˄ˍʰˌ ˋˍʹ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ 

ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΣ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΣ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌΦ ʂˍʰ˄ ˇκʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ 

ʶ˃˒ˎˋʺˋʶʽ ʰˎˍʱ ˍʰ ʽʵʶ˗ʵʹ ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎΣ 

ʶ˄ʽˋ˔ˏʶˍʰʽ ʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺΣ ʹ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˁʰʽ ʹ 

ʷ˄ˍʰ˅ʹ- ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ʶ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˄ ˍʹ˄ ˎʴʽʺ 

ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ȷô ɀȺɅɃɆ - ȺȽɆȷũɋũȼ 

ɩʋʅʀʏ ʈʋʍʒʘʏ ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ ʎʑʉɻʉʐʗʈʀ ʌʅʋ ʎʑʔʉʗ ʎʐʋ 
ʀʇʇʂʉʅʆʝ ʎʔʋʇʀʚʋȩ 
 

ʅˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ̄ ˇˎ ʵʽʶ˅ʺ˔ʻʹ ̀ ʶ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˈ  нфп ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ  мту ˒ˇʽˍʹˍ˗˄ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁ˗˄ ʆ˃ʹ˃ʱˍ˖˄ 

ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ ˍʷʻʹˁʶ ʹ h ˄ˇʽ˔ˍʺ ʶˊ˗ˍʹˋʹ ʴʽʰ ˍʽˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˉˇˎ ˇʽ ɴ˂˂ʹ˄ʶˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ 

ˋˎ˄ʰ˄ˍˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΦ 

 

ɾˇˊ˒ʷˌ ɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˍʱ˅ʹ 

 ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʊˇʽˍʹˍʷˌ 

ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ 74.8% 75.8% 
˃ʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌκ˄ˇʹˍʽˁʺ ˎˋˍʷˊʹˋʹ 48.6% 42.1% 
ˋ˖˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ 33.3% 35.4% 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʱ˅ʹ 29.9% 33.1% 
ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ 22.8% 25.3% 
ʻˊʹˋˁʶʾʰ 22.1% 23.6% 
˒ˎ˂ʺ 12.6% 17.4% 
ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ 8.5% 10.1% 
ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 5.8% 5.1% 
ɹˋˈˍʹˍʰ ˒ˏ˂˖˄ 4.54% 4.5% 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ 4.1% 2.2% 
ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˌ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌ 2.7% 2.2% 
˔ʰˊʰˁˍʺˊʰˌ 2.4% 0.6% 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_ereyna-katagrafi-axiologisi_anagon_ekpaideytikon.pdf


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʽˌ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ʹ ˉ˂ʷˇ˄ ˇˊʰˍʺ ˃ˇˊ˒ʺ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ʰ˒ˇˊˇˏˋʶ  όтпΦу҈ύ 

ˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌΦ ɾʽʰ ʶˉʾˋʹˌ ʶ˃˒ʰ˄ʺˌ ˃ˇˊ˒ʺ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ʰ˒ˇˊˇˏˋʶ ˍˇ 

˃ˇˊ˒˖ˍʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ ˁʰʽ ˍʽˌ ˄ˇʹˍʽˁʷˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ 

ʹ ˄ˇʹˍʽˁʺ ˎˋˍʷˊʹˋʹ όпуΦс҈ύΣ  ʶ˄˗ ооΦо҈ ˍ˖˄ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶ˖˄ ʰ˄ʰ˒ʷˊʻʹˁʰ˄ ˋˍʹ ˋ˖˃ʰˍʽˁʺ 

ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ  

ɮˊˁʶˍˇʾ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˉʶˊʽʷʴˊʰ˕ʰ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ όнфΦф҈ύ ʺ ˍˇ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱˌ ˍˇˎˌ 

όннΦм҈ύΦ ʇˉʺˊ˅ʶ ʶˉʾˋʹˌ ˃˄ʶʾʰ ˍ˖˄ ˃ˇ˄ˇʴˇ˄ʶʿˁ˗˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ όпΦм҈ύΦ  

ʃʰˊʰʵˈ˅˖ˌΣ ʹ ˋʶ˅ʽˋˍʽˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄ ʷ˂ʰʲʶ ˉˇ˂ˏ ˃ʽˁˊʱ ˉˇˋˇˋˍʱ όпΦрп҈ύΣ ˈˉ˖ˌ ˁʰʽ ˇ 

ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˌ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ όнΦт҈ ύΦ  ɾʽˁˊʱ ˉˇˋˇˋˍʱ ʷ˂ʰʲʰ˄ ʹ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˍ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ όуΦр҈ύ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ όрΦу҈ύΦ  

ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ʵʽʰ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ˍʱˋʹ ˉˇ˂˂˗˄ ʰˉˈ ˃ʰˌ ˄ʰ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˖˄ˈ˃ʰˋˍʶ ˋʶ 

ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʰʴ˄ˇˇˏ˃ʶ ʱ˂˂ʶˌΣ ʶ˅ ʾˋˇˎ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌΣ ˉˍˎ˔ʷˌ ˍʹˌΦ 

 

ɥʀ ʌʋʅʋʉ ʐʍʝʌʋ ɾʚʉʋʉʐɻʅ 
ɻʉʐʅʇʂʌʐʘʏ ʋʅ ʌʋʅʆʚʇʀʏ ʈʋʍʒʘʏ 
ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ ʈʘʎɻ ʎʐʂʉ 
ʐʗʊʂȠ 
 

ɸʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽˋʹ˃ʱ˄ˇˎ˃ʶ ˈˍʽ ˈ˂ʶˌ ˇʽ ˃ˇˊ˒ʷˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˅ ʾˋˇˎ ˇˊʰˍʷˌΦ ʁ 

ˈˊˇˌ ά̌ ˊʰˍʺ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰέ ʶʽˋʺ˔ʻʹ ʰˉˈ ˍˇ˄ 

ʃʰʴˁˈˋ˃ʽˇ ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈ ʇʴʶʾʰˌ όɯ˂ˁʹˋˍʽˌΣ нллуύ 

ʴʽʰ ˄ʰ ˉʶˊʽʴˊʱ˕ʶʽ ˍˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʵʽʰˊˁˇˏˌ 

άʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʾʹˋʹˌέ ʶ˄ˈˌ ʰˍˈ˃ˇˎ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ 

ʶ˃˒ʰ˄˗ˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ 

ˋ˖˃ʰˍʽˁʺ ˍˇˎ ˁʰˍʰˋˁʶˎʺ ό˔ˊ˗˃ʰ ʵʷˊ˃ʰˍˇˌΣ 

ˏ˕ˇˌΣ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁΦ˂ΦˉύΦ ɶ ˇˊʰˍʺ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ ˋˎ˄ʶ˔ʷˌ ʶ˃ˉˈʵʽˇ 

ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˔ʻʶʾ ˋˍˇ 

ˁˎˊʾʰˊ˔ˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΣ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˈ˂ˇʽ 

ʰ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˈˍʽ άʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˋʰ˄ ˁʽΩ ʶ˃ʱˌέΦ 

 

ɳ˄ ˍˇˏˍˇʽˌ ˁʰʽ ˍˇ ʰ˄ˍʾˋˍˊˇ˒ˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇΣ ʹ ά˃ ʹ 

ˇˊʰˍʺ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰέΣ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰΦ 

ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍˇ  ʱˍˇ˃ˇ ʵʶ˄ ˎ˒ʾˋˍʰˍʰʽ 

ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˈ ʺ ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʾʹˋʹΣ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˍˇ 

ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˃˒ʰ˄ʷˌ ˋˍˇˎˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉˇˎˌΦ 

ʆˇ ʾʵʽˇ ˍˇ ʱˍˇ˃ˇΣ ˈ˃˖ˌΣ ʲʽ˗˄ʶʽ ʰˉˈ ˃ˈ˄ˇ ˍˇˎ ˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎ ˋʰ˄ ˁʱˍʽ ˉˇˎ ˍˇ ˅ʶ˔˖ˊʾʸʶʽΣ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴ˗˄ˍʰˌ ˋˎ˔˄ʱ ʰʲʱˋˍʰ˔ˍʹ ˉʾʶˋʹ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ˋʰ˄ ˍˇˎˌ ʱ˂˂ˇˎˌΦ ɱʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˇ 

ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˌ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˃ʽʰ ˃ʹ 

ˇˊʰˍʺ ˃ˇˊ˒ʺ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΣ 

˖ˋˍˈˋˇΣ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʰˎˍʱ ˎ˒ʾˋˍʰ˄ˍʰʽ ˃ʶʴʱ˂ʹ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉʾʶˋʹ (ʴʽʰ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˋʶ 

ʰˎˍˈ ˍˇ ʻʷ˃ʰ ʲ˂Φ DŜǊƻǳƪƛΣ нлмл ˁʰʽ ʃˇ˂ʾˍʹΣ 

нллсύΦ ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˈ˔ʽ 

˃ˈ˄ˇ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʱ ˋˍˇ ˔ˊ˗˃ʰ ˍˇˎ ʵʷˊ˃ʰˍˇˌΣ ʰ˂˂ʱ 

ˁʰʽ ˍʽˌ ˉʽˇ ʺˉʽʶˌ ʶʻ˄ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽʺˋʶʽˌ 

ό²ŀƭŎƻǘǘΣ мффпύΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʹ ˇˊʰˍʷˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʷˌΦ 

 

ɫʀ ʌʋʅʀʏ ʈʋʍʒʘʏ 
ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ ʘʔʀʅ ʀʎʐʅʗʎʀʅ 
ʐʋ ʀʇʇʂʉʅʆʝ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ 
ʎʞʎʐʂʈɻȠ 
ɶ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʶʾʰ ʷ˔ʶʽ ʵ˗ˋʶʽ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʷ˃˒ʰˋʹ 

ˋˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʶ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˋˍˇ 

ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁˈ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ 

˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ 

ˉʰ˂ʽ˄˄ˇˋˍˇˏ˄ˍ˖˄Σ ˍʰ ɾˇˎˋˇˎ˂˃ʰ˄ˈˉʰʽʵʰ ʺ ˍʰ 

ʆˋʽʴʴʰ˄ˈˉʰʽʵʰύΦ ɱʽΩ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˂ˈʴˇΣ ˍʰ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ 

ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ  ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ 

˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʹʻʶʾ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˋˍˇ˔ʶˏˇˎ˄ ˋˍʹ˄ 

ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌΦ 

ʍ ̩ʶˉʾ ˍˇ ˉ˂ʶʾˋˍˇ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ʽˁˊʺ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˁʰʽ 

˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʹ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰΣ ˍˇ ʻʷʰˍˊˇΣ ˍʹ 

˃ˇˎˋʽˁʺΣ ˍˇ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ʺ ˍʹ˄ ʱ˃ʶˋʹ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ ˍˇ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ ʴʽʰ ˄ʰ ʲˇʹʻʺˋˇˎ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˄ʰ 

ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ʸ˖ʺˌ ʰˉˈ ˍʹ ʵʽˁʺ ˍˇˎˌΦ  

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/programmata_entaxis_paidion_roma.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/katagrafi_draseon_ylikou_sta_ellinika_sxoleia.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/katagrafi_draseon_ylikou_sta_ellinika_sxoleia.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/katagrafi_draseon_ylikou_sta_ellinika_sxoleia.pdf


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ʍˋˍˈˋˇΣ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈΣ 

ˉʰˊˈ˂ˇ ˉˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺΣ ʵʶ˄ 

ʶʾ˄ʰʽ ʶˉʰˊˁʺˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽ ˍʹ ˋˍʱˋʹ ˍ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇˎˌ ζʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌη 

ʱ˂˂ˇˎˌΦ 

 

ɥʀ ʌʋʅʋʉ ʐʍʝʌʋ ʌʍʋʎʀɾɾʚʁʀʅ ʐʅʏ 
ʀʃʉʋʌʋʇʅʐʅʎʈʅʆʘʏ ɿʅɻʒʋʍʘʏ ʐʋ 
ʀʇʇʂʉʅʆʝ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʎʞʎʐʂʈɻ; 
ɶ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʶʾʰ ˉˊˇˋˉʱʻʹˋʶ ˄ʰ ʶˉʽ˂ˏˋʶʽ ˍˇ 

ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʾʵˊˎˋʹ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ 

ʅ˔ˇ˂ʶʾ˖˄Φ  

ʍˋˍˈˋˇΣ ʰˎˍʺ ʹ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ʵʷ˔ʻʹˁʶ ˁˊʽˍʽˁʺΣ 

ʶˉʶʽʵʺ ʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˔˖ˊʽˋˍ˗˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄ 

ʶʵˊʰʽ˗˄ʶʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ʵˎˋ˔ʶˊʰʾ˄ʶʽ 

ˍʹ˄ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ όɱˁˈˍˇʲˇˌΣ 

мффсύΦ ʅˍʹ˄ ɮʴʴ˂ʾʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʶʽˋʺʴʹˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ˁʰˍʱˊʴʹˋʹ ʺ ˍˇ˄ ˉʶˊʽˇˊʽˋ˃ˈ ˍ˖˄ ˅ʶ˔˖ˊʽˋˍ˗˄ 

ˋ̝ ˇ˂ʶʾ˖˄ ό{ǿŀƴƴΣ ˋˍˇ ɾˉʶˊʶˊʺˌ ˁʰʽ 

ˋˎ˄ʶˊʴʱˍʶˌΣ нллтΣ ˋʶ˂ ммл-111). 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˇʽ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˁʰʽ 

ʰ˒ˇ˃ˇʾ˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍˇ 

ˁˎˊʾʰˊ˔ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ʰ˄ˍʰ˄ʰˁ˂ˇˏ˄ ˃ʽʰ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʰ ˁˎˊʽʰˊ˔ʾʰˌ ˍʹˌ 

ζh ˄˗ˍʶˊʹˌη ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌ ˋˍʹ˄ ζˁʰˍ˗ˍʶˊʹη 

όɲˊʰʴ˗˄ʰΣ нллоΦ ɾˉˇˎˍˇˎ˂ˇˏˋʹΣ нлмлύΦ 

 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʶʾʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ 

ˎʽˇʻʶˍʺˋʶʽ ˃ʽʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ 

ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˇʽˁʾ˂˖˄ ˃ˇˊ˒˗˄ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˍʱ˅ʹΦ  ʂˉ˖ˌ 

ʰ˄ʰ˒ʷˊʶʽ ˇ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ (нллтύ άʁʽ ˊʽʸʽˁʷˌ 

˃ʶˍʰʲˇ˂ʷˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʶˉʷ˂ʻʶʽ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʰ ˋˍʹ 

ˋˏ˄ʻʶˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʹˍʽˁˇˏ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ 

ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʴˁʹ ʴʶ˄ʽˁʺˌ 

ʰ˄ʰʻʶ˗ˊʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˋˍˈ˔˖˄ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ 

ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

όˋʶ˂Φ мтт-78) 

ʁ   ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ όнллтύ ˉˊˇˍʶʾ˄ʶʽ ˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ 

ʶ˄ˈˌ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇˏ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˇˏ 

ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʶ˄ ʻʰ ˃ʶʾ˄ʶʽ ˋʶ ˃ʽʰ 

ʰˉ˂ʺ ˉˊˇˋʻʺˁʹ ʶʻ˄ʽˁˇˏ ˉʶˊʽʶ˔ˇ˃ʷ˄ˇˎ ʰ˂˂ʱ ʻʰ 

˃ʶˍʰˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋˍʶʾ ˊʽʸʽˁʱ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍˇˎˌ 

ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍˇˎΦ 

 

ʆˇ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ɮΦʃ ʷ˔ʶʽ ˍʰ  ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ 

˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱΥ  

 

¶ ɳ˒ʰˊ˃ˈʸʶˍʰʽ ˋʶ ˈ˂ʹ ˍʹ˄ ˏ˂ʹ ˁʰʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍˇ 

ˋˏ˄ˇ˂ˇ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΦ 

¶ ɳ˒ʰˊ˃ˈʸʶˍʰʽ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ˃ʽʰˌ ˔˗ˊʰˌ 

ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˋʶ ʶˁʶʾ˄ʰ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ʶʴʱ˂ˇ 

ʰˊʽʻ˃ˈ ʰ˂˂ˇʵʰˉ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ  ʶˎ˄ˇʶʾ ˍʹ˄ 

ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ 

ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ 

¶ ʁʽ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ʶ˄ˈˌ ɮΦʃΦ ʻʰ 

ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʵʽʰˉʶˊ˄ˇˏ˄ ˈ˂ʰ ˍʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ 

ˈ˔ʽ ˄ʰ ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ ˗ˊʶˌΦ 

¶ ɶ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ˄ ˉˎˊʺ˄ʰ ˍʹˌ 

ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʶ˄ˈˌ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇˏ ɮΦʃΦ  

¶ ɶ ˈ˂ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˎˉˈˁʶʽˍʰʽ ˋʶ 

ˋˎ˄ʶ˔ʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˈˋˇ ˍʹˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ˈˋˇ 

ˁʰʽ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ 

ʶ˒ʰˊ˃ˈʸʶˍʰʽ. 

 

 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ɜʅɻʐʚ ɿʀʉ ʀʚʉɻʅ ɻʍʆʀʐʙ ʂ ɾʉʖʍʅʈʚɻ 
ʈʀ ʐʅʏ ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʘʏ ʎʑʉʙʃʀʅʀʏ 
ʐʖʉ ʗʇʇʖʉ ʇɻʡʉ ʎʐɻ 
ʌʍʋɾʍʗʈʈɻʐɻ ʀʑɻʅʎʃʂʐʋʌʋʚʂʎʂʏȠ  
 
ɶ 5ŜǊƳŀƴ-Sparks (мфуфύ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ˍˇ˄ 

ˋˇʲʰˊˈ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇ  ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ 

ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʵʽˇ˂ʽˋʻʺˋʶʽ ˋʶ ˃ʽʰ 

ζˍˇˎˊʽˋˍʽˁʺη ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˃ʷʻˇʵˇΣ ʹ ˇˉˇʾʰ 

ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋˍʽˌ ʶ˅˖ˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽʰˁʷˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇˎˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏˌΣ ˔˖ˊʾˌ 

ˈ˃˖ˌ ˄ʰ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋˍʰ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʱ 

ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʱ ʲʽ˗˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ 

ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄Φ ʅˍʹ˄ ˍˇˎˊʽˋˍʽˁʺ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺΣ 

ˉʰˊʰ˃ʷ˄ʶʽ ˍˇ ˔ʱˋ˃ʰ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ζʰˎˍˇˏˌη ˁʰʽ 

ˋʶ ζʶ˃ʱˌηΣ ʶ˒ˈˋˇ˄ ʵʶ˄ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶˍʰʽ ˇˏˍʶ ʹ 

ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʲ˂ʷˉˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˃ʶ 

ˍʹ˄ ˇˉˍʽˁʺ ˍˇˎ ʱ˂˂ˇˎ ˇˏˍʶ ʹ ʶˉʽʻˎ˃ʾʰ ˄ʰ 

ʰˉˇˁʰˍʰˋˍʺˋˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰʵʽˁʾʰ ˉˇˎ 

ˎ˒ʾˋˍʰ˄ˍʰʽ ˉˇ˂˂ʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ 

 ɱʽΩ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˂ˈʴˇΣ ʹ 5ŜǊƳŀƴ-Sparks (1989) 

ʻʷˍʶʽ ˖ˌ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍ˖˄ 

ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰΣ ˉʱ˄ˍʰ ˃ʶ ˍˇ 

ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ɱʽʰ ˄ʰ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʽˋˍˇˏ˄ ˇʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ 

ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ˎˉʶˊʲʰʾ˄ˇˎ˄ ˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ 

ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˉˊˇ˔˖ˊˇˏ˄ ˋʶ ˃ʽʰ 

ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ˇˉˍʽˁʺΦ 

όʲ˂Φ ʆˋʽʱˁʰ˂ˇˌΣ нлллύΦ 

 

 

ɩʋʅʋʅ ʀʚʉɻʅ ʋʅ ʎʐʝʔʋʅ ʐʂʏ 
ɻʉʐʅʍɻʐʎʅʎʐʅʆʙʏ ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂʏȠ 
ɶ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ 

ˋˍʹ˄ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ 

ˋˍʹ ʵˊʱˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˉʱ˂ʶʽ˕ʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄Σ 

ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˋˎ˄ʻʹˁ˗˄ 

ʽˋˇˍʽ˃ʾʰˌ ˁʰʽ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ όɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ ϧ 

ɼʱ˄ˍʸˇˎΣ нллрύΦ 

 

ʍˌ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌ ˇˊʾʸʶˍʰʽ άɴ˄ʰ ˉ˂ʷʴ˃ʰ 

ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄Σ ˋˍʱˋʶ˖˄Σ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ˁʰʽκʺ 

ʻʶˋ˃ˇʻʶˍʹ˃ʷ˄˖˄ ˃ʷˍˊ˖˄ ˉˇˎ ʶ˅ʰ˄ʰʴˁʱʸʶʽ 

ˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˋʶ ˎˉˇˍʶ˂ʺ 

ʵʽʰʲʾ˖ˋʹΣ ˁʰʽ ʰˎˍˈ ˃ˈ˄ˇ ˁʰʽ ˃ˈ˄ˇ ʶˉʶʽʵʺ 

ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋʶ ˃ʽʰ ʵʽʰˁˊʽˍʺ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰ 

ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄Φ ʍˌ ʵʽˁʰʽˇ˂ˇʴʾʰ ʴʽʰ ˍʽˌ  

ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌΣ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ 

ˉˊˇˋʱˉˍʶˍʰʽ ˋˎ˔˄ʱΣ ʰ˂˂ʱ ˈ˔ʽ ˉʱ˄ˍʰΣ ˃ʽʰ 

ˎˉˇˍʽʻʷ˃ʶ˄ʹ ˁʰˍ˖ˍʶˊˈˍʹˍʰ ʺκˁʰʽ 

ʶˉʽˁʽ˄ʵˎ˄ˈˍʹˍʰέ όʆˋʽʱˁʰ˂ˇˌΣ нлллΣ ˋʶ˂. 77). 

 

ɶ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋʶ ˈ˂ʶˌ 

ˍʽˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍˇ ˒ˏ˂ˇΣ ˍʹ 

ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʹ ʻˊʹˋˁʶʾʰΣ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ 

ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʱ˅ʹΦ ɰʰˋʽˁʺ ˉʰˊʰʵˇ˔ʺ ˍʹˌ 

ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ˉ˖ˌ ˁʰ˄ʷ˄ʰˌ 

ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ζ ˇˎʵʷˍʶˊˇˌηΦ ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ ˇʽ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾΣ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˇʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ 

˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺ 

ˍˇˎˌ ʻʷˋʹ ˋˍʹ ʸ˖ʺΣ ˃ʽʰ ʻʷˋʹ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˉˈˊˊˇʽʰ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ʶ˃ˉʶʽˊʽ˗˄ ˍˇˎˌ  

(Bennet & Keating, 2009. Berman & Paradies, 

2010). 

 

ɶ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʵʶ˄ ʶˉʰ˄ʰˉʰˏʶˍʰʽ 

ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʹʻʽˁʺ ˁʰˍʰʵʾˁʹ ˍ˖˄ 

ˊʰˍˋʽˋˍʽˁ˗˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Φ ɸʶ˖ˊʶʾ ˈˍʽ ˍʰ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹˌ ˃ʶ ˍʰ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ 

˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ʶˉʰˊˁʺΣ ʰ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ 

ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ʹ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ 

ˋˍʽˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˋʶ 

ˁʰˍʹʴˇˊʽˇˉˇʽʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵˇˉˇʽʺˋʶʽˌΣ ˋʶ 

ʶʻ˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˋʶ 

ˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ όʆˋʽʱˁʰ˂ˇˌΣ нлллύΦ  



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ɭʌʗʍʔʀʅ ʍɻʐʎʅʎʈʝʏ ʎʐʋ ʀʇʇʂʉʅʆʝ 
ʎʔʋʇʀʚʋȠ 
ʊʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ 

ˍ˖˄ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎ˔˄ʱ ˋˍˇ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ʅˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ˍʹˌ ¦ƴƛŎŜŦ όнллмύ 

ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍʰ ˉˇˋˇˋˍʱ ʵʽʱˁˊʽˋʹˌ ʶʽˌ ʲʱˊˇˌ 

ˍ˖˄ ʰ˂˂ˇʵʰˉ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ʷʴʽ˄ʰ˄ ʰˉˈ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ 

ʴˇ˄ʶʾˌΣ ʶ˅˖ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʰˉˈ 

ˍˇˎˌ ʾʵʽˇˎˌ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ όмм҈ύ  ˁʰʽ ˍʹ 

ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ όп҈ύΦ  

ʅˍʹ˄ ʾʵʽʰ ʷˊʶˎ˄ʰΣ ʹ ˉ˂ʶʽˇ˕ʹ˒ʾʰ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ όˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ʰˉˈ сл҈ύ ʻʶ˖ˊʶʾ 

ˈˍʽ ˇʽ ʰ˂˂ˇʵʰˉˇʾ  ˃ʰʻʹˍʷˌ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄ ˅ʶ˔˖ˊʽˋˍʱ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ʺ ˍʱ˅ʶʽˌ ˁʰʽ 

ˇʽ ˃ʽˋˇʾ ˉʶˊʾˉˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʵʽʰ˒˖˄ˇˏ˄ ˃ʶ ˍˇ 

ʵʽˁʰʾ˖˃ʰ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˇʵʰˉ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˄ʰ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ 

ˋʹ˃ʰʽˇ˒ˈˊˇʽ ˋˍʽˌ ʶʻ˄ʽˁʷˌ ʴʽˇˊˍʷˌΦ 

ʅʶ ˄ʶˈˍʶˊʹ ʷˊʶˎ˄ʰ ˋʶ мфл ˃ʰʻʹˍʷˌ ɽˎˁʶʾˇˎ 

όʃʰˉʰʵˈˉˇˎ˂ˇˌΣ нллфύ  ˍˇ тр҈ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ 

ʻʶ˖ˊʶʾ ˈˍʽ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ 

ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ άˋˎ˔˄ʱ ʺ ˍʽˌ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˒ˇˊʷˌέΦ  

ʅˎ˄ʺʻ˖ˌ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʺˌ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹˌ 

όʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ʶ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʱ˂˂ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌύ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋʰ˄ 

ά̔ ʵʽʰʾˍʶˊʶˌέ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌΦ ʁʽ ˉˊˇˋʵˇˁʾʶˌ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˃ʷ˄ˇˎ˄ ˋʶ ˔ʰ˃ʹ˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʰΣ ˇʽ 

˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰˍʰˍʱˋˋˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ˃ʶʽ˖˃ʷ˄˖˄ 

ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄Σ ʵʶ˄ ʶ˄ʻʰˊˊˏ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʽˌ 

ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˇˏˍʶ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʰˊˁʶˍʺ 

ʲˇʺʻʶʽʰ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˁʰʽ ˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ 

ό59¢Σ нллл ɮˎˋˍˊʰ˂ʾʰΣ ˈˉ˖ˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋˍˇ 

ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ ˁʰʽ ɼʱ˄ˍʸˇˎΣ нллрύΦ 

 

ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʽˋˍʶʾ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 

ˉˇ˂ʽˍʶʾʰ ˇ ˁˇ˃ʲʽˁˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄Φ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ 

ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ʶ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊˇˎ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˃ʹ ʻʶ˖ˊʶʾˍʰʽ ʹ 

ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʹˍʺ ʺ ˍʹˌ ˃ʰʻʺˍˊʽʰˌ ˖ˌ ʹ 

ˁˏˊʽʰ ˉʹʴʺ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˎˍˈˌ ʷ˔ʶʽ 

ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ 

ɜʅɻʐʚ ʀʚʉɻʅ ʎʂʈɻʉʐʅʆʝ ʉɻ 
ʆɻʐɻʌʋʇʀʈʙʎʋʑʈʀ ʐʅʏ 
ʍɻʐʎʅʎʐʅʆʘʏ ʅɿʀʋʇʋɾʚʀʏȠ 
ʁʽ ʶʽʵʽˁˇʾ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ 

ʵʽʰ˒˖˄ˇˏ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ʱˉˇ˕ʹ ˈˍʽ ˍʰ ˊʰˍˋʽˋˍʽˁʱ 

˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ʰˉˇˊˊʷˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ 

ˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ʺ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʰ ˇˊʽˋ˃ʷ˄˖˄ 

ά̀ ˍʶ˄ˇˁʷ˒ʰ˂˖˄έ ˁʰʽ ά̒ ʶˊ˃ˈʰʽ˃˖˄έ ʰˍˈ˃˖˄Φ 

ɮ˄ˍʾʻʶˍʰ ˉˊʶˋʲʶˏˇˎ˄ ˈˍʽ ˇ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌ ʶʾ˄ʰʽ 

˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΣ ʲʰʻʽʱ ˊʽʸ˖˃ʷ˄ˇˌ ˋˍʹ˄ 

ˁˎˊʾʰˊ˔ʹ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ό.ŜƭƭΣ мф87. 

Ladson-Billing & Tate, 1995. Vaught & Castango, 

нллуύΦ ɶ ¸ƻǳƴƎ όнлммύ ˉʽˋˍʶˏʶʽ ˈˍʽ ʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ 

ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˋˍʽˌ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ʵˊʱˋʶʽˌ 

ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰˉˈˋˉʰˋˍˇ ˋˍˇʽ˔ʶʾˇ ˍʹˌ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎˌΦ ɶ ˍʱˋʹ ʴʽʰ 

ʰ˒ˇ˃ˇʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ άɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄έ ˁʰʽ 

ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʽʹ˃ʷ˄˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄Σ ˄ʰ 

ʴʾ˄ˇˎ˄ ʵʹ˂ʰʵʺ ζ ˋʰ˄ ˁʰʽ ʶ˃ʱˌηΣ  ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ʰ˄ˍʽˁʰˍʰˋˍʰʻʶʾ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˈ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˍʹˌ 

ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʴʾʴ˄ʶˋʻʰʽ ˁʰʽ ˍʹ 

ʻʶˋ˃ˇʻʷˍʹˋʹ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˉˇˎ ʲˇʹʻˇˏ˄ ʰˎˍʷˌ ˍʽˌ 

ˇ˃ʱʵʶˌ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˒˖˄ʺ ˁʰʽ ʾˋʰ ˉˊˇ˄ˈ˃ʽʰ 

˃ʶ ̱̌ˎˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉˇˎˌ ˉˇ˂ʾˍʶˌΦ 
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ɩʋʅʋʅ ʀʚʉɻʅ ʋʅ ʎʐʝʔʋʅ ʐʖʉ 
ɻʉʐʅʍɻʐʎʅʎʐʅʆʡʉ 
ʌʍʋɾʍɻʈʈʗʐʖʉȠ 
ʅˍˈ˔ˇˌ ˍ˖˄ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ 

(ɲʽʶʻ˄ʺˌ ɮ˃˄ʹˋˍʾʰΣ нллтΦ ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ˍʹˌ 

ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ нлмлύ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˍʰˎˍˈ˔ˊˇ˄ʹ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋʶ 

ˍˊʾʰ ʶˉʾˉʶʵʰΣ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ 

ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ:  

¶ ɿʰ ʰˎ˅ʺˋˇˎ˄ ˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ 

ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

ˁʰʽ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ 

¶ ɿʰ ˁʰ˂˂ʽʶˊʴʺˋˇˎ˄ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΣ 

ʶˎ˄ˋˎ˄ʰʾˋʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌΦ 

¶ ɿʰ ˇʵʹʴʺˋˇˎ˄ ˋʶ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋʶ 

ʰ˄ʱ˂ʹ˕ʹ ʵˊʱˋʹˌΦ  

ɮˉˈ ˍʹ ˒ˏˋʹ ˍˇˎˌ ˍʰ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʱ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ˔ˊˈ˄ˇ ʴʽʰ 

ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎˌΣ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ 

ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˁʰʽ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʵˊʱˋʶʽˌ ˉˇˎ 

˅ʶˉʶˊ˄ˇˏ˄ ˍʰ ˈˊʽʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ. ʆʰ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ʵʽʶʻ˄ʺ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʱ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰˁˈ˂ˇˎʻʹ ʵˇ˃ʺ (Kailin, 

2002):  

¶ ɮˊ˔ʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʴ˄˖ˊʽ˃ʾʰˌ ˁʰʽ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰˌ ʰʽˋʻʺ˃ʰˍˇˌ ʰˋ˒ʱ˂ʶʽʰˌ ˋˍʹ˄ 

ˇ˃ʱʵʰΦ 

¶ ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˋˎ˄ʶʽʵʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ  ˍ˖˄ 

ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˍ˖˄ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄Σ ʰ˅ʽ˗˄Σ 

ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄  ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʶ˄ʻʰˊˊˏ˄ʶʽ ˍʹ˄ 

ʶˉˇʽˁˇʵˇ˃ʹˍʽˁʺ ˁˊʽˍʽˁʺΦ 

¶ ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʶˋˍʽʱʸˇˎ˄ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ 

ʸ˖ʺˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄ ˉˇˎ ˉʰˊʰ˃ʷ˄ˇˎ˄ 

ʰ˒ʰ˄ʶʾˌΥ  ʴˎ˄ʰʾˁʶˌΣ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌΣ ˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌΣ 

˒ˍ˖˔ˇˏˌΣ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ 

ˇ˃ˇ˒ˎ˂ˈ˒ʽ˂ˇˎˌΦ 

¶ ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˋʶ ʶ˄ʶˊʴˈ ʵˊʱˋʹΦ 

 

ɬʅ ʎʂʈɻʚʉʀʅ ʋ ʝʍʋʏ 
ȺʀʉʎʑʉɻʚʎʃʂʎʂȻȠ 
ʅˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ˉˇˎ ʵʽʶ˅ʺ˔ʻʹ ʴʽʰ ˍʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

ˈ˂ˇʽ ˋ˔ʶʵˈ˄ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˃ʶ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˋʶ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˈ˄ʽˋʰ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ ˄ʰ 

˒ˍʱˋʶʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˋˍˇ ˋʹ˃ʶʾˇ ˄ʰ ζ ˃ˉʶʽ ˋˍʹ ʻʷˋʹ 

ˍˇˎ ʱ˂˂ˇˎηΣ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋʶʽ ˈˍʽ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ 

ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʷˌ ˇˉˍʽˁʷˌ ʴʽʰ ˍˇ ʾʵʽˇ ʻʷ˃ʰ ˁʰʽ ˄ʰ 

ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ʶ˄ˋˎ˄ʰʾˋʻʹˋʹˌΣ 

ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰΣ ʵʹ˂ʰʵʺΣ ˄ʰ ʰʽˋʻʱ˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ˍˇ 

ʾʵʽˇ ˍˇ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˍˇˎ ʱ˂˂ˇˎ ˋʰ˄ ʵʽˁˈ ˍˇˎΦ ʁʽ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˉ˖ˌ ˈˍʰ˄ 

ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗˄ʶˍʰʽ ʰˎˍˈˌ ˇ ˋˍˈ˔ˇˌΣ ˉʰˊʰˍʹˊˇˏ˄ 

ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˍˈˋˇ ˋˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ 

ˇ˃ʱʵʰˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ 

˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʷ˅˖ ʰˉˈ ˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˍʱ˅ʹΦ 

ʁʽ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ʰˎˍʷˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ 

ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʹ˄ 

ˇ˃ʱʵʰΣ ˁʰ˂ˏˍʶˊʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʲʶ˂ˍʽ˖˃ʷ˄ʶˌ 

ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

˃ʶˍʰ˅ˏ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʵʽʱ˔ˎˋʹ 

ˍˇˎ ˄ʷˇˎ ˍˊˈˉˇˎ ˋˁʷ˕ʹˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱ 

ˍˇˎˌ ˋʶ ˃ʽʰ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˄ʰ ʲˇʹʻʺˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ 

ʴˇ˄ʶʾˌ ˍˇˎˌ ˄ʰ ˋˁʷ˒ˍˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍˇ˄ ʾʵʽˇ ˍˊˈˉˇΦ ɾʶ 

ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ʶʽ˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ 

ˁʰʽ ʰˎ˅ʱ˄ʶˍʰʽ ʹ ʰ˄ʶˁˍʽˁˈˍʹˍʰ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΦ 

 

 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ɩʋʅɻ ʀʚʉɻʅ ʂ ʀʈʌʀʅʍʚɻ ʐʖʉ ʗʇʇʖʉ 
ʔʖʍʡʉ ʎʀ ʃʘʈɻʐɻ 
ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ ʆɻʅ 
ɻʉʐʅʍɻʐʎʅʎʐʅʆʙʏ ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂʏȠ 
 

ɬʅ ʈʌʋʍʀʚ ʉɻ ʆʗʉʀʅ ʐʋ ʎʔʋʇʀʚʋ ʎʀ 
ʁʂʐʙʈɻʐɻ ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ ʆɻʅ 
ɻʉʐʅʍɻʐʎʅʎʐʅʆʙʏ ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂʏȠ 
 

ʆˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʶʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰˌ ʸ˖˄ˍʰ˄ˈˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ˉˇˎ 

ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ  ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ʰˉˈ ˍˇ  ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ 

ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʵʰˁˍʷʰ ˏ˂ʹΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʰˉˈ 

ˍʹ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʹˍʽˁˇˏ ˋ˗˃ʰˍˇˌΣ ˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ 

ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˇˎ ˍˇ ˎˉʹˊʶˍˇˏ˄ ˁʰʽ ˍʽˌ 

ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʰ˄ʺˁʶʽΦ  

ɼʱʻʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʶʾ˄ʰʽ ˅ʶ˔˖ˊʽˋˍˈ ˁʰʽ ʷ˔ʶʽ ˍʹ ʵʽˁʺ 

ˍˇˎ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰΦ ɸʰ ˉˊʷˉʶʽΣ ˂ˇʽˉˈ˄Σ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ˃ʽʰ 

ʰˎˍˇ˄ˇ˃ʾʰ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ 

ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸʶˍʰʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˍʹ˄ ʱ˄ʽˋʹ 

˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˍʹ ʲʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ 

ˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌΦ ʆʷˍˇʽˇˎ ʶʾʵˇˎˌ 

ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʵʾ˄ˇˎ˄ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ʰˎˍˇ˄ˇ˃ʾʰ 

ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍʹˌ 

ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹ  

ʷ˔ˇˎ˄ ˁʰʻʽʶˊ˖ʻʶʾ ʶʵ˗ ˁʰʽ ˉˇ˂˂ʱ ˔ˊˈ˄ʽʰ ˋʶ 

˔˗ˊʶˌ ˈˉ˖ˌ ˇ ɼʰ˄ʰʵʱˌ ˁʰʽ ʹ ɮˎˋˍˊʰ˂ʾʰ. 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˃ˈ˄ˇ˄ 

ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ  ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁʺˌ ʴ˄˗ˋʹˌΦ ɳ˅ ʾˋˇˎ 

ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰʽ ʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ 

ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʹˍʺΣ ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ 

ʰˎˍˇʶˁˍʾ˃ʹˋʺˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎ ˋˍˇ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʴʾ˄ʶˋʻʰʽΣ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˉˇ˒ʰˋʽˋˍʽˁʺˌ ˋʹ˃ʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʰ ˁʾ˄ʹˍˊʰ ˍˇˎ 

˃ʰʻʹˍʺ ˄ʰ ʰʴ˖˄ʽˋˍʶʾ ˁʰʽ ˄ʰ ʶˉʽˍˏ˔ʶʽΦ 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ˋˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ 

ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ 

˄ʷ˖˄Σ ʷ˄ʰˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ˉˇˎ ʶˉʽˍˎʴ˔ʱ˄ʶˍʰʽ ˈˍʰ˄ ˇκʹ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˁʰˍʰ˄ˇʶʾ ˁʰʽ ˋʷʲʶˍʰʽ ˍʹ˄ 

ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ 

ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌΦ 

 

 

 

ʅʶ ʰˎˍˈ ˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʰ˂˂ʱʸʶʽ  ˁʰʽ ˇ ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁˈˌ 

ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʹˍʺ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʰʻʺˍˊʽʰˌΦ ɲʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ˉʽʰ ζˍˇ ˋ˒ˇˎʴʴʱˊʽ ˉˇˎ ʰˉˇˊˊˇ˒ʱ 

ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌη ˁʰʽ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ˋˍˈ˔ˇ ˍʽˌ 

ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁʷˌ ˁʰʽ ˃ˈ˄ˇ ʶˉʽˍˎ˔ʾʶˌΣ ʰ˂˂ʱ ʷ˄ʰˌ 

ʸ˖˄ˍʰ˄ˈˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ˉˇˎ  ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ʶʽ ˍʹ˄ 

ˍʰˎˍˈˍʹˍʱ ˍˇˎΣ ˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 

ˍˇˎ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ 

ɮˎˍˈ ˍˇ ʶʾʵˇˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ʰˉʷ˔ʶʽ ˉˇ˂ˏ ʰˉˈ ˍˇ 

ˋʹ˃ʶˊʽ˄ˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʾˇ ʹ ʃˇ˂ʽˍʶʾʰ ˄ʰ 

ˉˊˇ˔˖ˊʺˋʶʽ ˋʶ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˍˇˎ 

ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ʴʽʰ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ʵˎ˄ʰˍˈ˄Σ ʰ˒ʶ˄ˈˌ ˄ʰ  

ʷ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˇʽ ˈˉˇʽʶˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋʶ 

ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΣ 

ʰ˒ʶˍʷˊˇˎ ˄ʰ ʶˁˉ˂ʹˊ˖ʻʶʾ ʹ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁʺ 

ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΣ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ 

ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˎʴʽ˗˄ ˁʰʽ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄˖˄ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˍʺˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˊʴˈˍʶˊʰ ʻʰ 

ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˃ʶ ʰʾˋʻʹ˃ʰ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ ˋˍˇ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʴʾʴ˄ʶˋʻʰʽΦ 

ɬʅ ʎʂʈɻʚʉʀʅ Ⱥ ʀʉʐɻʊʅɻʆʝ ʎʔʋʇʀʚʋȻȠ   
ʆˇ ʁ˄ ˍʰ˅ʽʰˁˈ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ (ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ǎŎƘƻƻƭύΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ 

ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ ˉˇˎ ˉʶˊʽʴˊʱ˒ˍʹˁʰ˄ ˉʽˇ 

ˉʱ˄Σ̟ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˔ʻˇˏ˄ ˋˍˇ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˈˋˇ ˍˇ ʵˎ˄ʰˍˈ˄ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇʽ άɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇʾέ ˃ʰʻʹˍʷˌΦ ʆˇ 

ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʰˊ˔ʽˁʱ ˋˍˈ˔ʶˎʶ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ 

ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ˋʺ˃ʶˊʰΣ ˈ˃˖ˌΣ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ 

ʶˎˊʷ˖ˌ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ (ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎΣ нллтύΦ 

ɶ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ʰˎˍʺ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸʶʽ ˃ʽʰ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

˃ʱʻʹˋʹˌ ˋʶ ʷ˄ʰ ʶˎˊˏˍʶˊˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ 

ˁʰʽ ʵʽʶˊʴʰˋʽ˗˄ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˋˍʰ ˋˍʶ˄ʱ ˈˊʽʰ ˍʹˌ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ˍʱ˅ʹˌ ˃ʶ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˄ʰ 

άɻ ʽʵʱˋˁʶʽέ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˃ʰʻʹˍʺ ˄ʰ ά˃ ʰʻʰʾ˄ʶʽέΦ ɶ 

˃ʱʻʹˋʹ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺΣ ʰˉʶ˂ʶˎʻʶˊ˗˄ʶˍʰʽ 

ʰˉˈ ˍˇ˄ ˉʾ˄ʰˁʰΣ ˍʰ ˍʶˍˊʱʵʽʰ ˁʰʽ ˍʰ ʲʽʲ˂ʾʰΣ 

˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˔˗ˊʰ ˁʰʽ ʶˁˍˈˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΣ ˉˊˇˋˁʰ˂ʶʾ 

ˍʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΦ 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/international_diversity_programs.pdf
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ɃŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ŮɜŰŬɝɘŬəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ŰɎɝɖ  

 

 

ɰʰˊ˄ʱʲʰ-ʅˁˇˏˊʰ ʆΦ (2008) 

ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʽʵʰˁˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

ʆˇ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ˍˇˎ монˇˎ ɲʹ˃ˇˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ɮʻʹ˄˗˄ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɿˍˇˎ˄ˍˇˏ˃ʹ 

 

ʁʽ ʰˊ˔ʷˌ ˍˇˎ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇˋˍʶʾΣ ˃ʶ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʰ ˍ˖˄ ʾʵʽ˖˄ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ˋˍˇ монˇ ɲʹ˃ˇˍʽˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ɮʻʹ˄˗˄ (ʃˊ˖ˍˇ˄ˇˍʱˊʽˇˎ ˁʰʽ ʋʰˊʰʲʽˍˋʾʵʹˌΣ нллуʰ, 

нллуʲύΦ ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʵʹ˃ʽˇˏˊʴʹˋʰ˄ ʷ˄ʰ ˉˇ˂ˎʶˉʾˉʶʵˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʵˊʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʶˎʻˎ˄ˈˍʰ˄ 

ˍˈˋˇ ˋˍʽˌ ˍʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ʵʽˁʺ ˍˇˎˌ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹΦ 

http://www.132grava.net/ 

 

COEHLO Elisabeth (2007) 

ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ˃ʱʻʹˋʹ ˋˍʰ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ 

ɳˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰΥ ɳˎʰʴʴʶ˂ʾʰ ʆˊʷˋˋˇˎ- ʅˇˏ˂ʰ ɾʹˍʰˁʾʵˇˎ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɳˉʾˁʶ˄ˍˊˇ 

 

ʅˍˈ˔ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˉ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˋʶ 

ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˍʱ˅ʶʽˌΦ ɰʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ʷ˄ʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˉˇˎ ˉˊˇʷˊ˔ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇˎ ɼʰ˄ʰʵʱΦ 

ʁʽ ʻʶ˃ʰˍʽˁʷˌ ˍˇˎ ʲʽʲ˂ʾˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄Υ 

ɴ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

ɾʽʰ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁʺ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˍʱ˅ʹˌ 

ɾʽʰ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˋˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 

ɮ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˋˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 

ɴ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 

ʆˊˈˉˇˎˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˋˍʰ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ 

 

  

http://www.132grava.net/
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ɀȺɅɃɆ ȸô - ɄɅɃȺɇɃȽɀȷɆȽȷ ũȽȷ ȺɁȷ ȺɁɇȷɂȽȷȾɃ  
ɆɉɃȿȺȽɃ 
 

ɬʅ ʔʍʀʅʗʁʀʐɻʅ ɾʅɻ ʉɻ ɿʂʈʅʋʑʍɾʂʃʀʚ ʘʉɻ ʀʉʐɻʊʅɻʆʝ ʌʇɻʚʎʅʋ ʎʐʋ ʎʔʋʇʀʚʋ 
ʈʋʑȠ 
 

ʆ̌  ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʶʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰ ζʰ˄ˇʽ˔ˍˈη ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ʂ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΣ 

ˍʹ ʴʶʽˍˇ˄ʽʱΣ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ ʆˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʰˉˇʵʷ˔ʶˍʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶʻ˄ʽˁʺ 

ʴ˂˗ˋˋʰ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˍˇˎˌΣ ˍʽˌ ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʶˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾ 

ʰˋ˒ʰ˂ʷˌ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˃ʶ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ˍʹˌ ʲʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˊʰˍˋʽˋˍʽˁ˗˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Φ ɱʽΩ ʰˎˍˈ˄ 

ˍˇ˄ ˂ˈʴˇ ʵʾ˄ʶʽ ˉˇ˂ˏ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇ ˊˈ˂ˇ ˋˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˍˇˉʽˁˇˏˌ ˒ˇˊʶʾˌ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ 

˃ʶʴʽˋˍˇˉˇʽʹʻʶʾ ʹ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄Φ 

 

ɜʅɻʐʚ ʔʍʀʅʗʁʀʐɻʅ ʉɻ ʀʈʌʇɻʆʋʞʉ ʆɻʅ ʋʅ ɾʋʉʀʚʏ ʐʖʉ ʌɻʅɿʅʡʉ ʎʐʂʉ 
ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʙ ɿʅɻɿʅʆɻʎʚɻȠ  
 

ʂ˂ˇʽ ʶ˃ʶʾˌ ˇʽ ʶ˄ʺ˂ʽˁʶˌ ʶʾ˃ʰˋˍʶΣ ˋˎ˔˄ʱ ʱʻʶ˂ʱ ˃ʰˌΣ ˒ˇˊʶʾˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ʰˊ˄ʹˍʽˁ˗˄ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʰ άɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱέ ˉʰʽʵʽʱΦ ʁʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˃ʶ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎˌ 

ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋˎ˔˄ʱ ʰ˄ʰ˔ʰʽˍʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ʶ˄ˈˌ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΣ 

ˈˉ˖ˌ ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ʰˁˈ˂ˇˎʻˇ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΦ 

ɾʽʰ  ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˉˇˎ ʶʾ˔ʶ ˋˍˇ ˍ˃ʺ˃ʰ ˍʹˌ ʵˏˇ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ˄ˇʹˍʽˁʺ ˎˋˍʷˊʹˋʹ ˉˊˇˋˉʰʻˇˏˋʶ ʶˉʾ 

˃ʺ˄ʶˌ ˄ʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʺˋʶʽ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˍʹˌ ˄ʰ ˉʰʾʸˇˎ˄ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˋˎ˃˃ʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎˌΦ 

ʂ˃˖ˌΣ ˇʽ ˒ʽ˂ˈˍʽ˃ʶˌ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʷˌ ˍʹˌ ʷˉʶ˒ˍʰ˄ ˋˍˇ ˁʶ˄ˈΣ ʷ˖ˌ ˈˍˇˎ ˁʰˍʱ˂ʰʲʶ ˈˍʽ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ʺˍʰ˄ ʰˎˍˇʾ 

ˉˇˎ ʰˉʷˍˊʶˉʰ˄ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˍˇˎˌ ˄ʰ ˉ˂ʹˋʽʱˋʶʽ ˍʰ άʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱέ ˉʰʽʵʽʱΦ ɮˉˇ˒ʱˋʽˋʶΣ ˂ˇʽˉˈ˄Σ ˄ʰ 

ˁʰ˂ʷˋʶʽ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇˎˌ ˃ʽ˂ʺˋʶʽ ʶˎʻʷ˖ˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʱʵʽˁʹ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ˄ˇʹˍʽˁʺ 

ˎˋˍʷˊʹˋʹΦ ɾʶˍʱ ʰˉˈ ʰˎˍʺ ˍʹ ˋˎ˄ʱ˄ˍʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍʱˋʹˌ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄Σ ʰˉˇˁʰˍʰˋˍʱʻʹˁʰ˄ ˁʰʽ 

ˇʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱΦ 

 

H Derman-{ǇŀǊƪǎ όмфуфύ ʻʶ˖ˊʶʾ ˇˎˋʽ˗ʵʶˌ ˄ʰ ʶ˃ˉ˂ʰˁˇˏ˄ ˈ˂ˇʽ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˋˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 

ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄Φ ɶ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ʰˎˍʺ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˋʶ 

ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰˌ ˍʹˌ ˒ˎ˂ʶˍʽˁʺˌκʶʻ˄ˇˍʽˁʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌΣ ˍʹˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˒ˏ˂ˇˎ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ʰˊ˄ʹˍʽˁʺˌ ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˍˇˎˌΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ʹ 

ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˋˎʸʺˍʹˋʹˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ʴʽʰ ʰˎˍʱ ˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ʶ˄ʶˊʴˇˏ ˍˇˎˌ ˊˈ˂ˇˎ ˋˍˇ 

ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈΣ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΦ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ ˍʹˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ 

˂ʶˉˍˇ˃ʶˊʺ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ˋˎ˄ʰ˄ˍʺˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΦ 
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ɃȹȼũȽȺɆ ũȽȷ ɆɈɁȺɅũȷɆȽȷ ɀȺ ũɃɁȺȽɆ  

 

 

ɱʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ 

 

ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɮɹʅʍʃʁʅ 

ɼʰ˃˃ʷ˄ˇˎ ɮʻʹ˄ʱ ϧ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎ ɽʷ˄ʰ (2011) 

ʁʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴ˗˄Σ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˁʰʽ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ 

ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˇʵʹʴˈˌ ɳʄɮʆʍΦ ɶ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʽˌ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʷˌ ʵˇ˃ʷˌΦ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɿˍˇˎ˄ˍˇˏ˃ʹ 

 

Derman-Sparks Louise (2005) 

ɼʰˍʰˉˇ˂ʶ˃˗˄ˍʰˌ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰΦ 

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʋˇˎ˄ˍˇˎ˃ʱʵʹ 

ɴˁʵˇˋʹ ɼʷ˄ˍˊˇ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ɼʰ˂˂ʽˍʶ˔˄ʽˁʺˌ ɳˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ άʅ˔ʶʵʾʰέ 

 

ɱʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ʵʹ˃ˇˍʽˁˇˏ 

 

Anna Aluffi Pentini (2005) 

ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽˇΦ ʇˉˇʵˇ˔ʺΣ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ  

ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɮˍˊʰˉˈˌ 

 

 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ɚʉʐʅʈʀʐʖʌʚʁʖ ʌʋʇʇʗ ʌʍʋɼʇʙʈɻʐɻ ʈʀ ʐʋʑʏ ɻʇʇʋɿɻʌʋʞʏ ɾʋʉʀʚʏȢ ɬʅ 
ʈʌʋʍʡ ʉɻ ʆʗʉʖ ɾʅȭ ɻʑʐʝȠ 
 
ɮˊˁʶˍˇʾ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˋʰ˄ ʽʵʽʰʾˍʶˊˇ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˍʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ 

ʰ˂˂ˇʵʰˉˇˏˌ ʴˇ˄ʶʾˌΦ ɳʾ˄ʰʽ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ˇʽ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˉˇˎ ˋˎ˔˄ʱ ʵʶ˄ ˃ʽ˂ʱ˄ʶ ˁʰ˂ʱ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˁʰʽ 

ʷ˔ˇˎ˄ ʵˏˋˁˇ˂ʰ ˖ˊʱˊʽʰ ˋˍʹ ʵˇˎ˂ʶʽʱ ˍˇˎˌ  ʵˎˋˁˇ˂ʶˏˇ˄ˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʽʻˇˏ˄ ˋˍʽˌ ˋˎ˄ʰ˄ˍʺˋʶʽˌ ˃ʶ 

ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΦ ʅʶ ʰˎˍʷˌ ˍʽˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʲˊʶʻˇˏ˄ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˇʾ ˍˊˈˉˇʽ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΥ ʴˊʰˉˍʱ ˋʹ˃ʶʽ˗˃ʰˍʰΣ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʱ ˍʹ˂ʶ˒˖˄ʺ˃ʰˍʰΣ ˔ˊʺˋʹ ˃ʶˍʰ˒ˊʰˋˍ˗˄Σ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ 

ʶ˄ˈˌ ʵʽˁˍˏˇˎ ˃ʶ ˎˉˇ-ˇ˃ʱʵʶˌ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˉˇˎ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ˇˏ˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌΣ ˇʽ ʰ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶʽˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ 

˄ʰ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˋʶ ʱ˂˂ʶˌ ʴ˂˗ˋˋʶˌ ʶˁˍˈˌ ʰˉˈ ˍʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱΣ ʴʽʰ ˄ʰ ʵʽʶˎˁˇ˂ˎ˄ʻʶʾ ʹ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ 

ʴˇ˄ʶʾˌ ό/ƻŜƘƭƻΣ нллтύ, (132ˇ ɲʹ˃Φʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ɮˍˍʽˁʺˌΣ http://www.132grava.net/). 

 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˋˍˇ ˋˏ˂˂ˇʴˇ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʴʾ˄ˇˎ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ʴʽʰ ˄ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ 

ˁʰʽ ʰ˂˂ˇʶʻ˄ʶʾˌ ʴˇ˄ʶʾˌΦ ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˇʵʰˉ˗˄ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˉʰʾˊ˄ʶʽ ˔ˊˈ˄ˇ ˁʰʽ 

ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʶˏˁˇ˂ʹ ˎˉˈʻʶˋʹΣ ˖ˋˍˈˋˇΣ ˈˍʰ˄ ʶˎˇʵ˖ʻʶʾ ʷ˔ʶʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˁʰ˂ʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰΦ ɱʽʰ 

ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˋˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɮɹʅʍʃʁʅ όɲʺ˃ˇˎ ϧ ʁˊˁˇˉˇˏ˂ˇˎΣ нллтύ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʰˊ˔ʽˁʱ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʰ˄ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʵˎˋˉʽˋˍʾʰ ˁʰʽ ʶˉʽ˒ˎ˂ʰˁˍʽˁˈˍʹˍʰ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʰ˂˂ˇʵʰˉˇˏˌ ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˈˍʰ˄ ˍˇˎˌ 

ʸʺˍʹˋʰ˄ ˄ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʱˋ˔ˇˎ˄ ˋʶ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ˋˍʰʻ˃˗˄Φ ɳ˄ ˍˇˏˍˇʽˌ ʵʶ˄ 

ʰˉˇʻʰˊˊˏ˄ʻʹˁʰ˄ ˁʰʽ ˁʰˍʱ˒ʶˊʰ˄ ˉˊˇˇʵʶˎˍʽˁʱ ˄ʰ ˁʶˊʵʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶ˃ˉʽˋˍˇˋˏ˄ʹ ˍˇˎˌΦ 

ɃȹȼũȽȺɆ ũȽȷ ɆɈɁȺɅũȷɆȽȷ ɀȺ ũɃɁȺȽɆ  

 

ɱʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ 

 

ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɮɹʅʍʃʁʅ 

 

ɼʰ˃˃ʷ˄ˇˎ ɮʻʹ˄ʱ ϧ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎ ɽʷ˄ʰ (2011) 

ʁʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴ˗˄Σ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˁʰʽ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ 

ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˇʵʹʴˈˌ ɳʄɮʆʍΦ ɶ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʽˌ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʷˌ ʵˇ˃ʷˌΦ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɿˍˇˎ˄ˍˇˏ˃ʹ 

 

Derman-Sparks Louise (2005) 

ɼʰˍʰˉˇ˂ʶ˃˗˄ˍʰˌ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰΦ 

ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰ ɮ˄ʰˋˍʰˋʾʰ ʋˇˎ˄ˍˇˎ˃ʱʵʹ 

ɴˁʵˇˋʹ ɼʷ˄ˍˊˇ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ɼʰ˂˂ʽˍʶ˔˄ʽˁʺˌ ɳˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ άʅ˔ʶʵʾʰέ 

 

ɱʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ʵʹ˃ˇˍʽˁˇˏ 

 

Anna Aluffi Pentini (2005) 

ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽˇΦ ʇˉˇʵˇ˔ʺΣ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ  

ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɮˍˊʰˉˈˌ 

 

http://www.132grava.net/


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ɥʀ ʌʋʅʋʉ ʐʍʝʌʋ ʈʌʋʍʡ ʉɻ ɻʊʅʋʇʋɾʙʎʖ ʐʂ ʎʔʋʇʅʆʙ ʀʌʚɿʋʎʂ ʐʖʉ 
ɻʇʇʝɾʇʖʎʎʖʉ ʌɻʅɿʅʡʉȠ 
 

ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ʷ˄ʰ˄ ʶˎʷ˂ʽˁˍˇ ˁʰʽ ʵʾˁʰʽˇ ˍˊˈˉˇΦ 

ɲʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˋ˖ˋˍˈ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ˍʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˋʶ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍʹ˄ 

ˉˊˇʹʴˇˏ˃ʶ˄ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʺ ˍˇˎˌ ˁʰʽΣ ˃ʱ˂ʽˋˍʰΣ ˋʶ ˃ʽʰ ʴ˂˗ˋˋʰ ˉˇˎ ʰˁˈ˃ʹ ʵʶ˄ ˁʰˍʷ˔ˇˎ˄ (Coehlo, 

нллтύΦ ʁʽ DŜƴŜǎŜŜ ϧ IŀƳŀȅŀƴ (мффпύ ˈˉ˖ˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ /ƻŜƘƭƻ όнллтύ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˃ʽʰ ˋʶʽˊʱ 

ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁ˗˄ ˍˊˈˉ˖˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ˈˉ˖ˌΣ ʴʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˄ʰ ʸʹˍʺˋʶʽ ˇ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʰˉˈ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˁʱˍʽ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˉˊˇˍˊˇˉʷˌΣ ˈˉ˖ˌΥ ζɲʶʾ˅ʶΦΦΦ ɲ˗ˋʶ ˃ˇˎΦΦ 

ɵ˖ʴˊʱ˒ʽˋʶΦΦΦ ɰˊʶˌ ˍʹ ˋʶ˂ʾʵʰ ˈˉˇˎΦΦ ʃˇˏ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎΦΦΦη 

 

 

ɃȹȼũȽȺɆ ũȽȷ ɇȼɁ ȺɁȷȿȿȷȾɇȽȾȼ ȷɂȽɃȿɃũȼɆȼ ȷȿȿɃũȿɋɆɆɋɁ 
ɀȷŪȼɇɋɁ  

 

COEHLO Elisabeth (2007) 

ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˁʰʽ ˃ʱʻʹˋʹ ˋˍʰ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ 

ɳˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰΥ ɳˎʰʴʴʶ˂ʾʰ ʆˊʷˋˋˇˎ- ʅˇˏ˂ʰ ɾʹˍʰˁʾʵˇˎ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɳˉʾˁʶ˄ˍˊˇ 

 

 

ɫʀ ʌʋʅɻ ɾʇʡʎʎɻ ʌʍʘʌʀʅ ʉɻ ɿʅɿʗʎʆʋʉʐɻʅ ʐɻ ʊʘʉɻ ʌɻʅɿʅʗȠ  
 

ɶ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ʶ˄ˈˌ ʰˍˈ˃ˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˋˏ˃˒ˎˍʹ ˃ʶ ˍʹ ˃ʹˍˊʽˁʺ ˍˇˎ ʴ˂˗ˋˋʰΦ ɳʱ˄ ʹ ˃ʹˍˊʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ ʵʶ˄ 

ʶʾ˄ʰʽ ʰˉˇʵʶˁˍʺ ˁʰʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ʰ˄ʰʴˁʰˋˍʶʾ ˄ʰ ʶ˂˂ʹ˄ˇˉˇʽʺˋʶʽ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʱ ˍˇˎ ʴʽʰ ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˔ʻʶʾ ˋˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ 

ˍʱ˅ʹΣ ˍˈˍʶ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʶʾ ˃ʶ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰˉˇ˃ˇ˄˗˄ʶʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʺ ˍˇˎ 

ˁ˂ʹˊˇ˄ˇ˃ʽʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˍˇˎΦ 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ʴʽʰ ˄ʰ ˃ˉˇˊʷˋʶʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʹˌ ˄ʰ ʶ˄ˋ˖˃ʰˍ˖ʻʶʾ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΣ ˄ʰ ˃ʱʻʶʽ ˁʰ˂ʱ 

ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʱΣ ˄ʰ ˋˎ˄ʻʷˋʶʽ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍʹˌ ʵʽˁʺˌ ˍˇˎ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌ ˃ʶ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌΣ ˄ʰ ˄ʽ˗ˋʶʽ ʽˋˈˍʽ˃ˇˌ ˃ʶ 

ˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎΣ ʷ˔ʶʽ ʰ˄ʱʴˁʹ ˄ʰ ʴʾ˄ˇˎ˄ ʰˉˇʵʶˁˍʱ ʲʰˋʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍʹˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌ ˍˇˎΣ ˈˉ˖ˌ 

ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʰ ˁʰʽ ʹ ʶʻ˄ʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎΦ ɳʱ˄ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʱ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍˇ ˁʱ˄ʶʽ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈΣ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ 

ʵʾ˄ʶʽ ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˈˍʽ ʵʶ˄ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˇʵʶˁˍˈˌ ˉʰˊʱ ˃ˈ˄ˇ ʰ˄ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽ ʰˎˍˈ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʺ ʰˉˇˁˊˏ˕ʶʽ 

˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎ (ɲˊʰʴ˗˄ʰΣ нллоύΦ 

 

ɶ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ˃ʹˍˊʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΣ ʰ˒ʶ˄ˈˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾ ˍˇ ʰʾˋʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰˌ ˋˍʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎ 

ˉʰʽʵʽˇˏΣ ʰ˒ʶˍʷˊˇˎ ʵʾ˄ʶʽ ˅ʶˁʱʻʰˊʰ ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ˉʰʽʵʾ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΣ ˈˍʽ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˉˇʵʶˁˍˇʾ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˉˇˎ ˍˇˎˌ ˒ʽ˂ˇ˅ʶ˄ʶʾ (Irby, Tong, & Lara-Alecio, 2011). 

ɮˎˍʺ ʹ ʲʰˋʽˁʺ ʵʽʰˉʾˋˍ˖ˋʹ ʷ˔ʶʽ ʶˉʽˁˎˊ˖ʻʶʾ ʰˉˈ ˍʹ˄ ¦b9{/h όнллсύ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ʶ˄ˈˌ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˇˏ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˇʽ ʷˊʶˎ˄ʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʶʾ˅ʶʽ ˈˍʽ ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˍʹˌ 

˔˗ˊʰˌ ˎˉˇʵˇ˔ʺˌ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰ˂ˏˍʶˊˇ ˄ʰ ʵʽʵʱˋˁʶˍʰʽ ˖ˌ ʵʶˏˍʶˊʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ʺκˁʰʽ ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍ˖˄ 

˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˄ʰ ʵʽʶ˅ʱʴʶˍʰʽ ˋˍʹ ˃ʹˍˊʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ό[ƛƴŘƘƻƭƳ-Leary, 2005. Senesac, 2002. 

ʃʰ˂ʰʽˇ˂ˈʴˇˎ ϧ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎΣ нлммύΦ 
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ɾʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˇʽ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʰ ˍˇ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ 

ˎˉˇʵˇ˔ʺˌ ˈˉ˖ˌ ˁʰʽ ˍˇ˄ ʵʽˁˈ ˍˇˎˌ ό[ŀǊŀ-!ƭŜŎƛƻΣ .ŀǎ ϧ LǊōȅΣ нллмύ ˁʰʽ ʷ˔ˇˎ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʶˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʷˌ 

ʶˉʽʵˈˋʶʽˌ ό¢ƻƴƎΣ [ŀǊŀ-Alecio, Irby, & Kwok, 2008).  

ɄŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ 

ɾʽʰ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇˎˋʰ ˁʰʽ ʶˉʽˍˎ˔ʹ˃ʷ˄ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ʵʾʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˁʰʽ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ 

ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʷʴʽ˄ʶ ˋˍˇ ɹˋˊʰʺ˂ ˋʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ˋˍʰ ˇˉˇʾʰ ˒ˇʽˍˇˏˋʰ˄ ˃ʰʸʾ ˉʰʽʵʽʱ ɹˋˊʰʹ˂ʽ˄˗˄ ˁʰʽ 

ʃʰ˂ʰʽˋˍʽ˄ʾ˖˄ ό!ƳŀǊŀΣ !ȊŀƛȊŀΣ IŜǊǘȊ-Lazarowitz & Mor-Sommefeld, 2009ύΦ ɾʽʰ ʱ˂˂ʹ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇˎˋʰ 

ˉˊˈˍʰˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ʰˎˍʺ ˍ˖˄  !ƴŘŜǊǎƻƴ ϧ /ƘǳƴƎ όнлммύ ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˄ʰ 

ʵʽʶ˅ʱʴʶˍʰʽ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰΣ ˍʰ ˉˇ˂ˎ˃ʷˋʰΣ ˍˇ ˔ˇˊˈ ˁʰʽ ˍˇ ʻʷʰˍˊˇΦ ɾʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ 

ʰˎ˅ʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍˈˋˇ ˇʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʷˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˈˋˇ ˁʰʽ ʹ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʹ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˍˇˎˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ 

ɾʽʰ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʽˌ 

˔˗ˊʶˌ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˋˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˍ˖˄ ʃʰ˂ʰʽˇ˂ˈʴˇˎ ˁʰʽ 

ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎ όнлмм).  

 ʇ˂ʽˁˈ ˍˇˎ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇˎ ʰˉˈ ˍˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇ ʃʰˍˊ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˋʶ 

˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌΦ  ʇ˂ʽˁˈ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʄˇ˃ʱΦ  

ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɳʅʃɮ (2010-2013) 

ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʰ˂˂ˇʵʰˉ˗˄ ˁʰʽ ˉʰ˂ʽ˄˄ˇˋˍˇˏ˄ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ 

 www.diapolis.auth.gr 

 

ɜʅɻʐʚ ʌʍʘʌʀʅ ʉɻ ʀʉʂʈʀʍʖʃʀʚ ʂ ɾʀʅʐʋʉʅʗ ʆɻʅ ʋ ʀʑʍʞʐʀʍʋʏ ʆʋʅʉʖʉʅʆʝʏ 
ʌʀʍʚɾʑʍʋʏ ɾʅɻ ʁʂʐʙʈɻʐɻ ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ;  
ʆˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʰ˄ʰˉˈˋˉʰˋˍˇ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˍˇˉʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˄ʰ 

ʵʽʵʱ˅ˇˎ˄ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰʽ ˃ʰʻʺˍˊʽʶˌ ˃ʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺ ˃ʹˍˊʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ʻˊʹˋˁʶʾʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˄ʰ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉʶˊʾʴˎˊˇΥ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˉˇˎ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ʱ˃ʶˋʰ ˁʰʽ 

ˉʽʻʰ˄ˈ˄ ˄ʰ ˃ʹ ˋˎ˃˒˖˄ˇˏ˄ ˃ʶ ˍʽˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶʽˍˇ˄ʽʱΣ ˍˇˎˌ ˁʰˍˇʾˁˇˎˌ ˁʰʽ 

ˍˇˎˌ ʶˊʴʰʸˇ˃ʷ˄ˇˎˌ ˋˍʹ˄ ˉʶˊʽˇ˔ʺΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˋˎ˄ʰʵʷ˂˒ˇˎˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ  ˃ʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌ όɲʹ˃ʹˍˊʾˇˎ 

ˁʰʽ ˋˎ˄ΦΣ нллоύΦ  ʆʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˋˎ˄ʺʻ˖ˌ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʶˏˁˇ˂ˇ ˄ʰ ʶˉʽ˂ˎʻˇˏ˄ ˃ˈ˄ˇ ˃ʶ 

ˍʽˌ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Φ  

 

ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΣ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ 

ʴˇ˄ʷ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ʴʶʽˍˇ˄ʽʱˌ ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ  ʰ˄ʰˍˊˇˉʺ ˍ˖˄ ʰˊ˄ʹˍʽˁ˗˄ 

ˋˍʶˊʶˇˍˏˉ˖˄ ˁʰʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʺ ʱ˂˂ʹ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ ɮˉˈ ˍʹ˄ ʱ˂˂ʹ ˉ˂ʶˎˊʱΣ ˇʽ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˈˉ˖ˌ ˁʰʽ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ 

ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ˔ˊʶʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ʶ˅ˎˉʹˊʷˍʹˋʹ ˁʰʽ ʲˇʺʻʶʽʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΣ ˇʽ 

ˇˉˇʾʶˌ ˇ˒ʶʾ˂ˇˎ˄ ˄ʰ ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʰˎˍʱ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ˋʶʲʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ʰʾˋʻʹ˃ʰ ʽˋˇˍʽ˃ʾʰˌΦ 
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ɱʍɻʚɻ ɻʑʐʗ ʌʋʑ ʇʘʐʀȟ ɻʇʇʗ ʃɻ ʌʀʍʗʎʋʑʉ ʔʍʝʉʅɻ ɾʅɻ ʉɻ ʀʒɻʍʈʋʎʐʋʞʉ 
ʎʐɻ ʀʇʇʂʉʅʆʗ ʎʔʋʇʀʚɻȦ 

 

ʁʽ ʰˊ˔ʷˌ ˍˇˎ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇˋˍʶʾΣ ˃ʶ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʰ ˍ˖˄ ʾʵʽ˖˄ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ˋˍˇ монˇ ɲʹ˃ˇˍʽˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ 

ɮʻʹ˄˗˄ (ʃˊ˖ˍˇ˄ˇˍʱˊʽˇˎ ˁʰʽ ʋʰˊʰʲʽˍˋʾʵʹˌΣ 

2008ʰΣ нллуʲύΦ ɴ˔ˇ˄ˍʰˌ ʷ˄ʰ ˎ˕ʹ˂ˈ ˉˇˋˇˋˍˈ 

ʰ˂˂ˇʶʻ˄˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ (тл҈ύ ʰˉˈ ˒ˍ˖˔ʷˌ 

ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˃ʶ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ʰ˄ʶˊʴʾʰˌ ˁʰʽ ʷ˄ˍˇ˄ʰ 

˃ʰʻʹˋʽʰˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˋˍʽˌ ˍʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎˌΣ ˇʽ 

ʾʵʽˇʽ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʰˉˇ˒ʱˋʽˋʰ˄ ˄ʰ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ˍʽˌ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷʻʶˍʶ ˍˇ 

ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ  ˁʰˍʰ˄ˇ˗˄ˍʰˌ ˈˍʽΥ  

 άɷˍʰ˄ ʰ˄ʰʴˁʰʾˇ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˄ʰ ʵʽʶˎˊˏ˄ʶʽ ˍˇ˄ 

ˊˈ˂ˇ ˍˇˎΣ ˄ʰ ʴʾ˄ʶʽ ʴʷ˒ˎˊʰ ˒ʽ˂ʾʰˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˁˍʽˁˈˌ  

ˁˊʾˁˇˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΣ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˁʰʽ 

ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ʵʶˋ˃ˇˏˌ ˃ʶ ˍʹ 

ʴʶʽˍˇ˄ʽʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˍˇˉʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 

(ʃˊ˖ˍˇ˄ˇˍʱˊʽˇˎ ˁʰʽ ʋʰˊʰʲʽˍˋʾʵʹˌΣ нллуʰΣ ˋʶ˂Φ 

14). 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʵʹ˃ʽˇˏˊʴʹˋʰ˄ ʷ˄ʰ 

ˉˇ˂ˎʶˉʾˉʶʵˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʵˊʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ 

ʰˉʶˎʻˎ˄ˈˍʰ˄ ˍˈˋˇ ˋˍʽˌ ˍʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎˌ ˈˋˇ ˁʰʽ 

ˋˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ʵʽˁʺ 

ˍˇˎˌ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹΦ 

 

ɱɹɮ ʆʁʇʅ ɾɮɸɶʆɳʅ 

¶ ʁ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˒ˊˈ˄ˍʽʸʶ ˄ʰ ʰ˅ʽˇˉˇʽʶʾ ˍʹ 

ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˉˇˎ 

˃ʶˍʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˍˊʾʵʰ 

ˍˇˎˌ ʶ˄ʻʰˊˊˏ˄ˇ˄ˍʰˌ ˋʶ ˁʱʻʶ ʶˎˁʰʽˊʾʰ ˄ʰ 

ˉˊˇʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍˇ˄ 

ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈ ˍˇˎˌΦ 

¶ ʅˍʽˌ ʶˁʵʹ˂˗ˋʶʽˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˉˊˇˋˉʱʻʹˋʰ˄ 

˄ʰ ʶ˅ʰˋ˒ʰ˂ʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ 

˃ʰʻʹˍ˗˄ ʰˉˇ˒ʶˏʴˇ˄ˍʰˌ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 

˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˉˊˇˋʲʱ˂ˇˎ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʺ ˄ʰ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋˇˎ˄ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁʷˌ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌΦ 

¶ ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗˄ˍʰˌ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎΣ̩ ˇʽ 

˃ʰʻʹˍʷˌ ʷ˃ʰʻʰ˄ ˄ʰ ˃ˇʽˊʱʸˇ˄ˍʰʽ ʲʽ˗˃ʰˍʰ, 

˄ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎˌΣ ˄ʰ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽΦ 

 

ɱɹɮ ʆʁʇʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʆɹɼʁʇʅ 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʶˉʶʵʾ˖˅ʰ˄Υ   

¶ ʆʹ˄ ʶ˄ʵˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ 

¶ ɳ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʱ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˋˍʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰΣ ˈˉ˖ˌ 

ˍʹ˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ʵˏˇ ʵʰˋˁʱ˂˖˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΣ ˍʹ 

ˋˎ˄ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˋʶ ʵˏˇ ˍ˃ʺ˃ʰˍʰΣ ˍʹ ˋˍʺˊʽ˅ʹ 

ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎˌ ˁ˂ˉ 

¶ ʆʰˁˍʽˁʷˌ ˋˎ˄ʶʵˊʾʶˌ ˍˇˎ ʅˎ˂˂ˈʴˇˎ 

ɲʽʵʰˋˁˈ˄ˍ˖˄Σ ˈˉˇˎ ˋˎʸʹˍˇˏˋʰ˄ ˍʰ 

ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˉˊˇʷˁˎˉˍʰ˄ ˁʰʽ 

ʰ˄ʰʸʹˍˇˏˋʰ˄ ˂ˏˋʶʽˌ ʰˉˈ ˁˇʽ˄ˇˏΦ 

 

ɱɹɮ ʆʁʇʅ ɱʁɿɳɹʅ 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˒ˊˈ˄ˍʽʸʰ˄ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʱ˃ʶˋʹ 

ʶˉʰ˒ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˍ˖˄ 

˃ʰʻʹˍ˗˄ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗˄ˍʰˌ ˍˇˎˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻˇˎˌ 

ˍˊˈˉˇˎˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌΥ 

¶ ɮ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˋˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ 

ˍˇˎˌ 

¶ ʅˎ˔˄ʺ ˍʹ˂ʶ˒˖˄ʽˁʺ ʺ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ 

ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˃ʶ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˋʰ˄ 

˃ʶˍʰ˒ˊʰˋˍʷˌ 

¶ ɳˊʴʰˋˍʺˊʽʰ ˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˍˇˎ ʴˇ˄ʽˁˇˏ ˊˈ˂ˇˎ ˋʶ 

ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏˌ ˒ˇˊʶʾˌ 

¶ ʃˊˈˋˁ˂ʹˋʹ ˋʶ ʴˇ˄ʶʾˌ ˄ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ 

ʶʻʶ˂ˇ˄ˍʽˁʱ ˋʶ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽʰ ˃ʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˍʰ 

ˇˉˇʾʰ ˇʽ ʾʵʽˇʽ ʶˉʷ˂ʶʴʰ˄ ˁʰʽ ˉʰˊʱ˂˂ʹ˂ʹ 

˃ʶˍʱ˒ˊʰˋʹ ˋˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˍˇˎˌΦ 

¶ ɲʽˁˍˏ˖ˋʹ ˃ʶ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʹˊʽˁˍʽˁʷˌ 

ʵˇ˃ʷˌΣ ˈˉ˖ˌ ɹʰˍˊˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʱ ɼʷ˄ˍˊʰΣ ˍʹ˄ 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʇˉʹˊʶˋʾʰ ˍˇˎ ɲʺ˃ˇˎ ˁ˂ˉΦ 

¶ ɲʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˋˍˇˎˌ 

˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˃ʹˍˊʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ 

ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΦ ɶ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ˃ʹˍˊʽˁʺˌ 

ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʰˉˇʵʶʽˁ˄ˏʶʽ 

ʷ˃ˉˊʰˁˍʰ ˍʹ˄ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ 

ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʽˋˈˍʽ˃ʹ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ 

ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ɴ˂˂ʹ˄ʶˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΦ 

 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 

 

 | ɀȺɅɃɆ ȸô - ɄɅɃȺɇɃȽɀȷɆȽȷ ũȽȷ ȺɁȷ ȺɁɇȷɂȽȷȾɃ  ɆɉɃȿȺȽɃ i -RED 22 

 

ʆˇ ˉʶʾˊʰ˃ʰ ˍˇˎ монˇˎ ɲʹ˃ˇˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˋˍʹ 

ɱˁˊʱʲʰΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʵʽʺˊˁʶˋʶ ʰˊˁʶˍʱ ˔ˊˈ˄ʽʰΣ ʶʾ˔ʶ 

ˉˇ˂ˏ ʻʶˍʽˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰΦ 

ɳ˄ʽˋ˔ˏʻʹˁʶ ʹ ʰˎˍˇˉʶˉˇʾʻʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ 

ˎˉʺˊ˅ʶ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʶˉʽʵˈˋʶ˖˄ ˋˍʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰΣ 

˃ʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍʽˁ˗˄ ʵʽʰˊˊˇ˗˄ ˁʰʽ  

˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ˈˊʶ˅ʹ ʴʽʰ ʵʽʱʲʰˋ˃ʰΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ 

˃ʶʽ˗ʻʹˁʰ˄ ˇʽ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ 

ˁʰʽ ˁʰˍʰˉˇ˂ʶ˃ʺʻʹˁʰ˄ ˇʽ ˍʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ʰˉˇ˃ˈ˄˖ˋʹ 

ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ 

ɱʽʰ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˍˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ˉˇˎ ʷʵʶʽ˅ʶ ˍˇ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʴʽʰ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎˌ ʲˇʺʻʹˋʶ ˍʹ 

ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 

ˁʰʽ ˍʹ ˃ʶʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˅ʶ˄ˇ˒ˇʲʾʰˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇˎˌ 

ɴ˂˂ʹ˄ʶˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʰ˂˂ˇʶʻ˄ʶʾˌ ʴˇ˄ʶʾˌΦ 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʷ˃ʰʻʰ˄ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ 

ʶˎˁˇ˂ˈˍʶˊʰ ˁʰʽ ˁʰ˂ˏˍʶˊʰ ˍʽˌ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ ˉˇˎ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰ 

ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˁʰʽ ˄ʰ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ˇˏ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΦ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ʲʶ˂ˍʽ˗ʻʹˁʰ˄ ˇʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ 

ˋˎ˄ʰʵʷ˂˒˖˄Φ 
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ɩʋʇʇʗ ɿʀʉ ʀʊɻʍʐʡʉʐɻʅ ʈʝʉʋ ɻʌʝ ʐʋʑʏ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʋʞʏȟ ɻʇʇʗ ʆɻʅ 
ɻʌʝ ʐʋ ɭʌʋʑʍɾʀʚʋ ɩɻʅɿʀʚɻʏ 
 

ʃˊʱʴ˃ʰˍʽΣ ʹ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʶʾʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ 

ʻʶˋ˃ˇʻʶˍʺˋʶʽ ʵˇ˃ʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍˇ ˎˉʱˊ˔ˇ˄ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʰˊˈ˄ ʅ˔ʷʵʽˇ ɲˊʱˋʹˌ ˉˇˎ 

ʶʾ˄ʰʽ ˃ʽʰ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˋʶ ʰˎˍʺ˄ ˍʹ˄ 

ˁʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹΦ ʁʽ ʶʽʵʽˁˇʾ (ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎΣ нллтΦ 

ʃʰ˂ʰʽˇ˂ˈʴˇˎ ϧ ɳˎʰʴʴʷ˂ˇˎΣ нлмм ύ ˍˇ˄ʾʸˇˎ˄ ˍʹ 

ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˊʽʸʽˁ˗˄ ʰ˂˂ʰʴ˗˄ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍˇˎ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΣ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ 

ʶ˄ˈˌ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁʱ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇˏ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˇˏ 

ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌΦ 

ʁ̔  ʰ˄ʰʴˁʰʾʶˌ ʰˎˍʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ 

ˋˍʹˊʽ˔ʻˇˏ˄ ˋʶ ʽˋ˔ˎˊʺ ʲˇˏ˂ʹˋʹ ʴʽʰ ˍʹ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ʶ˄ˈˌ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ˇˎ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˇˏ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ʁʽ ˄ʷˇʽ ʻʶˋ˃ˇʾ 

ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˁʰˍʱ ˁˏˊʽˇ ˂ˈʴˇ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ 

˄ˇˇˍˊˇˉʾʰˌ ˔˖ˊʾˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʰ ˄ʰ ʶˉʽʲʰˊˏ˄ˇˎ˄ 

ˍˇ˄ ˁˊʰˍʽˁˈ ˉˊˇːˉˇ˂ˇʴʽˋ˃ˈΦ 

ʃʽˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 

ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ 

ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ ʰˎˍˈΣ 

ˉˊˇˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˄ʰ ˎˉʱˊ˅ˇˎ˄ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ʲʰˋʽˁʷˌ 

ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˈˉ˖ˌ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʽˌ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ 

ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˔˗ˊʶˌ  

όɮˎˋˍˊʰ˂ʾʰΣ  ɼʰ˄ʰʵʱ ˁʰʽ  ɶΦʃΦɮύΥ  

 

Φh ɶ ʰˉˇˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹ ˁʰʽ ʹ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ 

ʰˎˍˇ˄ˇ˃ʾʰ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁ˗˄ ˃ˇ˄ʱʵ˖˄ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ 

˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʱʲˇˎ˄ ˍʽˌ 

ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ˍˇˉʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ˋˏ˄ʻʶˋʹˌ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʽˁˇˏ ˋ˗˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˄ 

ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˍˈˋˇ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˈˋˇ 

ˁʰʽ ˍ˖˄ ʱ˂˂˖˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ 

 

ʲΦ ɾʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˍ˖˄ 

ʴˇ˄ʷ˖˄ ˁʰʽ ʱ˂˂˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ 

ˁʰʽ ʶˎˊˏˍʶˊʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ˄  ˂ʺ˕ʹ 

ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹΣ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʵˊʱˋʶ˖˄ ʶ˄ˍˈˌ ˁʰʽ 

ʶˁˍˈˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ 

 

ʴΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ʻʶˋ˃ʽˁ˗˄ ʰ˂˂ʰʴ˗˄ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ 

ʵʽʶˎˁˈ˂ˎ˄ˋʹ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʷˊʴˇˎ ˋʶ 

ʻʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΣ 

ˈˉ˖ˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˍˇˎ мон ɲʹ˃ˇˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ 

ˍʹˌ ɱˁˊʱʲʰˌΦ  ʆʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˔ˊʶʽʱʸˇ˄ˍʰʽ 

ʻʶˋ˃ˇʻʷˍʹˋʹ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ʰˎˍˇˏˌ ˍˇˎˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ʶʾ˄ʰʽΥ  

¶ ɶ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍʹˌ ˃ʹˍˊʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˋˍˇˎˌ 

ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΦ 

¶ ɶ ˁʰʻʽʷˊ˖ˋʹ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹˌΣ 

ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹˌ  ʴʽʰ ˍʽˌ 

ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʷˌ ˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʶˌΦ  

¶ ɶ ʶˁ˃ʱʻʹˋʹ ˍʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˖ˌ 

ʵʶˏˍʶˊʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌ ˋˍˇˎˌ ʰ˂˂ˇʵʰˉˇˏˌ 

ʴˇ˄ʶʾˌΦ  

¶ ɶ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ 

ˊʰˍˋʽˋˍʽˁ˗˄ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍˇˎ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ 

¶ ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʵʾ˄ˇˎ˄ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ 

ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ʶ˃ˉ˂ʶˁˇ˃ʷ˄˖˄ ˋˍʹ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ (ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾύΦ  

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˍˇ ˉʶˊʽʴʶʴˊʰ˃˃ʷ˄ˇ ˁʰʽ ʰˎˋˍʹˊʱ 

ˇˊʽˇʻʶˍʹ˃ʷ˄ˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˍʹˌ ˏ˂ʹˌ ʵʶ˄ 

ʶˉʽˍˊʷˉʶʽ ʰˉˇˁ˂ʾˋʶʽˌ ˍˈˋˇ ˋˍʹ˄ ˉˊ˖ˍˇʲʱʻ˃ʽʰ 

ˈˋˇ ˁʰʽ ˍʹ ʵʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ʆˇ ˄ʰ 

ˉˊˇ˂ʱʲˇˎ˄ ˄ʰ  ζ̡ ʴʱ˂ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˏ˂ʹη ʶʾ˄ʰʽ 

˃ˈ˄ʽ˃ˇ ʱʴ˔ˇˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΦ ɶ 

ʶˎʷ˂ʽˁˍʹ ʸ˗˄ʹ ˁʰʽ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɮʴ˖ʴʺˌ 

ʇʴʶʾʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ʲʺ˃ʰˍʰ ˉˊˇˌ ˍʹ ˋ˖ˋˍʺ 

ˁʰˍʶˏʻˎ˄ˋʹΣ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˈ˃˖ˌ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇˌ 

ʶ˂ʶˏʻʶˊˇˌ ˔˗ˊˇˌ ˁʰʽ ˔ˊˈ˄ˇˌ ʴʽʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺ 

ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʽ˗˄ 

ˍˈˋˇ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ 

ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΦ 
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ɥʀ ʌʋʅʋʉ ʐʍʝʌʋ ʔʍʀʅʗʁʀʐɻʅ ʉɻ ɻʇʇʗʊʀʅ ʐʋ ʀʇʇʂʉʅʆʝ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ 
ʎʞʎʐʂʈɻ ɾʅɻ ʉɻ ʀʉɻʍʈʋʉʅʎʐʀʚ ʈʀ ʐʅʏ ɿʅʀʃʉʀʚʏ ʌɻʅɿɻɾʖɾʅʆʘʏ 
ʌʍɻʆʐʅʆʘʏȠ 
 

I ʰˉ˂ʺ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʱ˂˂˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄ ˁʰʽ ˂ʰ˗˄ ʵʶ˄ ʶˉʰˊˁʶʾ 

ˇˏˍʶ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˅ʱ˂ʶʽ˕ʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ʶʽˌ ʲʱˊˇˌ ˍˇˎˌ ˇˏˍʶ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ˉˊˇ˗ʻʹˋʹ ˍʹˌ ʵʾˁʰʽʰˌ ˁʰʽ ʽˋˈˍʽ˃ʹˌ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʺˌ ˍˇˎˌΦ 

ɶ ʵʽʶʻ˄ʺˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˊʽʸʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˃ʶˍʰˍˇˉʽˋˍʶʾΥ  

¶ ɮˉˈ ˃ʽʰ ʵʰˋˁʰ˂ˇˁʶ˄ˍˊʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˋʶ ˃ʽʰ ˃ʰʻʹˍˇˁʶ˄ˍˊʽˁʺΦ 

¶ ɮˉˈ ˃ʽʰ ʽʶˊʰˊ˔ʽˁʺ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˋˍʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʽˁʺ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹΦ 

¶ ɮˉˈ ˍˇ˄ ˃ˇ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈ ˋˍˇ˄ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈΦ 

 

ɾʷˋʰ ˋʶ ʷ˄ʰ ˍʷˍˇʽˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˇʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʷˌ ʵˊʱˋʶʽˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ 

ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹˌ ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˔˗ˊʰΥ  

¶ ʅʶ ʷ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁˈ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΦ 

¶ ʅʶ ʷ˄ʰ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰΦ 

¶ ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗˄ˍʰˌ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌΦ 

¶ ʅʶ ʵʽʰˋˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ˈ˂ˇˎˌ ̱ ˇˎˌ ˒ˇˊʶʾˌ ˉˇˎ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΥ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˍʹ 

ʴʶʽˍˇ˄ʽʱΣ ˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍˇˎ ɲʺ˃ˇˎ ˁΦ˂ΦˉΦ 

 

 

ʅˍʹ ˋ˔ʶˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ, ˇ ̔ ɴ˂˂ʹ˄ʶˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˍˈ˄ʽˋʰ˄ ˍʹ˄  ʰ˄ʱʴˁʹ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻʶʾ ˍˇ 

ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˁʰʽ ʷʵ˖ˋʰ˄ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍˇ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʶˉʰˊˁʺˌ ˔ˊˈ˄ˇˌ ˃ʷˋʰ ˋˍˇ 

ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ˔ˊˇ˄ʽˁʺ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ˎ ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ˍʷˍˇʽ˖˄ ʵˊʱˋʶ˖˄Φ   
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ɀȺɅɃɆ ũô -  ȼ Ⱦȷɇȷȿȿȼȿȼ  ɄɅɃȺɇɃȽɀȷɆȽȷ ɇɃɈ 
ȺȾɄȷȽȹȺɈɇȽȾɃɈ 

 
 

 

ɬʅ ʀʚɿʋʑʏ ʀʌʅʈʝʍʒʖʎʂ ʔʍʀʅʗʁʋʈɻʅ ɾʅɻ ʉɻ ʀʒɻʍʈʝʎʖ ʐʘʐʋʅɻ 
ʌʍʋɾʍʗʈʈɻʐɻȠ 
ɶ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΣ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˎʶˉʾˉʶʵʹΣ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˄ʰ ζʸˎ˃˗ˋˇˎ˄η ˍʰ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʱ 

ˍˇˎˌ ʲʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʰˉˈ˕ʶʽˌ ˃ʶ ˄ʷʶˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌΦ ɾʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˉˊˇːˉˇʻʷˍʶʽ 

ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰ ˍˇˎ ʾʵʽˇˎ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ˋˍʶˊʶˇˍˏˉ˖˄Φ ɶ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁ˗˄ ˁʰʽ  ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ʰ˅ʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ʶ˃ˉʶʽˊʽ˗˄ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉʰʾʸʶʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˊˈ˂ˇ όʆˊʽ˂ʾʲʰΣ ʀʰˊ˂ʺ ϧ ʅˉʽ˄ʻʱˁʹΣ ˎˉˈ 

ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹύΦ ɶ ʶ˅ʱ˂ʶʽ˕ʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˍ˖˄ ʵʰˋˁʱ˂˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʹ ʴʽʰ ˄ʰ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻʶʾ ʷ˄ʰ ˁ˂ʾ˃ʰ ʰˉˇʵˇ˔ʺˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΦ  

 

ʅˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ˉˇˎ ʵʽʶ˅ʺ˔ʻʹ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋʶ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ʶˉʶˋʺ˃ʰ˄ʰ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʴˁʹ ʴʽʰ ˋˎ˄ʶ˔ʺ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ 

ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍʹ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ˋˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍˇˎˌΦ 

ʍˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ʷʻʶˋʰ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ 

ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʵˇˎ˂ʶʽʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˍˇˎˌ 

ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ 

ʁʽ ʷ˃ˉʶʽˊˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾΣ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ʰˎˍˇʾ ˍˇˎ мон ɲʹ˃ˇˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˍʹˌ ɱˁˊʱʲʰˌΣ  

ʰ˄ʷ˒ʶˊʰ˄ ˈˍʽ ʵʶ˄ ˍˇˎˌ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˍʰ ˋˎ˃ʲʰˍʽˁʱ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌΦ 

ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ˍˈ˄ʽˋʰ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ζʰˎˍˇ-˃ˈˊ˒˖ˋʹˌηΣ ʹ ˇˉˇʾʰ ʷʴˁʶʽˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʰˎˍʶ˄ʷˊʴʶʽʰ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Σ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʶˁ ˃ʷˊˇˎˌ ˍˇˎˌ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʽ˗˄ ˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʷ˅˖ ʰˉˈ ˍˇ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΣ ˍˇ˄ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʺ ˍˇˎˌΦ 

 

ɬʅ ʀʚɿʋʑʏ ɾʉʡʎʀʅʏ ʔʍʀʅʗʁʀʐɻʅ ʉɻ ʘʔʖ ʎʀ ʁʂʐʙʈɻʐɻ ɻʉʐʅʍɻʐʎʅʎʐʅʆʙʏ 
ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂʏȠ  
 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ ˁʰʽ ʰˁˊʽʲʶʾˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍ˖˄ 

˂ʰ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɯ˂˂ʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˋˍʰ 

ˇˉˇʾʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʶ˄ʺ˃ʶˊˇʽ ʰ˒ˇˊˇˏ˄  

¶ ˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ˁˎˊʾʰˊ˔ʶˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ  

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_ereyna-katagrafi-axiologisi_anagon_ekpaideytikon.pdf
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¶ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰˍʰˉʾʶˋʹˌΣ ˍʹˌ 

ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʾʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏΣ  

¶ ˍʽˌ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹˌΣ 

¶ ˍˇ ˄ˇ˃ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ  

¶ ˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˍ˖˄ ɾɾɳ ˋˍʹ ʵʽʰʽ˗˄ʽˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄Σ  

¶ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ  ˈˊ˖˄ ˈˉ˖ˌ ʹ ζˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʰ˒ˇ˃ˇʾ˖ˋʹηΣ 

ζˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰηΣ ζʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰηΦ ό.ŀƴŎǊƻŦǘΣ нллрΤ YŜƛƭ Ŝǘ ŀƭΦΣ 

2007; Kohls & Brussow, 1995; Nuyaba, 2007; Sclafani, 2001; Shirts, 2009; 

Wildermuth & Gray, 2005; Hollinsworth, 2006). 

 

 

ɭʌʗʍʔʀʅ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝ ɾʅɻ ʐʂʉ ʀʑɻʅʎʃʂʐʋʌʋʚʂʎʂ ʎʐʂ 
ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻ ʐʖʉ ʚɿʅʖʉ ʐʖʉ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʡʉȠ  
 

ʃʰˊ˘ˈ˂ˇ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʰ˄ʱʴˁʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ 

ʵ̔ ʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʵʶ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʰˊˁʶˍˈ ˎ˂ʽˁˈ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʺ ˍˇˎˌΦ 

¶ ʅˏ˄ˍˇ˃ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ʷʴʽ˄ʰ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɯ˂ˁʹˋˍʽ όнллуύ ˋʶ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˍʹˌ ɲʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰˌΦ   

¶ ɶ ɳɮɲɮʃ ʷ˔ʶʽ ʶˁʵˈˋʶʽ ˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ ζɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇˏ ɲʽʰ˂ˈʴˇˎη  

όнлмлύ ˃ʶ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰˌ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄  ˉˇˎ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Φ 

¶ ʆˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ɼʷ˄ˍˊˇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɲʽʰ˃ʶˋˇ˂ʱʲʹˋʹˌ (ɮˊˍʽ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ нлмлύ ʷ˔ʶʽ 

ʵʽʶ˅ʱʴʶʽ ˋˏ˄ˍˇ˃ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶʽˊʹ˄ʽˁʺ 

ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶ˖˄ ˋˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ 

¶ ʇˉʱˊ˔ʶʽ ʶˉʾˋʹˌ ˍˇ ʶʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇΥ  ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ɲʽʰ ɰʾˇˎ ɾʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ 

ɸˊʹˋˁʶˎ˃ʱˍ˖˄ όнлмлύΦ ɳˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˋˍʶ˂ʶ˔˗˄ ʴʽʰ ʶˎʱ˂˖ˍʶˌ 

ˇ˃ʱʵʶˌΦ  ɮʻʺ˄ʰΦ www.scribd.com/docκрнттфлолκɳ-ɼ-ʁ  ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋˍʹ˄ 

ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Φ  

¶ ʆˇ ˎ˂ʽˁˈ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ζ ŀƭƭ Ŝǉǳŀƭ ŀƭƭ ŘƛŦŦŜǊŜƴǘη ˋˍʹ˄ ʰʴʴ˂ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ 

ʰˉʶˎʻˏ˄ʶˍʰʽ ˋʶ ʶ˄ʺ˂ʽˁʶˌ ˁʰʽ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ʰˁˊʽʲ˗ˌ ˋˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʺ ˍˇˎˌ ˋʶ 

ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˅ʶ˄ˇ˒ˇʲʾʰˌΣ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏΦ 

http://eycb.coe.int/edupack/default.htm 

 

 

ɝʀʉ ʀʚʈɻʅ ʎʚɾʋʑʍʋʏȾʂȟ ɻʇʇʗ ʌʅʎʐʀʞʖ ʌʖʏ ʘʔʖ ʆɻʅ ʀɾʡ 
ʌʍʋʆɻʐɻʇʙʕʀʅʏȢȢ. 
 

ʂ˂ˇʽ ˃ʰˌ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ 

ʰˁˈ˂ˇˎʻʶˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʰˎ˅ʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʺ ˍˇˎˌ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ όDŀȅΣ нллнΣ ±ƛƭƭŜƎŀǎ ϧ [ǳŎŀǎΣ нллнύΦ 

 

http://www.scribd.com/doc/52779030/%CE%95-%CE%9A-%CE%9F
http://eycb.coe.int/edupack/default.htm


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 

 

 |  i -RED 27 

 

ɿʰ ʵʽʶˊʶˎ˄ʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˍˇˎˌ ˉˇˊʶʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ˉʰˍˊʽˁʺˌ ˍˇˎˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 

(ɾʽˁˊʱ ɮˋʾʰΣ ʃˈ˄ˍˇˌύΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹˌ (ɱʶˊ˃ʰ˄ʾʰΣ ʅˇˎʹʵʾʰΣ ɮ˃ʶˊʽˁʺΣ 

ɮˎˋˍˊʰ˂ʾʰύ ˋˍʹ˄ ʶˎˊˏˍʶˊʹ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ ʁ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˈˌ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ʶ˃ˉʶʽˊʽ˗˄ ʰˎ˅ʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ 

ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˍˊˈˉˇˎ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ˇʽ ʽˋˍˇˊʽˁʷˌ ˋˎʴˁˎˊʾʶˌ ˉ˂ʱʻˇˎ˄ ˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ ˃ʰˌ ˁʰʽ 

ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʽˌ ˁʰ˂ˏˍʶˊʶˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ όʲ˂ʷˉʶΣ ʆˊʽ˂ʾʲʰΣ  ʀʰˊ˂ʺ ϧ ʅˉʽ˄ʻʱˁʹ ˎˉˈ 

ʵʹ˃ˇˋʾʶˎˋʹύΦ   

 

ɿʰ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋˍˇˏ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ʰ˄ʺˁˇˎ˄Φ ɱʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˇʽ ʱ˄ˍˊʶˌ 

ʷ˔ˇˎ˄ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇ˄ˈ˃ʽʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ˃ˇˊ˒˖˃ʷ˄ˇʽ ʶʾ˄ʰʽ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉʽˇ ˉˊˇ˄ˇ˃ʽˇˏ˔ˇʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˂ʽʴˈˍʶˊˇ ˃ˇˊ˒˖˃ʷ˄ˇˎˌΦ  

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʰ˄ʰˊ˖ˍʹʻˇˏ˄ ˃ʶ ˉˇʽˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˇʽ ʷ˄ˍʰ˅ʺ ˍˇˎˌ ˋʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ 

ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ʰ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽʵˊˇˏ˄ ˋʶ ʱ˂˂ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ʰˉˈ ˍʹ ʵʽˁʺ ˍˇˎˌΦ 

 

ɿʰ ʰ˄ʰʸʹˍʺˋˇˎ˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ʱ˂˂˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ 

όʶʻ˄ʽˁ˗˄Σ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁ˗˄ ˁ˂ˉύΣ ˉ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹ  ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ 

ʰ˅ʽ˗˄ ʰˉˈ ˍʽˌ ʵʽˁʷˌ ˍˇˎˌΦ  

 

ɿʰ ʶˉʽʵʽ˗˅ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˃ ʶ ˍʽˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˍ˖˄ ʰ˂˂ˈʴ˂˖ˋˋ˖˄ ˁʰʽ ʰ˂˂ˈʻˊʹˋˁ˖˄ 

˃ʰʻʹˍ˗˄ ˍˇˎˌΦ  

  

ʅˎ˃ˉʶˊʰˋ˃ʰˍʽˁʱΣ ʰˉ˗ˍʶˊˇˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ ʵˇˎ˂ʶʽʱˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˉʰˊʰʵˇ˔ʺ ˈˍʽ ʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˉ˂ʷˇ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ˁʰ˄ˈ˄ʰˌ ˋʶ ˃ʽʰ 

ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ʁʽ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˃ʰˌ ʰˉˈ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ˃ˇ˄ʰʵʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌΣ 

ˉˈˋˇ ˃ʱ˂˂ˇ˄ ˄ʰ ˉˊˇˋˉʰʻʺˋˇˎ˃ʶ ˄ʰ ˍʽˌ ʶˉʽʲʱ˂˂ˇˎ˃ʶ ˁʰʽ ˋʶ ʱ˂˂ˇˎˌΦ 

 

ɩʡʏ ʊʘʍʖ ɻʉ ʆʗʉʖ ɿʅɻʆʍʚʎʀʅʏ ʀʉɻʉʐʚʋʉ ʋʍʅʎʈʘʉʖʉ ʈɻʃʂʐʡʉȠ 
¶ ɾʺˉ˖ˌ ʰʴ˄ˇʶʾˍʶ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʱ ˍʹ˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ˍ˖˄ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˁʰʽ ˍʽˌ 

ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ˉˇˎ ˁʰˍʰʲʱ˂˂ˇˎ˄Τ    

¶ ɾʺˉ˖ˌ ʵʾ˄ʶˍʶ ʰˊ˄ʹˍʽˁʱ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ʴʽʰ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΤ 

¶ ɾʺˉ˖ˌ ʶˁ˒ˊʱʸʶˍʶ ʵʹ˃ˈˋʽʰ ˋ˔ˈ˂ʽʰ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ʺ ˍʽˌ ʰʵˎ˄ʰ˃ʾʶˌ ˍˇˎˌΤ 

¶ ɾʺˉ˖ˌ ˍˇˎˌ ʻʶ˖ˊʶʾˍʶ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇˎˌ ʴʽʰ ˇˉˇʽˇʵʺˉˇˍʶ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾˍʰʽ ˋˍʹ˄ 

ˍʱ˅ʹΤ 

¶ ɾʺˉ˖ˌ ˋ˔ˇ˂ʽʱʸʶˍʶ ʰˊ˄ʹˍʽˁʱ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˋˎ˄ʺʻʶʽʷˌ ˍˇˎˌΤ 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍˇ˄ ɱˁˈˍˇʲˇ όмффсύ ʰˎˍʷˌ ˇʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ʵʶʾ˔˄ˇˎ˄ ˈˍʽ ˇκʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˁʱ˄ʶʽ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ˍ˖˄ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ  

ɬʅ ʈʌʋʍʋʞʈʀ ʉɻ ʆʗʉʋʑʈʀ ʆɻʃʂʈʀʍʅʉʗ ʎʐʂʉ ʐʗʊʂ ɾʅɻ ʉɻ 
ɻʌʋʒʞɾʋʑʈʀ ʐʅʏ ɿʅɻʆʍʚʎʀʅʏ ʀʉɻʉʐʚʋʉ ʋʍʅʎʈʘʉʖʉ ʈɻʃʂʐʡʉ ; 
(Mock, 1991) 

ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ˍˇ ˁʱʻʶ ˉʰʽʵʾ ˔˖ˊʽˋˍʱΦ ʃˊˇ˒ʷˊˇˎ˃ʶ ˋ˖ˋˍʱ ˍˇ ˈ˄ˇ˃ʱ ˍˇˎΣ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˃ʶ ˍˇ 

ˎˉˇˁˇˊʽˋˍʽˁˈ ˉˇˎ ˉˊˇˍʽ˃ʱ ˄ʰ ʰˉˇˁʰ˂ʶʾˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˁʰʽ ˉʰʾˊ˄ˇˎ˃ʶ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ 

ʽˋˍˇˊʽˁˈ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱ ˍˇˎΦ ɳʾ˄ʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ʶ˅ʰʽˊʶˍʽˁʱ ʲˇʹʻʹˍʽˁˈ ˄ʰ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʹʻˇˏ˃ʶ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˎ˄ʺʻʶʽʶˌ ˍˇˎ ˍˈˉˇˎ ˁʰˍʰʴ˖ʴʺˌ ˍˇˎΦ 
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ɾʰʻʰʾ˄ˇˎ˃ʶ ˄ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʰˁˈ˃ʹ ˁʰʽ ʰˎˍʷˌ ˉˇˎ ʵʶ˄ 

ʶʾ˄ʰʽ ʱ˃ʶˋʰ ˇˊʰˍʷˌΣ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˃ʰʻʹˋʽʰˁ˗˄ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ ʺ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁ˗˄ 

˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʽ˗˄Σ ˇʽ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌ ˁʰʽ ˇ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˌ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʰˌΦ 

 

ɰˇʹʻˇˏ˃ʶ ˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˄ʰ ˄ʽ˗ˋˇˎ˄ ʱ˄ʶˍʰ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΦ ɲʶʾ˔˄ˇˎ˃ʶ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ʴʽʰ 

ˍˇ˄ ˁʰʻʷ˄ʰ ʰˉˈ ʰˎˍˇˏˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ˇˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΣ ˈˋˇ ˃ʽˁˊʺ ˁʰʽ ʰ˄ ʶʾ˄ʰʽΦ ɾʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʲˇʹʻʱ˃ʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˄ʰ ˄ʽ˗ʻˇˎ˄ ˈˍʽ 

ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰΦ 

 

 ɰˇʹʻˇˏ˃ʶ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˄ʰ ʶˁ˒ˊʱʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˍˇˎˌ ʴ˄˗˃ʹ ̝ ˖ˊʾˌ ̱ ˇ˄ ˒ˈʲˇ ˍʹˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ 

ʺ ˍʹˌ ʰˉˈˊˊʽ˕ʹˌΦ ɳʾ˄ʰʽ ˁʰ˂ˈ ˄ʰ ˋˎ˃˒˖˄ʺˋˇˎ˃ʶ ˋʶ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ˃ʰʸʾ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ 

ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌΦ 

 

ɲʶʾ˔˄ˇˎ˃ʶ ʷ˃ˉˊʰˁˍʰ ˍˇ ˋʶʲʰˋ˃ˈ ˃ʰˌ ˋˍʹ˄ ʰ˅ʾʰ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ y ʹˍ˗˄ˍʰˌ ʰˉˈ ˍˇˎˌ 

˃ʰʻʹˍʷˌ ˄ʰ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʺˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˎˉˈ˂ˇʽˉˇˎˌ ʴʽʰ ˍʰ ʷʻʽ˃ʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ̀ ˎ˄ʺʻʶʽʷˌ ˍˇˎˌΦ 

 

ɮ˄ˍʽʵˊˇˏ˃ʶ ʰ˃ʷˋ˖ˌ ˋʶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˉˇˎ ʴʾ˄ʶʽ ʷ˄ʰ ˊʰˍˋʽˋˍʽˁˈ ʺ ˁʰˁˇˉˊˇʰʾˊʶˍˇ ˋ˔ˈ˂ʽˇ ˃ ʷˋʰ ˋˍʹ˄ 

ˍʱ˅ʹ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ʶ˄ˈˌ ˃ʰʻʹˍʺ ʺ ˃ʽʰˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˇ˃ʱʵʰˌΣ ʰˁˈ˃ʹ ˁʰʽ ˃ʶ ˃ˇˊ˒ʺ ʰˋˍʶʾˇˎΦ  

 

 ɮˉˇ˒ʶˏʴˇˎ˃ʶ ˄ʰ ˅ʶ˔˖ˊʾʸˇˎ˃ʶ ʷ˄ʰ ˃ʰʻʹˍʺ ˃ʽʰ ˃ʰʻʺˍˊʽʰ ̟ ˌ ˍˇ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ ˍˇˎΣ ˍʹˌ 

˒ˎ˂ʺˌ ˍˇˎ ʺ ˍʹˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌ ˍˇˎΦ 

 

ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽˇˏ˃ʶ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˃ ʷˋʰ ʰˉˈ ʽˋˍˇˊʾʶˌΣ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰΣ 

ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʶˌΣ ˋˎ˄ʺʻʶʽʶˌ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌΦ ɾʷˋʰ ʰˉˈ 

ˍʹ˄ ʰ˒ʺʴʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎʸʺˍʹˋʹ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ʰʻʰʾ˄ˇˎ˄ ˄ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˇˉˍʽˁʷˌ 

ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ʰ˅ʾʰ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ 

 

ɱʽʰ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˎˉˇʵˇ˔ʺˌ ʶ˄ˈˌ ʰ˂˂ˇʵʰˉˇˏ ˃ʰʻʹˍʺ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΥ 

 

Anna Aluffi Pentini (2005) 

ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽˇΦ ʇˉˇʵˇ˔ʺΣ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ  

ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɮˍˊʰˉˈˌ 
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Kʋʚʐɻʊɻ ʐʋ ʌʍʋʐʀʅʉʝʈʀʉʋ ʑʇʅʆʝ ʆɻʅ ɿʀʉ ʊʘʍʖ ɻʉ ʈʌʋʍʡ ʉɻ ʐɻ 

ʆɻʐɻʒʘʍʖ ʎʐʂʉ ʐʀʔʉʅʆʙ ʐʋʑ ʆʞʆʇʋʑ ʆɻʅ ʐʅʏ ʋʈɻɿʅʆʘʏ 

ɿʍɻʎʐʂʍʅʝʐʂʐʀʏ 
 ɶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ h ˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ˄ ˁˊʾˋʽ˃ˇ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ 

ˇˉˇʽʰˋʵʺˉˇˍʶ ˃ʶʻˈʵˇˎ ˁʰʽ ʰˎˍˈ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ ˋˎ˄ˍˊʽˉˍʽˁʺ ˉ˂ʶʽˇ˕ʹ˒ʾʰ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Φ ɶ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ ʵʶ˄ ˁʰˍʶˎʻˏ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ˄κˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈΣ 

ʰ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ʹ ʾʵʽʰ ˉʰʾˊ˄ʶʽ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʶˌΣ ˋ˔ʶʵʽʱʸʶʽ ʵˊʱˋʶʽˌΣ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʾʸʶˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʱʸʶˍʰʽ 

ˁʰʽ ˉˊˇˋˉʰʻʶʾ ˄ʰ ʶˉʽ˂ˏˋʶʽ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʱ ˍʹˌ ˃ʷˋʰ ˋʶ ˉ˄ʶˏ˃ʰ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 

ˋˎ˂˂ˇʴʽˁˈˍʹˍʰˌΦ 

ʁ ˍˊˈˉˇˌ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ˇκʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸʶˍʰʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ʶʾ˄ʰʽ 

ˁʰˍʰ˂ˎˍʽˁˈˌΦ  ʁ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˅ʷˊʶʽ ˉ˖ˌΥ 

¶ ʂˍʰ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʲʱʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˋˁʷ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎˌ ˋʶ ˂ʷ˅ʶʽˌ 

ʰˉʶ˂ʶˎʻʶˊ˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʱ ˁʰʽ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʱΦ  

¶ ʂˍʰ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʽ˂ʱ˄ʶ ʰ˄ˇʽ˔ˍʱ ʴʽʰ ˍʽˌ ˋˁʷ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˍʰ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʱ ˍˇˎˌ ˍˇ ˁ˂ʾ˃ʰ 

ʰ˂˂ʱʸʶʽ ˁʰʽ ˈ˂ˇʽ ʰˊ˔ʾʸˇˎ˄ ˄ʰ ʵʷ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʱΦ  

¶ ʂˍʰ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ˇʽˊʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʱ ˁˇ˃˃ʱˍʽʰ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶʰˎˍˈ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʰ ʱ˂˂ʰ 

ˉʰʽʵʽʱ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾˍʰʽ ˃ʷˋʰ ˍˇˎˌ ʹ ʰʾˋʻʹˋʹ ˈˍʽ ʰ˄ʺˁˇˎ˄ ˋʶ ʰˎˍʺ˄ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰΦ 

¶ ʂˍʰ˄ ʹ ˇ˃ʱʵʰ ʶˉʽˍˊʷˉʶʽ ˋˍˇ ˉʰʽʵʾ ˄ʰ ʶˁ˒ˊʱˋʶʽ ʰ˄ˇʽ˔ˍʱ ̱ ʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎΣ ˍˇ ʲˇʹʻʱ 

˄ʰ ʲˊʶʽ ʰ˄ˍʰˉˈˁˊʽˋʹ ˋʶ ʰˎˍʷˌΦ 

 

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ʰˎˍˈ ˍˇ ʻʷ˃ʰΥ 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ˍʹ˄ 

ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʰˍʹˊˇˏ˄ ˍˇ 

ʰʾˋʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ʰˋ˒ʱ˂ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶ˃ˉʽˋˍˇˋˏ˄ʹˌ 

ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ʰˎˍˈ ʶˉʽˍˎʴ˔ʱ˄ʶˍʰʽ ˈˍʰ˄ 

ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ 

˃ʶ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈ ˍˊˈˉˇ 

 (Bancroft, 2005; Clements & Jones, 2008; Hatz, 

2003; Ishyama, 2006; Johnson, 2008; Lewis & 

Hyder, 2005; Lulquisen & Schaff, 2008; Nuyaba, 

2007; Shirts, 2009; Tulin, 2005).  

 ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʽˌ ʆˊʽ˂ʾʲʰ ˁʰʽ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎ 

όнллуύ ʹ ˇ˃ʱʵʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʻʷˋʶʽ ˍˇˎˌ 

ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍʹˌ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍˇ˄ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈΣ ˍʽˌ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌΣ ˍʰ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰΣ ˍˇ˄ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈΣ ˍʹ˄ 

ʶˉʽʻʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ ʁʽ 

˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ʽʰˌ ˍʱ˅ʹˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ̒ ʷˋˇˎ˄ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ 

ˁʰʽ  ˈˊʽʰ ˋʶ ʰˎˍʱ ˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰΣ ˄ʰ ʰˉˇ˒ʰˋʾˋˇˎ˄ 

ˉ˗ˌ ʻʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˁʰʽ ˉ˗ˌ ʻʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍʹ˄ 

ʰ˃ˇʽʲʰʾʰ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʱ ˍˇˎˌ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ 

ʶˉʰ˄ʰˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍˇˎˌΦ  ʂˍʰ˄ 

ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʱʻˇˎ˄ ˄ʰ ˋˎ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽΣ ˄ʰ 

ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎ˄ˍˇ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌΣ 

ˍˈˍʶ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ʱʲˇˎ˄  ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʶˌΣ ˄ʰ 

ˋˎ˃˃ʶˍʱˋ˔ˇˎ˄ ʶ˄ʶˊʴʱΣ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ˇˎ˄ ʻʷˋʶʽˌΣ 

ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˄ʰ 

ˁʽ˄ʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʱ ˁʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁʱ ˉˊˇˌ ˃ʽʰ 

ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ˋˎ˄ʶʽʵʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ʵˊʱˋʹΦ  
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ɬʅ ʀʚʉɻʅ ʂ ɼʅʖʈɻʐʅʆʙ ɿʅɿɻʎʆɻʇʚɻȠ 
 

ɶ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ˉˊˇ˖ʻʶʾ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˁʰʽ 

ˎˉˇˋˍʹˊʾʸʶʽ ˍʹ ˃ʶˍʰˍˈˉʽˋʹ ʰˉˈ ʷ˄ʰ ʵʰˋˁʰ˂ˇˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˋʶ ʷ˄ʰ ˃ʰʻʹˍˇˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˍˊˈˉˇ 

ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʸ˖ʺˌΦ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ 

ˍʷˍˇʽ˖˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄  ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 

(Junge, Mandlallan & Raskauskas, 2003. Low & Nelson, 2005). 

 

ʆʰ ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˋˍʰ ˇˉˇʾʰ ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ  ˉʰˊʰʵʾʵʶʽ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˁʰʽ ʴˊʱ˒ʶʽ 

ˋˍˇ˄ ˉʾ˄ʰˁʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʰ˄ˍʽˁʰˍʰˋˍʰʻʶʾ ʰˉˈ ˁʰʽ˄ˇˍˈ˃ʶˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˉˇˎ ˉˊˇ˖ʻˇˏ˄ ˍʹ˄ ʱ˃ʶˋʹ ʶˉʰ˒ʺ 

˃ʶ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌΣ ˍʹ˄ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ʵˇˎ˂ʶʽʱΣ ˍˇ˄ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎʸʺˍʹˋʹ όShirts, 

2009).  

 

ʁʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʰ˄ʰʸʹˍˇˏ˄ ˇʽ ʾʵʽˇʽ ˍʽˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˉˇˎ ˔ˊʶʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˄ʰ ˂ˏˋˇˎ˄ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ 

ʶ˅ʶ̱ɦ ʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˍˇˎˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ ˋˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˃ʶ˂ʶˍˇˏ˄ όO'MaraΣ нллтύΦ ɶ 

ˁʶ˄ˍˊʽˁʺ ʷ˄˄ˇʽʰ ʶʾ˄ʰʽ ˍˇ ʲʾ˖˃ʰΣ ʵʹ˂ʰʵʺΣ ʴʽʰ ˄ʰ ˃ʱʻˇˎ˃ʶ ˁʱˍʽ ˁʰ˂ʱΣ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˍˇ ʲʽ˗ˋˇˎ˃ʶ 

˃ʶ ˍˇ ˋ˗˃ʰ ˃ʰˌ ˁʰʽ  ˍʰ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʱ ˃ʰˌ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˃ʶ ˍˇ˄ ʶʴˁʷ˒ʰ˂ˈ ˃ʰˌΦ  

 

ʅʹ˃ʰ˄ˍʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍʹˌ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˎˍʶ˄ʷˊʴʶʽʰ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍˇ 

ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ʲʾ˖˃ʰ ˁʰʽ ˇ ˁˊʽˍʽˁˈˌ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˈˌΣ ʹ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ʵʹ˂ʰʵʺ ˍʹˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰˌΦ 

ʅʶ ʰˎˍˈ ˍˇ ˋʹ˃ʶʾˇ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶˉʽˋʹ˃ʱ˄ˇˎ˃ʶ ˈˍʽ ʹ  ̡ ʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ʶ˃ˉʶˊʽʷ˔ʶʽ ʰ˂˂ʱ 

ʵʶ˄ ˉʶˊʽˇˊʾʸʶˍʰʽ ˃ˈ˄ˇ ˋˍʹ ˃ʷʻˇʵˇ ǇǊƻƧŜŎǘ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰΦ ɱʽΩ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˂ˈʴˇ ʶʾ˄ʰʽ 

ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˄ʰ ˃ˎʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌ ˁʰʽ ˋʶ ˈ˂ˇ ˍˇ ˒ʱˋ˃ʰ ˍ˖˄ 

ˋˍˊʰˍʹʴʽˁ˗˄ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾΦ 

 

ʅ˔ʶʵˈ˄ ˈ˂ʰ ˍʰ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʱ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʹ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ʺ άʁ ˄ʶˊʴʹˍʽˁʺέ ˃ʱʻʹˋʹΣ 

ʹ ˇˉˇʾʰ ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˈ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰό.ŀƴŎǊƻŦǘΣ нллрΤ /ƭŜƳŜƴǘǎ ϧ WƻƴŜǎΣ нллуΤ /ǊƻǎǎΣ нллоΤ IƻƭƭŀŘŀȅΣ нллпΤ IƻƭƭƛƴǎǿƻǊǘƘΣ 

2006; C. Johnson, 2008; L. Johnson et al., 2009; Monshengwo, 2001; North Shore Multicultural 

Society, 2003; Johnson, Antle, & Barbee, 2009; O'Mara, 2007; Penn State Cooperative Extension, 

2008; Roberson et al., 2001; Sippola, 2007; Ward, 2008; Wildermuth & Gray, 2005).  

 

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹ. 

 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/scedio_drasis-eisagogi-viomatiki_mathisi.pdf
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ɜʅɻʐʚ ʌʍʘʌʀʅ ʉɻ ɻʊʅʋʇʋɾʙʎʖ ʘʉɻ ʌʍʝɾʍɻʈʈɻ ɾʅɻ ʐʂʉ 
ʆɻʐɻʌʋʇʘʈʂʎʂ ʐʋʑ ʍɻʐʎʅʎʈʋʞ ʆɻʅ  ʀʑɻʅʎʃʂʐʋʌʋʚʂʎʂʏ ʎʐʂ 
ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻȠ 
 

Ψʁˍʰ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˃ʶ ʷ˄ʰ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˋˎ˄ʰ˄ˍʱ˃ʶ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌΣ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˁʱ˄ˇˎ˃ʶ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʷˌ ˋˍˇ ˎ˂ʽˁˈ ˃ʰˌΣ ʶʾ˄ʰʽ ˉʽʻʰ˄ˈ˄ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻˇˏ˄ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ˁʰʽ 

ʰ˄ˍʽˉʰˊʰʻʷˋʶʽˌ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰΦ ʂ˂ʰ ʰˎˍʱ ˍʰ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ 

ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʹʻˇˏ˄ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˃ʶ ˍʽˌ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʶˌ ˍˊˇˉˇˉˇʽʺˋʶʽˌ ʹ ʶˉˈ˃ʶ˄ʹ ˒ˇˊʱ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʺˋʶʽ 

ˁʰ˂ˏˍʶˊʰΦ 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌΣ ʹ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʶ˄ˈˌ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʷ˔ʶʽ ˋʰ˄ ˋˍˈ˔ˇ ˄ʰ ˋˎ˂˂ʷ˅ˇˎ˃ʶ ˃ʶ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁˈ 

ˍˊˈˉˇ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌΣ ˍʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˁʰʽ ˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍˇˎ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΣ ˄ʰ ʶ˅ʱʴˇˎ˃ʶ ˋˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰΣ ˄ʰ ʲʶ˂ˍʽ˗ˋˇˎ˃ʶ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎ ˁʰʽ 

˄ʰ ˂ʱʲˇˎ˃ʶ ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ˍˇˎ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ όtŀǘǘƻƴΣ мффтύΦ 

 

 ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋˍʹ˄ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΣ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʰˉˈʵˇˋʺ ˍˇˎ ˁʰʽ ˁʰʻˇˊʾʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻʶˌ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌΥ   

¶ ʁʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʺʻʹˁʰ˄ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˔ʶ ˁʰʻˇˊʽˋˍʶʾΤ  

¶ ʆˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʱ ˋʰˌ ʶˁˉ˂ʺˊ˖ˋʶ ˍˇˎˌ ˉˊˇˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍˇˎΤ  

¶ ɶ ˉˊˈˇʵˇˌ ˉˇˎ ˋʹ˃ʶʽ˗ʻʹˁʶ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʻʶ˖ˊʹʻʶʾ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ 

ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˈˌ ˋʰˌΣ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄Τ  

 

¢ h̀ ˍʱʵʽʰ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ  ʶ˄ˈˌ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˉʽˇ ˁʱˍ˖ όʆˊʽ˂ʾʲʰ ϧ 

ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎΣ нллуύΥ   

¶ ʃˊ˗ˍˇ ˋˍʱʵʽˇ Ґ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍ˖˄ 

ʰˍˈ˃˖˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΦ ʃˇʽʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ 

ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˇˎ ʻʰ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ 

ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʺ 

ˁʰʽ ˍˇ˄ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋ˃ˈΤ ʃˇʽʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʷˌ 

ˍˇˎˌΤ ʅʶ ˉˇʽˇ ˍˇ˃ʷʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌΤ  

¶ ɲʶˏˍʶˊˇ ˋˍʱʵʽˇ Ґ ɳˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ-

ʃˇʽˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰΣ ʵˊʱˋʹ ʺ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˃ˉˇˊʶʾ 

˄ʰ ʰ˄ˍʰˉˇˁˊʽʻʶʾ ˋʶ ʰˎˍʷˌ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΤ 

¶ ʆˊʾˍˇ ˋˍʱʵʽˇ Ґ ʅˍˈ˔ˇˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ-ʆʽ ʻʰ 

ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋ˖ ʴʽʰ ˄ʰ ˍʶˁ˃ʹˊʽ˗ˋ˖ ˍʹ˄ 

ʶˉʽˊˊˇʺ ˍʹˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΤ 

¶ ʆʷˍʰˊˍˇ ˋˍʱʵʽˇ Ґ ʅˎʴˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹ ˁʰʽ 

ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ʷʴˁˎˊ˖˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄-ʆʽ ʶʾʵˇˎˌ 

ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˋˎ˂˂ʷ˅˖Τ όˉΦ˔ΦΣ 

ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ ˋʶ ʶˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˈʴʽʰ ʴʽʰ ˍʽˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ 

ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋʶ ˈˍʽ ʰ˒ˇˊʱ ˍʰ 

ʻʷ˃ʰˍʰ ˋˍʰ ˇˉˇʾʰ ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰύ 

¶ ʃʷ˃ˉˍˇ ˋˍʱʵʽˇ Ґ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˁʰʽ 

ʵʽˁʰʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˎ˃ˉʶˊʰˋ˃ʱˍ˖˄-¢ʽ ˋʹ˃ʰʾ˄ˇˎ˄ ˍʰ 

ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˃ˇˎΤ όˉΦ˔ΦΣ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʶˊʰʽˍʷˊ˖ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΣ ʴʽʰ ˍˇ ˍʽ ʱ˂˂ʰ˅ʶ 

ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌκ ˃ʰʻʺˍˊʽʶˌΣ ʴʽʰ ˍˇ ˍʽ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ʴʾ˄ʶʽ ˋˍˇ ʱ˃ʶˋˇ ˁʰʽ ʰˉ˗ˍʶˊˇ ˃ʷ˂˂ˇ˄ύ  

¶ ɴˁˍˇ ˋˍʱʵʽˇ Ґ ɮ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʶˎˊʹ˃ʱˍ˖˄ ˍʹˌ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽʱ˔ˎˋʹˌ ˍʹˌ ʴ˄˗ˋʹˌ ˉˇˎ 

ʰˉˇˁˍʺʻʹˁʶ- ɲʹ˃ˇˋʽˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄Σ ˋʶ ˋˎ˄ʰʵʷ˂˒ˇˎˌΣ ˋˍʹ˄ 

ˉʶˊʽ˒ʷˊʶʽʰΣ ˋʶ ʴˇ˄ʶʾˌΣ ˋˍˇ ˎˉˇˎˊʴʶʾˇΦ  

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ 

¶ ɶ ɯ˂ˁʹˋˍʽˌ όнллуύΣ ʶˉʾˋʹˌΣ ˉʰˊʰʻʷˍʶʽ ˇʵʹʴʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ʻʶʰˍˊʽˁ˗˄ ʵˊʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ 

 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-odigies_epilogis_axiologisis.pdf


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ɩʋʅɻ ʀʚʉɻʅ ʐɻ ʆʍʅʐʙʍʅɻ Ⱥ ʆɻʇʡʉ ʌʍɻʆʐʅʆʡʉȻ ʎʀ ʁʂʐʙʈɻʐɻ 
ʀʑɻʅʎʃʂʐʋʌʋʚʂʎʂʏ ʎʐʂ ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻ ʆɻʅ ʎʐɻ ɻʉʃʍʡʌʅʉɻ 
ɿʅʆɻʅʡʈɻʐɻȠ  
ʁʽ ˉ˂ʷˇ˄ ʶ˄ʵʶʵʶʽʴ˃ʷ˄ʶˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʶˌΣ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ όaƻŎƪΣ мффмΦ 

bǳȅōŀΣ нллтΦ hΩaŀǊŀΣ нллтΦ {ƛƭōŜǊƳŀƴΣнллтύ ʶʾ˄ʰʽ ʰˎˍʷˌ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌΥ  

¶ ʲʰˋʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ  

¶ ˉˊˇ˖ʻˇˏ˄ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˈ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄  

¶ ˁʰ˂˂ʽʶˊʴˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ  ˋˁʷ˕ʹ  

¶ ˋˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍˇ ʻʷ˃ʰ ˉˇˎ ʵʽʰˉˊʰʴ˃ʰˍʶˏˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ʸ˖ʺ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ 

ʵˊ˗˃ʶ˄ʰ 

¶ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˍˊˈˉˇˎˌ ʵˊʱˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʶˎˊˏˍʶˊʹ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ 

ɮˎˍʱ ˍʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʺˋˇˎ˄ ˋʰ˄ ˉˎ˅ʾʵʰ ˍˈˋˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ ˈˋˇ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˎ˂ʽˁˇˏ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˍˎ˔ˈ˄ ʵʶ˄ ̄ ʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ 

ˋˍˇ˄ ʃˊˈˍˎˉˇ ʁʵʹʴˈΦ 

ɩʋʅʀʏ ʐʀʔʉʅʆʘʏ ʌɻʍʋʑʎʚɻʎʂʏ ʈʅɻʏ ɿʍɻʎʐʂʍʅʝʐʂʐɻʏ ʈʌʋʍʡ ʉɻ 
ʔʍʂʎʅʈʋʌʋʅʙʎʖ ʎʐʂʉ ʐʗʊʂȠ  
ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋʶ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˉˇˎ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʰ˄ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʴʽʰ ˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʾʹˋʰ˄ ˃ʽʰ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʴˁʱ˃ʰ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ ˁʰʽ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

ʶˊʶʻʽˋ˃ʱˍ˖˄Υ ˁʰ˂˂ʽˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌΣ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˊˈ˂˖˄Σ ˃ˇˎˋʽˁˇ˔ˇˊʶˎˍʽˁʱ  ˁʰʽ ʻʶʰˍˊʽˁʱ 

ʵˊ˗˃ʶ˄ʰΣ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ʽˋˍˇˊʽ˗˄ ˁʰʽ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ ˁ˂ˉΦ 

 

ɮˎˍˈ ˉˇˎ ʵʽʰ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ʵʶ˄ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ άˁ ʰ˂ʷˌέ ˁʰʽ άˁ ʰˁʷˌέ 

ˍʶ˔˄ʽˁʷˌΦ ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ˁʱʻʶ ˃ʷʻˇʵˇˌ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʹʻʶʾ ˃ʶ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈ ˁʰʽ ˃ʹ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈ ˍˊˈˉˇΦ  

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˍˇ˄ʾʸˇˎ˄ ˈˍʽ ˇʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ 

ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ: 

ʰΦ ɼʽ˄ʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ʁʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ˉˊ˖ˍˈˍˎˉʶˌΣ ˄ʰ ˁʰ˂ˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˋʶ ʵˊʱˋʹΣ ˄ʰ ʰ˒ˎˉ˄ʾʸˇˎ˄ ˍˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ˍˇˎˌΦ ɱʽʰ 

ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˁʰʽ ˃ˈ˄ˇ ʹ ˃ʶˍʰˁʾ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ʻˊʰ˄ʾ˖˄ ˋʶ ˁˏˁ˂ˇ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾ ˃ʽʰ ʱ˂˂ʹ ʰˍ˃ˈˋ˒ʰʽˊʰ 

ˁʰʽ ʰ˂˂ʱʸʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌΦ 

 

ʲΦ ɼʽ˄ʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍˇˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ʁʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʵʶ˄ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˄ˇʹˍʽˁˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʶˌ ʴʽʰˍʾ ˁˇˎˊʱʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΦ ɶ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ ˍʰ 

ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʹ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹ ʷˁ˒ˊʰˋʺ ˍˇˎˌ ʲˇʹʻʱ ˄ʰ ˃ʶˍʰˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋˍʶʾ  ˇ ˕ˎ˔ʽˁˈˌ ˁˈˋ˃ˇˌ ˍˇˎ 

ˉʰʽʵʽˇˏ ˇʵʹʴ˗˄ˍʰˌ ˋʶ ʲʰʻʽʷˌ ˁʰʽ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌΦ 

 

ʴ Φ ɴ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ ʵˊʱˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄  ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʰ 

ʁʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʵʾ˄ˇˎ˄ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵˇ˃ʺ ʺ ˍʹ˄ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʺ ˍˇˎˌ 

˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉʽˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʷˌΦ ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ 

ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʶˉʶ˅ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˉʰʻʹˍʽˁʱ ʶʾ˄ʰʽ 

˂ʽʴˈˍʶˊˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʷˌΦ 

 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_ereyna-katagrafi-axiologisi_anagon_ekpaideytikon.pdf


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ʵΦ ɶ ʱ˃ʶˋʹ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ ˍˇ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʽʰ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ʸ˖ʺˌ ˉˇˎ ˉʰˊʰ˃ʷ˄ʶʽ ʰ˄ʶ˅ʾˍʹ˂ʹΦ ɱʽʰ 

ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˋʶ ʷ˄ʰ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊʻʹˁʶ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ 

ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁʷˌ ʽˋˍˇˊʾʶˌΦ ʍˋˍˈˋˇΣ ʰˎˍˈ ˉˇˎ ζ ʷ˃ʶʽ˄ʶη ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʵʶ˄ ʺˍʰ˄ ˇʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˍʹˌ 

ʵʰˋˁʱ˂ʰˌΣ ʰ˂˂ʱ ʹ ʶˉʾˋˁʶ˕ʹ ʶ˄ˈˌ ˍˎ˒˂ˇˏ ˉʰʽʵʽˇˏ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʷˉʰʽ˅ʶ ˃ʰʸʾ ˍˇˎˌ 

˃ˉʱ˂ʰΣ ˍˇˎˌ ʷʵʶʽ˅ʶ ˉ˗ˌ ˔ʶʽˊʾʸʶˍʰʽ ˍˇ ˍʹ˂ʷ˒˖˄ˇΣ ˉ˗ˌ ˅ʶ˔˖ˊʾʸʶʽ ˍʰ ˔ʰˊˍˇ˄ˇ˃ʾˋ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˉ˗ˌ ʶʾ˄ʰʽ 

ʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎΦ ɾʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʹ ʰˊ˔ʽˁʺ ʶˉʽ˒ˎ˂ʰˁˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʶˍʰˋ˔ʹ˃ʰˍʾˋˍʹˁʶ ˋʶ 

ʶ˄ʻˇˎˋʽʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ʶˉʽʻˎ˃ʾʰ ʴʽʰ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʹ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʰʸʾ ˍˇˎΦ 

ɸʰ ˉˊʷˉʶʽΣ ˈ˃˖ˌΣ ˄ʰ ʶˉʽˋʹ˃ʱ˄ˇˎ˃ʶ ˈˍʽ ʹ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ ˍˇ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʶˉʰˊˁʺ ˁʰʽ 

ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰΣ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʺˋʶʽ ʰˊ˄ʹˍʽˁʱ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˕ˎ˔ʽˁˈ ˁˈˋ˃ˇ 

ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˄ˍʶʾ˄ʶʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ όʆˋʽʱˁʰ˂ˇˌΣ нлллύΦ 

ɬʅ ʎʑʉʅʎʐʗ Ȱʆɻʇʙ ʌʍɻʆʐʅʆʙȱ ʎʐʋ ʔʡʍʋ ʐʂʏ ɻʉʐʅʍɻʐʎʅʎʐʅʆʙʏ 
ɻɾʖɾʙʏȠ 
ʁʽ ˃ʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʶˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˇ˃ˇʽˈˍʹˍʶˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄ ˁʰʽ ʹ ʰˊ˔ʽˁʺ ʴ˄˖ˊʽ˃ʾʰ ˃ʶ ˍʰ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ˍʹˌ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹˌΣ 

ˍʹˌ ˉˊˇˋ˒ˎʴʽʱˌΣ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʷˌΣ ʰ˂˂ʱ ʵʶ˄ ˋˎ˄ʽˋˍˇˏ˄ ʶˉʰˊˁʺ ˋˎ˄ʻʺˁʹ ʴʽʰ ˄ʰ ˎˉʱˊ˅ʶʽ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ 

ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ 

ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˋˏ˄ʻʶˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʵʶʵʶʽʴ˃ʷ˄ʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ 

ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˉˇˎ ˃ˈ˂ʽˌ ˉʶˊʽʴˊʱ˕ʰ˃ʶΣ ʹ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺ ʻʷˍʶʽ ˖ˌ ˉˊˇːˉˈʻʶˋʹ ʴʽʰ 

ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ ʶ˄ˈˌ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˃ʽʰ ˋʶʽˊʱ ʰˉˈ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌΣ 

ˈˉ˖ˌΥ  

мΦ ʆʹ ʵʽʰˋˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ  ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ όʲ˂ʷˉʶ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 

ɮʾˋ˖ˉˇˌΣ ʵˊʱˋʶʽˌ ˍˇˎ монˇˎ ɲʹ˃ˇˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˁ ˂ˉύ 

нΦ  ʆʹ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ 

оΦ ʆʹ˄  ʰˎˍʶ˄ʷˊʴʶʽʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏΦ ɶ ˋʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ʶˁˉˇˊʶˏʶˍʰʽ ʰˉˈ 

˃ʽʰ ˁʶ˄ˍˊʽˁʺΣ ʰ˄ʰʻʷˍˇˎˋʰ ʰˊ˔ʺ (ʇˉˇˎˊʴʶʾˇΣ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈ ʺ ʱ˂˂ˇ ˒ˇˊʷʰύ ʵʾ˄ʶʽ 

ˉˊˇˁʰˍʰˋˁʶˎʰˋ˃ʷ˄ˇ ˎ˂ʽˁˈ ˋˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˍˇ˄ ˇˉˇʾˇ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶʽ ˋʰ˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ˁʰʽ 

ʰˉʰʽˍʶʾ ˍʹ˄ ˉ˂ʺˊʹ ˋˎ˃˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˃ʶ ˍʽˌ ʰˉʰʽˍʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ʰ˄ʰʻʷˍˇˎˋʰˌ ʰˊ˔ʺˌ 

(ʲ˂ʷˉʶ ˍʹ˄ ˉʾʶˋʹ ˉˇˎ ʰˋˁʶʾ ˋˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˍˇ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰύΦ 

ɾʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹΣ ˖ˋˍˈˋˇΣ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸʶˍʰʽ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋˍʽˁʱΣ ʵʾ˄ʶʽ άˁ ʰ˂ʱέ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰΣ ʰ˂˂ʱ 

ʵʶ˄  ʰ˄ʰʵʶʽˁ˄ˏʶʽ ˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʰ˄ˍʽ˒ʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰˉˈ˒ʶˎˁˍˇ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋʶ ˃ʽʰ 

ʸ˖˄ˍʰ˄ʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˇˏˍʶ ˇʵʹʴʶʾ ˋʶ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌΦ ɮˉˇˍʶ˂ʶʾ ʰˉ˂˗ˌ ʷ˄ʰ ʶˎ˔ʱˊʽˋˍˇ 

ʵʽʱ˂ʶʽ˃˃ʰ ˋʶ ʷ˄ʰ ʰ˄ʽʰˊˈ ˁʰʽ ˉʽʶˋˍʽˁˈ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰΦ 

 

ɩʀʚʐʀ ʈʋʑ ʌʋʅʀʏ ɻʎʆʙʎʀʅʏ ʌʍʘʌʀʅ ʉɻ ʔʍʂʎʅʈʋʌʋʅʙʎʖ ɾʅɻ ʉɻ 
ʀʊɻʇʀʚʕʖ ʐɻ ʒɻʅʉʝʈʀʉɻ ʍɻʐʎʅʎʈʋʞ ɻʌʝ ʐʂʉ ʐʗʊʂ ʈʋʑȢ 
ʆʽ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˁʱ˄ʶʽ ʷ˄ʰˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʶ˃˒ˎˋʺˋʶʽ ˍˇ ʰʾˋʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎΤ ʇˉʱˊ˔ʶʽ ˁʱˉˇʽʰ  ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹ ˋˎ˄ˍʰʴʺΤ ʇˉʱˊ˔ˇˎ˄ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ  ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ 

ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˉˇˎ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ˇˎ˄ ˍʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ʴˊʺʴˇˊʰ ˁʰʽ ʶˏˁˇ˂ʰΤ 

ɶ ˉˇ˂ˎʶˍʺˌ ʵʽʶʻ˄ʺˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ʷ˔ˇ˄ˍʰˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶʽ ʶˁʰˍˇ˄ˍʱʵʶˌ 

ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʷ˔ʶʽ ˁʰˍʰ˂ʺ˅ʶʽ ˋˍˇ ˋˎ˃ˉʷˊʰˋ˃ʰ ˈˍʽ ʵʶ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ  

ά ˃ʽʰέ ˂ˏˋʹΦ ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ˍˇ˄ʾʸʶʽ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ʰ˂˂ʰʴʺˌ ˍʹˌ ˄ˇˇˍˊˇˉʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʶˋ˃˗˄ ˉˇˎ 

ˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ 
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ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ȾŬŰŮɡɗɡɜŰɐɟɘŮɠ ɔɟŬɛɛɏɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ůˊɘɚɞɔɐ, ŮűŬɟɛɞɔɐ əŬɘ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ 
ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ əŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖ Űɤɜ ŭɘŬəɟɑůŮɤɜ, Űɞɡ 
ɟŬŰůɘůɛɞɨ əŬɘ Űɖɠ ɓɑŬɠ ůŰŬ ůɢɞɚŮɑŬ. 

 

 

 ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʵʶ˄ ʰˊˁˇˏ˄ˍʰʽ 

ʰˉ˂˗ˌ ˋʶ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ˄ʰ ʰˎ˅ʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ 

ʴ˄˗ˋʹ ʺ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ 

ʸʹ̱ʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ  

ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ˋˍˇ˔ʶˏˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ ˍʹˌ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˏ˅ʹˋʹ 

ˍʹˌ ʶˉʽʻˎ˃ʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎˌ ˄ʰ 

˃ʶˍʰʵ˗ˋˇˎ˄ ˍʰ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʱ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰ ˁʰʽ 

ˋʶ ʱ˂˂ˇˎˌΦ  

 

 

ɱʽʰ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ  ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉʶˊʽʷ˔ˇˎ˄ ˁʰʽ 

ˁʰˍʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʶˌ 

˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʵˊʱˋʹˌ  ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄ 

ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˄ʷʰˌ ʻʶ˗ˊʹˋʹˌ ˍʹˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ  ʁʽ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇʽ ʰˉˈ ʶ˃ʱˌ 

ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˉˇˎ 

˃ʰˌ ʶˉʽˍˊʷˉˇˎ˄ ˄ʰ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊˇˏ˃ʶ ˃ʶ ʱ˄ʶˋʹ 

˃ʶ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ Ψˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ 

ʰˉˈ ʶ˃ʱˌΦ ɮˁˈ˃ʹ ˁʰʽ ʰ˄ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˍʽˌ ˁʰ˂ˏˍʶˊʶˌ 

ˉˊˇʻʷˋʶʽˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʾ ˍˇˎˌΣ  ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴʺˋˇˎ˃ʶ ˃ʶ ˉˊˇˋʲ˂ʹˍʽˁˈ ʺ ʱʵʽˁˇ ˍˊˈˉˇΦ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʵʶ˄ ʶˉʰˊˁʶʾ ʹ ʵʽˁʺ ˃ʰˌ ˁʰ˂ʺ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱ ʱˍˇ˃ʰΦ 

ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽ ʹ ˉˊˇˁʰˍʶʽ˂ʹ˃˃ʷ˄ʹ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˋˎ˄ˈ˂ˇˎ ʴʽʰ ˄ʰ 

άˁ ʱ˄ˇˎ˃ʶ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʱέ ˋˍʹ ʸ˖ʺ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ 

ʰˍˈ˃˖˄Φ ʆʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ˍʽˌ 

ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ 

ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ʲʾʰʽʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˍ˖˄  

ʱ˂˂˖˄Φ  

 

 

 

 

 

 

 

  

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʰˉʶˎʻˏ˄ˇ˄ˍʰʽ 

ˍˈˋˇ ˋˍʽˌ ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˉʹʴʷˌ 

ˉˊˇˁʰˍʱ˂ʹ˕ʹˌ ˁʰʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ 

ˍʽˌ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ ʶˊʴʰˋʽʰˁʷˌ ˁʰʽ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˉˇˎ 

ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ. 

 

 

ʁʽ ʰʽˍʾʶˌ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˋˎ˔˄ʱ ʶʾ˄ʰʽ ˊʽʸ˖˃ʷ˄ʶˌ ˋʶ 

ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ʽˋˍˇˊʽˁʱ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉ˂ʰʾˋʽʰ 

ˁʰʽ ʵʽʰʽ˖˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ 

ʻʶˋ˃ˇˏˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌΦ ɱʽΩ ʰˎˍˈ˄ 

ˍˇ˄ ˂ˈʴˇ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʱˍʰʽˇ ˄ʰ ʶˉʽ˔ʶʽˊʺˋˇˎ˃ʶ ˄ʰ 

ˍˊˇˉˇˉˇʽʺˋˇˎ˃ʶ ˍʽˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˔˖ˊʾˌ 

ˉˊˇʹʴˇˎ˃ʷ˄˖ˌ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʱʲʶʽ ˋˍˇ 

ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʱ ˃ʰˌ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʽˊˊˇʷˌ ˍ˖˄ 

ˉˊˇˁʰˍʶʽ˂ʹ˃˃ʷ˄˖˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Φ  

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˁʰˍʱ ˄ˇˎ 

ˈˍʽ ˉʾˋ˖ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉˊˇˋˍˊʽʲʷˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 

ˇ˃ʱʵ˖˄ ˂ʰ˄ʻʱ˄ˇˎ˄ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʽˋ˔ˏˇˌ 

---̄ ˊʰʴ˃ʰˍʽˁʱ ʺ ˒ʰ˄ˍʰˋʽʰˁʱΦ ɮˎˍʱ  ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ 

˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʽˋˍˇˏ˄Σ ʶʱ˄ ʶˉʽʻˎ˃ˇˏ˃ʶ ˄ʰ 

ˍˊˇˉˇˉˇʽʺˋˇˎ˃ʶ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˃ʶ ˍˊˈˉˇ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇʵˇˍʽˁˈΦ  

 

 

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʱˍˇ˃ʰ ʰˉˈ  ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ 

ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˋˍʽˌ ˇˉˇʾʶˌ ˋˍˇ˔ʶˏˇˎ˄ ˁʰʽ 

ʵʽʰˋ˒ʰ˂ʾʸˇˎ˄ ʽˋˈˍʽ˃ˇˎˌ ˊˈ˂ˇˎˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˉˇˎ ˉˊˇʷˊ˔ˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʽˌ 

˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʹ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ Φ  

 

 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰΣ ʹ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ 

ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʺ ʴʽʰ ˍʹ ˃ʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ 

ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 

ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ 

ˇ˃ʱʵʶˌ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄  ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ʰˉˈ  ʻʷˋʹ 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ʽˋˇˍʽ˃ʾʰˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʱˍˇ˃ʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ 

ˇ˃ʱʵ˖˄Φ ɹʵʽʰʾˍʶˊʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ʹ 

ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ˃ʽʰ ˇ˃ʱʵʰ ˋˍʹ˄ 

ˇˉˇʾʰ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ 

ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ ˋˎ˄ʶʽˋ˒ʷˊˇˎ˄ ʶ˅ 

ʾˋˇˎ ˋˍˇ ʷˊʴˇ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˄ʰ ʶˉʽˍʶ˂ʷˋˇˎ˄Φ  

ʆˇ ʾʵʽˇ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ˁʰʽ ˃ʶ ˍʽˌ ʵˊʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ 

˖ˌ ʰ˒ʶˍʹˊʾʰ ˍʹ˄ ˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁʺ ʰ˂˂ʹ˂ʶ˅ʱˊˍʹˋʹ 

ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ όʶʻ˄ʽˁʽˋˍʽˁʷˌΣ 

ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʷˌΣ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌΣ ˒ˏ˂ˇˎΣ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʷˌύ ˁʰʽ ˉˇˎ ʵʽʰˋ˒ʰ˂ʾʸˇˎ˄ ˈˍʽ ˈ˂ˇʽ ˇʽ 

ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇ˄ˍʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ʰ˅ʾʰΦ  

 

 

 

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌΣ ˈˍʰ˄ ʶʾ˄ʰʽ 

ʶ˒ʽˁˍˈΣ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ  ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ 

ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˉˊˇʿˋˍʰ˃ʷ˄˖˄ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄. 

 

 

ʆʰ ʱˍˇ˃ʰ ʶ˅ˇˎˋʾʰˌ ˉʶˊ˄ʱ˄ʶ ˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰ 

ˉʶ́ʽˋˋˈˍʶˊˇ ˃ʶ ˍʽˌ ˉˊʱ˅ʶʽˌ ˉʰˊʱ ˃ʶ ˍʰ ˂ˈʴʽʰ 

ˍˇˎˌΦ ʂˍʰ˄ ʰˎˍʱ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ʵʶ˄ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋʶ 

ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˂ˈʴ˖ ˒ˈˊˍˇˎ 

ʶˊʴʰˋʾʰˌ  ʺ ˈˍʰ˄ ˇʽ ˉˊʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎˌ ʰ˄ˍʽˍʾʻʶ˄ˍʰʽ 

ˋˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʽˋˈˍʽ˃ʹˌ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ - ʴʽʰ 

ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˇ ʵʽʶˎʻˎ˄ˍʺˌ ʶ˄ˈˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ 

ʰˊ˄ʁʾ ˍʰʽ ˄ʰ ʴˊʱ˕ʶʽ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˍˇˎ ʷ˄ʰ 

ʰ˄ʱˉʹˊˇ ˉʰʽʵʾ ʺ ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʾ ʄˇ˃ʱ- ˍˇ ˃ʺ˄ˎ˃ʰ 

ˉˇˎ ˉʰʾˊ˄ˇˎ˄  ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ˍʷˍˇʽʰ 

ˉʰʽʵʽʱ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ʻʷˋʹ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˍˇˎˌΦ 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˇ˂ˈˁ˂ʹˊˇ ˍˇ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˄ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ʶʽ ˋʶ ˍʷˍˇʽʶˌ 

ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˃ʽʰ ˃ʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʹ ˍʱ˅ʹΦ 

 

 

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˅ʶˁʽ˄ˇˏ˄ ʰˉˈ 

ˍʰ ˉˇ˂ˏ ˃ʽˁˊʱ ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˎ ˄ʹˉʽʰʴ˖ʴʶʾˇˎ ˁʰʽ 

ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˁˇˏ ˋˍʰʻ˃ˇˏ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʶ˔ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋʶ 

ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. 

 

hʽ ˉˊ˗ʽ˃ʶˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʺʵʹ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˉʰʽʵʽˁˈ ˋˍʰʻ˃ˈ 

˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˉˇ˂ˏ ʻʶˍʽˁʱ ˋˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ 

ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˈˍʰ˄ ˃ʶʴʰ˂˗ˋˇˎ˄Φ ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ 

ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʰˎˍʱ ˄ʰ ˅ʶˁʽ˄ʱ˄ʶ 

ˈˋˇ ˍˇ ʵˎ˄ʰˍˈ˄ ˄˖ˊʾˍʶˊʰΦ ɸʰ ˉˊʷˉʶʽΣ ʲʷʲʰʽʰΣ 

˄ʰ ʶˉʽˋʹ˃ʱ˄ˇˎ˃ʶ ˈˍʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶʴʰ˂˗˄ˇ˄ˍʰˌ 

ʰˉˇˊˊˇ˒ˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˍʰ 

ʰˊ˄ʹˍʽˁʱ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ʰˉˈ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ 

ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ ʴʽΩ ʰˎˍˈ ˁʰʽ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ 

ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʶ˔ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˁʰʻˈ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʺˌ ˍˇˎˌΦ 

 

 

  

ʆʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʶʾ˄ʰʽ 

˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ʰΣ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʱ ˁʰʽ 

ʶ˄ˋ˖˃ʰˍ˖˃ʷ˄ʰ ˋˍˇ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 

ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ʲʰʻ˃ʾʵ˖˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ  

 

 

ʁʽ ˃ʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʶˌ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʶˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱˌ ˋʶ 

ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ 

ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹΣ ˈˍʰ˄ ˍˏ˔ʶʽ ˁʰʽ 

ˎˉʱˊ˅ʶʽ ʷ˄ʰ ˍʷˍˇʽˇ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁˈ ʺ ʰˁˈ˃ʹ ˁʰʽ ʹ 

ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺ ʶ˄ˈˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˋʶ 

ʰˎˍˈ ˍˇ ʻʷ˃ʰΣ  ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʷˌ ˁʰʽ 

ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˒ˇˊʷˌ ˉʽʻʰ˄ˈ˄ ˄ʰ ʶ˄ʽˋ˔ˏˋˇˎ˄ ˍʽˌ 

ʰˊ˄ʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ 

ɶ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ʷ˔ʶʽ ʵʶʾ˅ʶʽ ˈˍʽ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˏ 

ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʹ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʺ ˍʹˌ 

ʵʽʱ˔ˎˋʹˌ ˍʹˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˃ʷˋʰ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ 

ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰˌ ʻʶˍʽˁ˗˄ 

ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊʱˋʶ˖˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ 

ˇ˃ʱʵʶˌΦ  

ɶ ζ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ʹη ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˉˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ 

ʶʾ˄ʰʽ ˉʶˊʽˇˊʽˋˍʽˁʺ ʶ˒ˈˋˇ˄ ˇ ˁʱʻʶ ʶˁˉκˁˈˌ 

˔˖ˊʽˋˍʱ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ˇˌ ˋʶ ʷ˄ʰ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ʍˌ ʶˁ ˍˇˏˍˇˎ ˍˇ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁˈ ˁʰʽ ˍˇ 

˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ˇ ʶʾ˄ʰʽ ʵˈˁʽ˃ˇ ˄ʰ ˃ˉˇˎ˄ ˖ˌ 

ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˉˇˎ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˁʰʽ 

ˍʹ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʺ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ˃ˇ˄ʱʵʰˌ ˁʰʽ ʵʶ˄ 

ʶ˅ʰˊˍ˗˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˉˊˈˋ˖ˉʰ - 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΦ 
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ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʵʾ˄ˇˎ˄  

ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ ˇ˃ˇʽˈˍʹˍʶˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ 

 

 

ɳʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˄ʰ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ 

ˇ˃ˇʽˈˍʹˍʶˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˇʽ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ 

ˍˇˎˌΦ ɶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ ˇ˃ˇʽˈˍʹˍʶˌ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ 

˗ˋˍʶ ˇ ʱ˂˂ˇˌ ˄ʰ ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ˂ʽʴˈˍʶˊˇ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˌΣ ˉʶˊʾʶˊʴˇˌ ʺ ʶ˅˖ˍʽˁˈˌ ˁʰʽ ˃ʽʰ 

ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˇʵʹʴʶʾ ˋʶ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊˇ 

ʻʶˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌΦ 

 

 

 

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˁʰ˂˂ʽʶˊʴˇˏ˄ 

ˍʹ˄ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ˍʹˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ 

ʰˍˈ˃˖˄ ʰˉˈ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ 

ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

 

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʷˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌ 

ʰˍˈ˃˖˄ ˁʰʽ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ 

ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˉˇˎ ʸˇˏ˄ʶ ˋʶ ʵˏˇ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʶˌΦ ɶ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ 

ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˇʵˇ˔ʺ ˍʹˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ˈˍʹˍʰˌ 

ˍ˖˄ ʱ˂˂˖˄ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ʹ ˉʾʶˋʹ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ά̋  ʵʽˁˈˌ ˃ʰˌ  

ʺ ˅ʷ˄ˇˌέΦ 

 

  

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʰˉˇˁʰ˂ˏˉˍˇˎ˄ 

ˍʽˌ ʰ˄ʰˁˊʾʲʶʽʶˌ ˍ˖˄ ˃ˏʻ˖˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ˍʹˊˇˏ˄ ˍʰ 

ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ 

 

 

ɳʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˄ʰ ʰ˄ʰˁʰ˂ˏ˕ˇˎ˃ʶ ˍˇˎˌ ˃ˏʻˇˎˌ 

ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ˍˊˇ˒ˇʵˇˍˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ 

˄ʰ ˍˇˎˌ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˃ʶ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˃ʹ˄ 

ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʷʵʰ˒ˇˌ ʴʽʰ ˉʰˊʰ˄ˇʺˋʶʽˌΦ ɸʰ ˉˊʷˉʶʽΣ 

ˈ˃˖ˌΣ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ˁʰˍʱ ˄ˇˎ ˈˍʽ  ʹ ʵʽˈˊʻ˖ˋʹ ˍ˖˄ 

ˉʰˊʰ˄ˇʺˋʶ˖˄ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ʰˊˁʶˍʺ ʴʽʰ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽ 

ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΦ 

 

 

ɶ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʵʽʰˉ˄ʷʶʽ ˍʹ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˁʱʻʶ ˋˍʽʴ˃ʺ 

ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ˄ ˈˍʰ˄ ζ 

ˁʱ˄ʶʽ ˃ʱʻʹ˃ʰηΦ 

 

 

ʁ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋ˃ʷ˄ˇˌ ˄ʰ ʵˇˎ˂ʷ˕ʶʽ ˍʰ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄Σ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʲʾʰˌ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ 

ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʱ-˃ʷˋʰ ʰˉˈ ʽˋˍˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˉˇˎ 

ˋˎ˃ʲʰʾ˄ˇˎ˄ ˋʶ ʱ˂˂ˇˎˌ- ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ 

ˍʱ˅ʹ ˍˇˎΣ ˍʽˌ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʷˌ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ˍ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʰˉˇ˃ˇ˄˗˄ˇˎ˄ ʺ 

ˁˇˊˇʿʵʶˏˇˎ˄ ˁʱˉˇʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˁ˂ˉΦ ɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱΣ 

ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʻʰ ʵʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ά̀ ˖ˋˍʷˌέ ʰˉʰ˄ˍʺˋʶʽˌ 

˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˁʰʽ ˋˍˇ ʵʽʱ˂ʶʽ˃˃ʰ ʻʰ 

ʶ˅ʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˃ʶ ʱʵʽˁˇ ˁʰʽ 

ˊʰˍˋʽˋˍʽˁˈ ˍˊˈˉˇ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʰʻʹˍʷˌ 

ˍˇˎˌΦ 

 

 

 

ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˄ʰ ʲʰˋʾʸˇ˄ˍʰʽ 

ˋʶ ˃ʽʰ ˉ˂ʺˊʹ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ˃ʽʰ ˋˎ˄ʶ˔ʺ 

ʰ˅ʽ̌˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄Σ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ 

ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ   ˍʽˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΦ 

 

 

ʁʽ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋˍˇ˔ʶˎ˃ʷ˄ʶˌ 

ˋˍʰ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶʽ ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎΦ  

ɱʽΩ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˂ˈʴˇ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ʹ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ 

ˍˈˋ̌ ˋˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˃ʽʰˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ 

ˍʷ˂ˇˌΦ ɲˎˋˍˎ˔˗ˌΣ ˉˇ˂˂ʷˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶʽˌ  ˃ʷ˄ˇˎ˄ 

˃ˈ˄ˇ ˋˍʹ ʵʽʰˉʾˋˍ˖ˋʹ ˈˍʽ άˎ ˉʺˊ˔ʰ˄ ʻʶˍʽˁʱ 

ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰέ ˔˖ˊʾˌ ˄ʰ ʵʽʶˎˁˊʽ˄ʾʸʶˍʰʽ ˋʶ 

ˉˇʽˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ˋʹ˃ʶʽ˗ʻʹˁʰ˄ ʺ ˈ˔ʽ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍʹ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΦ ʁɹ ʶʽʵʽˁˇʾ ˍˇ˄ʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ 

ˍ˖˄ ˋˎ˄ʶ˔ʽʸˈ˃ʶ˄˖˄ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˃ʶˍʱ ˍˇ 

ˉʷˊʰˌ ˍʹˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ όŦƻƭƭƻǿ-ǳǇǎύ ʴʽʰ ˄ʰ 

ʵʽʰˉʽˋˍ˖ʻʶʾ ʹ ʵʽʱ˔ˎˋʹ ˍ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄Φ 
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ʁʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ 

ˎˉˈ˕ʹ ˍˇˎˌ ˈˍʽ ˇʽ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ 

ˉˊˇˁʰˍʱ˂ʹ˕ʹ ʴʽʰ ˃ʽʰ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 

ˇ˃ɦʵʰ ʵʶ˄ ʴʶ˄ʽˁʶˏˇ˄ˍʰʽ ʰˎˍˈ˃ʰˍʰ ˗ˋˍʶ ˄ʰ 

ʶ˅ʰ˂ʶʽ˒ʻˇˏ˄ ˇʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋʶ 

ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ 

 

 

 

ʁ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎ˄ʺʻ˖ˌ ʶˋˍʽʰˋ˃ʷ˄ˇˌ ˋʶ ˃ʾʰ 

˃ˈ˄ˇ ˇ˃ʱʵʰ ʰˍˈ˃˖˄Φ ɱʽʰ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˂ˈʴˇ ʶʾ˄ʰʽ 

ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˇʽ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʷˌ ˃ʰˌ ˄ʰ ʶˋˍʽʱʸˇˎ˄ ˋˍʰ 

ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˉˇˎ 

ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˉˇ˂˂ʷˌ Ψʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌΩ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ʷˍˋʽ 

˗ˋˍʶ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˍʰ 

ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋʶ ʷ˄ʰ ʶˏˊˇˌ 

˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄Φ   

ʆʰ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʰ ˉʰʽʵʽʱ ˅ʷˊˇˎ˄ ˈˍʽ ˇ ˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ 

ˍʱˋʶʽˌ  ʵʶ˄ ʶˁ˒ˊʱʸˇˎ˄ ʵʹ˃ˇˁˊʰˍʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌ ˇˏˍʶ 

ʶʾ˄ʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇʵʶˁˍʷˌ ˁʰʽ ʶˉʽʻˎ˃ˇˏ˄ ˄ʰ 

˃ʹ˄ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ˍʰʽ  ˊʰˍˋʽˋˍʷˌΦ 

ʃˊˇˋˉʰʻˇˏ˄Σ ˂ˇʽˉˈ˄Σ ˄ʰ ʵʽˁʰʽˇ˂ˇʴʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ 

ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽ˗˄ˍʰˌ 

ʶˉʽ˂ʶˁˍʽˁʱ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ʰˉˈ ˍʹ ʸ˖ʺ ˍ˖˄ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ʰˍˈ˃˖˄Σ ˈˉ˖ˌΥ 

ζɳʴ˗ ʵʶ˄ ʶʾ˃ʰʽ ˊʰˍˋʽˋˍʺˌΣ ʰ˂˂ʱ ʵʶ˄ ʲ˂ʷˉʶʽˌ ˈˍʽ 

ˇʽ ˍˋʽʴʴʱ˄ˇʽ ʶʾ˄ʰʽ ʲˊ˗˃ʽˁˇʽΗη 

ζʅˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ʵʶ˄  ʶʾ˃ʰˋˍʶ ˋʶ˅ʽˋˍʷˌΣ ʴʽʰˍʾ ˇʽ 

ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍˇˎˌ ʾʵʽˇˎˌ ˃ʽˋʻˇˏˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ 

ʱ˄ʵˊʶˌηΦ  
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ɀȺɅɃɆ Ⱥô - ɆɈɁɃɄɇȽȾȼ ɄȷɅɃɈɆȽȷɆȼ ɇɃɈ 
ȺȾɄȷȽȹȺɈɇȽȾɃɈ ɈȿȽȾɃɈ 

 
 

 

 

ɩʡʏ ʎʑɾʆʀʉʐʍʡʃʂʆʀ ʐʋ ʑʇʅʆʝ;  
ʆˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ ˋˎʴˁʶ˄ˍˊ˗ʻʹˁʶ ˃ʶ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰ ˂ˈʴ˖ ˍʹˌ ˃ʶʴʱ˂ʹˌ ʵʽʰˋˉˇˊʱˌ ˍˇˎ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ˉˇʽˁʽ˂ʾʰˌ ˍ˖˄ ˃ˇˊ˒˗˄ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹˌ- ˋˍˇ ʵʽʰʵʾˁˍˎˇΣ ˋʶ ʷ˄ˍˎˉʹ ˃ˇˊ˒ʺΣ ˉʰˊˇˎˋʽʱˋʶʽˌ ˋʶ 

ˋˎ˄ʷʵˊʽʰΣ ʰ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶʽˌ ˋʶ ʶ˒ʹ˃ʶˊʾʵʶˌΣ ˋʶ ʵˊʱˋʶʽˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄ ˁʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʶˌΣ 

ˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄ˇ ˋˍʰ ˋˎˊˍʱˊʽʰ ɲʹ˃ˈˋʽ˖˄ ˒ˇˊʷ˖˄Φ ɶ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʰ ˉʶˊʽʶ˂ʱ˃ʲʰ˄ʶ ˁʰʽ ˃ʽʰ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ 

ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰ (e-survey:  On Line Survey on Best Practices in Greek Schools/Kh ˍʰʴˊʰ˒ʺ 

Eˁ ˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʃˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄κɲˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˁʰˍʱ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ) ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺˌ ˎ˂ʽˁˇˏ ʴʽʰ ʱ˃ʶˋʹ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍˇ ʷˊʴˇ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʾʵʽˇˎˌ ˍˇˎˌ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏˌΣ  ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˃ʶʴʽˋˍˇˉˇʽʹʻʶʾ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʴʽʰ ˁʱʻʶ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˈ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 

˄ʰ ˁʰˍʰʻʷˋʶʽ ˍˇ ˎ˂ʽˁˈ ˍˇˎΦ ʅˎ˄ˇ˂ʽˁʱ ˁʰˍʰʴˊʱ˒ʹˋʰ˄ ˉʶˊʾˉˇˎ мрл ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰΣ ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ 

ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ. 

 
ʆˇ ˎ˂ʽˁˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʶʾ˔ʶ ʷ˄ˍˎˉʹ ˃ˇˊ˒ʺ ʺˍʰ˄ ˉʽˇ ˇˊʰˍˈ ˁʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ˇΣ ˈˉ˖ˌ ˇʽ ʵʽˁˍˎʰˁˇʾ ˍˈˉˇʽ 

˃ʶʴʱ˂˖˄ ʵʽʶʻ˄˗˄ ˒ˇˊʷ˖˄Σ ɾɼʁ ʺ ˃ʹ ˁʶˊʵˇˋˁˇˉʽˁ˗˄ ʶˍʰʽˊʶʽ˗˄ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʺ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺΦ ɳʾ˄ʰʽ 

ˉˇ˂ˏ ˉʽʻʰ˄ˈ˄ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ʶ˅ʰʽˊʶˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈΣ ˋˍˇ ˇˉˇʾˇΣ ˈ˃˖ˌ ʵʶ˄ ʺˍʰ˄ ʵˎ˄ʰˍʺ ʹ ʱ˃ʶˋʹ 

ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʶ˄ʵʶ˔ˇ˃ʷ˄˖ˌ ʵʶ˄ ˃ˉˈˊʶˋʶ ˍʶ˂ʽˁʱ ˄ʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʹ˒ʻʶʾ ˋˍˇ˄ ˉʰˊˈ˄ˍʰ 

ˇʵʹʴˈ. 

ɲˏ ˇ ʁʾ ˄ʰʽ ˍʰ ˁˏˊʽʰ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʱ ˋʹ˃ʶʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˉʶˊʰʽˍʷˊ˖ ʰ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ 

ˎˉʱˊ˔ˇ˄ˍˇˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏΥ  

мΦ ɲʶ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʶˉʰˊˁʷˌ ˎ˂ʽˁˈ ˋʶ ˉˇ˂˂ʷˌ ˁʰˍʹʴˇˊʾʶˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ 

нΦ ɳ˂ʱ˔ʽˋˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʹʻʶʾ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˋˎ˄ˍʶ˂ʶˋˍʷˌ ˍˇˎˌΣ ˇˉˈˍʶ ʵʶ˄ ˎˉʺˊ˔ʰ˄ 

ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˋˍʰ ˇˉˇʾʰ ˄ʰ ˋˍʹˊʽ˔ʻˇˏ˃ʶ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʾ˃ʹˋʹ ˍʹˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎˌΦ  

 

ɥʀ ʌʋʅʋʉ ʐʍʝʌʋ ɻʊʅʋʇʋɾʙʃʂʆʀ ʐʋ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝȠ  
ɶ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ ˉˊˈˍʶʽ˄ʶ ˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˎ˂ʽˁˇˏ ʴʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΥ 

¶ ʆʹ ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˍʹˌ ʵˊʱˋʹˌΦ 

¶ ʆʹ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ʵʽʶ˅ˇʵʽˁʺ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˃ʽʰˌ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺˌ ˋʶ ʷ˄ʰ ʷˊʴˇ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʶʾ˔ʶ 

ˋˎ˄ʷ˔ʶʽʰ ˁʰʽ ʵʶ˄ ʰ˄ʰ˒ʶˊˈˍʰ˄ ˋʶ ˃ʽʰ ˃ʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʹ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹ (ˈˉ˖ˌ ʰ˄ʱʴ˄˖ˋʹ ˉʰʽʵʽˁˇˏ 

ʲʽʲ˂ʾˇˎ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹ ɾˇˎˋʶʾˇˎ ˃ʶ ʻʷ˃ʰ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰύΦ 

¶ ʆʹ˄ ˉˊ˖ˍˇˍˎˉʾʰ ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ (ˈˉ˖ˌ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ɸʷʰˍˊˇΣ ˔ˊʺˋʹ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ˇˎ 

˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˇˏΣ ˁΦ˂ΦˉΦύΦ 

¶ ʆʹ˄  ˉˊˇˋʲʰˋʽ˃ˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏΦ 

http://surveys.eworx.gr/index.php?sid=97743&lang=el
http://surveys.eworx.gr/index.php?sid=97743&lang=el
http://surveys.eworx.gr/index.php?sid=97743&lang=el
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ʇˉʱˊ˔ʶʽ ʱ˒ʻˇ˄ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ʰˉˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ 

ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ɮʴ˖ʴʺˌ ʇʴʶʾʰˌΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇΣ ˈ˃˖ˌΣ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ˇΣ ˃ʶ ʶ˅ʰʾˊʶˋʹ ˍˇ 

ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˈ ʷˍˇˌ нллн-лоΣ ˁʰˍʱ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ˍˇ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇ ˕ʹ˒ʽˇˉˇʾʹˋʶ ˍʽˌ ʶˁʻʷˋʶʽˌ 

ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄Φ ɶ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰΣ ˖ˋˍˈˋˇΣ ʻʶ˗ˊʹˋʶ ˈˍʽ ʵʶ˄ ʻʰ ʺˍʰ˄ ʵʾˁʰʽˇ ˄ʰ 

ʰ˄ʰ˒ʶˊʻˇˏ˄ ˇʽ ʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ʷˍˎ˔ʶ ˄ʰ ˕ʹ˒ʽˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˇʽ ˎˉˈ˂ˇʽˉʶˌΣ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˁʰʽ 

ˍˇ˄ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇ ˈʴˁˇ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏΦ ɳʵ˗ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʲˊˇˏ˃ʶ ˍʰ ˕ʹ˒ʽˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ 

ɮʴ˖ʴʺˌ ʇʴʶʾʰˌ.  

  

ɩʋʅʋʏ ʀʚʉɻʅ ʋ ʌʅʋ ʆɻʐʗʇʇʂʇʋʏ ʐʍʝʌʋʏ ɾʅɻ ʉɻ ʀʒɻʍʈʝʎʖ ʐʋ 
ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝ ʎʐʂʉ ʐʗʊʂ ʈʋʑȠ  
 

I ˄ʷʰ ˍʱˋʹ ˋˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ 

ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ όʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ нлмлΦ  ɲʽʶʻ˄ʺˌ ɮ˃˄ʹˋˍʾʰΣ нллтύ ˉˊˇ˖ʻʶʾ ˃ʽʰ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˋˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ˍˈˋˇ ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˇ ˃ʰʻʹˍʺˌ ʷ˔ˇˎ˄ ʶ˄ʶˊʴˈ ˊˈ˂ˇ ˁʰʽ ˋʶ 

ˁʰ˃ʾʰ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʵʶ˄ άɻ ʽʵʱˋˁʶʽέ ˍˇ˄ ˃ʰʻʹˍʺΣ ʰ˄ˍʾʻʶˍʰ ˉˊˇˋʰˊ˃ˈʸʶʽ ˍˇ ˎ˂ʽˁˈ 

ˋˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌ ˍˇˎ όaƻŎƪΣ мффмΦ bǳȅōŀΣ нллтΦ hΩaŀǊŀΣ нллтΦ {ƛƭōŜǊƳŀƴΣ нллтύΦ    

 

ʂˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏΣ ˈˉ˖ˌ ʶˉʶˋʺ˃ʰ˄ʰ˄ ˁʰʽ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˉˇˎ ʷ˂ʰʲʰ˄ 

˃ʷˊˇˌ ˋˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ 

ʵʶ˄ ˎˉʱˊ˔ʶʽ άˁ ʰ˂ˈέ ˁʰʽ άˁ ʰˁˈέ ˎ˂ʽˁˈ ˋʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰΦ ʇˉʱˊ˔ʶʽ ˎ˂ʽˁˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʷ˔ʶʽ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻʶʾ ˃ʶ ʶˎˁʰʽˊʽʰˁˈ ˁʰʽ ʰˉˇˋˉʰˋ˃ʰˍʽˁˈ ˍˊˈˉˇ ˁʰʽ ˎ˂ʽˁˈ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ʷ˄ʰ 

ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ ˁʰʽ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʹˌ 

ʵˇˎ˂ʶʽʱˌΣ ˇˉˈˍʶ ʰˎ˅ʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈΦ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ʶ˄ˈˌ ˋˇʲʰˊˇˏ ˁʰʽ ˋˎʴˁˊˇˍʹ˃ʷ˄ˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΣ ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ 

ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹΣ ˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ 

ˁʰʽ ˋʶ ˍˊˈˉˇˎˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍʹˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʺˌ ˍˇˎΦ  

ɾʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ʵʾ˄ʶʽ ˉʰˊˈ˃ˇʽʰ ʲʰˊˏˍʹˍʰ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ  ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ˄ 

ˍˊˈˉˇ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍˇˎΦ ʆˇ ʸʹˍˇˏ˃ʶ˄ˇ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˃ˈ˄ˇ ʹ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ʹ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ άˁ ʰ˂˗˄ 

ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄έ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʹ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˇˎ ʻʰ ʶ˒ʰˊ˃ˈˋˇˎ˄ ˍˇ 

ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰΦ ɲʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʱΣ ʷ˄ʰ ʶ˄ ʵˎ˄ʱ˃ʶʽ ʶ˅ʰʽˊʶˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ ˁʽ˄ʵˎ˄ʶˏʶʽ ˄ʰ ˄ʰˊˁˇʻʶˍʹʻʶʾ ʶ˅ʰʽˍʾʰˌ 

ˍʹˌ ˁʰˁʺˌ ʁ ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍˇˎΦ 

 

ɩʋʅɻ ʀʚʉɻʅ ʐɻ ʎʑʈʌʀʍʗʎʈɻʐɻ ʌʋʑ ʌʍʋʆʞʌʐʋʑʉ ɻʌʝ ʐʂʉ 
ɻʉɻʎʆʝʌʂʎʂ ʐʂʏ ɿʅʀʃʉʋʞʏ ɼʅɼʇʅʋɾʍɻʒʚɻʏ ʆɻʅ ʐʂʉ ɻʊʅʋʇʝɾʂʎʂ ʐʋʑ 
ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʋʞ ʑʇʅʆʋʞ ʌʋʑ ʘʔʀʅ ʌɻʍɻʔʃʀʚ ʎʐʂʉ ɞʇʇʗɿɻȠ  
ɶ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʰˋˁˈˉʹˋʹ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˁʰʽ ʵʽʶʻ˄ˇˏˌ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˋˍˈ˔˖˄Σ 

˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ 

ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍʹˌ ʲʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 

ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌ ˃ʰˌ ˇʵʺʴʹˋʶ ˋˍʰ ʰˁˈ˂ˇˎʻʰ ˋˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰΥ  

¶ ɱʽʰ ˄ʰ ˎˉʱˊ˅ʶʽ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʺ ʰ˂˂ʰʴʺ ˁʰʽ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁʺ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ʻʰ 

ˉˊʷˉʶʽ ʹ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ˍˇˎˌ ̀ ʶ ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇ˔ˊˈ˄ʽʰΦ 

http://repository.edulll.gr/edulll/
http://repository.edulll.gr/edulll/
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio-drasis_ereyna-katagrafi-axiologisi_anagon_ekpaideytikon.pdf


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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¶ ʁ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʰˊ˔ʺ ˍʹˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ 

˔ˊˇ˄ʽʱˌ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍʹˌ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹˌ ˍʱ˅ʹˌ ˁʰʽ ˍʰ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˄ʰ ʵʽʶ˅ʱʴˇ˄ˍʰʽ ˁʰʻΩˇ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ʷˍˇˎˌΦ 

¶ ɮˉ˗ˍʶˊˇˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ 

ˁʰʽ ʹ ˉʰˊˇ˔ʺ ʴ˄˗ˋʹˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʱ 

ˍˇˎˌΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʹ ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌΣ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 

ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌΣ ˈˉ˖ˌ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋʶ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʷˌ ʵˊʱˋʶʽˌ ˃ʷˋʰ ˁʰʽ ʷ˅˖ ʰˉˈ ˍˇ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ 

¶ ɶ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍˇˎ 

ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΣ ˍʹˌ ʲʾʰˌΣ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ʰ˒ˇˊʱ ˈ˂ˇ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ 

ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ  ɶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˈ˂˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʹΦ  

ɾʽʰ ˍʷˍˇʽʰ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˉˊˇːˉˇʻʷˍʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˍˈˋˇ 

ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˍˇˎ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ˁʰʽ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁ˗˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʰ 

ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʷˍˇʽ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄Φ 

 

 

 

ɩʍʋʐʗʎʀʅʏ ɾʅɻ ʐʂʉ ʆɻʇʞʐʀʍʂ ɻʊʅʋʌʋʚʂʎʂ ʐʋʑ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʋʞ 
ʑʇʅʆʋʞ ʌʋʑ ʘʔʀʅ ʌɻʍɻʔʃʀʚ ʎʐʂʉ ɞʇʇʗɿɻȠ  
 

ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ ˎ˂ʽˁˇˏ 

ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ˋˍˇ˔ʶˎ˃ʷ˄ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʽˌ ˁʰˍʹʴˇˊʾʶˌ ˍʹˌ 

ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΣ ˍʹˌ ˋ˖˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹˌΣ ˍˇˎ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˇˏ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˇˏΣ ˍʹˌ ʽˋˈˍʹˍʰˌ 

˒ˏ˂˖˄Σ ˍʹˌ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʺˌ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌΣ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʄˇ˃ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ʰ˄ˍʽˋʹ˃ʽˍʽˋ˃ˇˏΦ  

ɶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ʷ˔ʶʽ ʶˋˍʽʱˋʶʽ ˋˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˃ʶ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˇʽ 

ˎˉˈ˂ˇʽˉʶˌ ˁʰˍʹʴˇˊʾʶˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˄ʰ ˃ʹ˄ ˂ʱʲˇˎ˄ ˍʹ˄ 

ˉˊˇˋˇ˔ʺ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽΦ 

ʂˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ʵˊʱˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˉˊˇˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʽʰ 

ʵʽʰʲʱʻ˃ʽˋʹ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ ʶ ˍʹ˄ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˍʹˌ ˍʱ˅ʹˌΦ 

ɮˊ˔ʽˁʱ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ˅ʶˁʽ˄ʺˋˇˎ˃ʶ ˃ʶ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ˉʽˇ ʰˉ˂ʷˌ ˋˍʹ˄ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋˍʰʵʽʰˁʱ ˄ʰ ˉˊˇ˔˖ˊʺˋˇˎ˃ʶ ˋʶ ˉʽˇ ˋˏ˄ʻʶˍʶˌ ʰ˄ʰʸʹˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ˄ 

˔ˊˈ˄ˇ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˃ʶ ̀ ˍʹ ʵʽʱʻʶˋʺ ˃ʰ̩ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʾʵˊʰˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ 

ɮˉ˗ˍʶˊˇˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʵˊʱˋʶʽˌ ˄ʰ ˃ʹ ˃ʶʾ˄ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰˉ˂ʺ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹΣ ʰ˂˂ʱ ˄ʰ ʶ˅ʶˍʱʸˇˎ˄ ˍʰ 

ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˉˇˎ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ˍʰʽ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˊˈˉˇˎˌ ʰ˄ʰˍˊˇˉʺˌ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄Φ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʰ˄ʱʴˁʹ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻʶʾ ˎ˂ʽˁˈ ˁʰʽ ʵˊʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ 

ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˈˋ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʰˎˍʱ ˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰΦ ɶ ˉ˂ʷˇ˄ ˉˊˈˋ˒ˇˊʹ 

ˋˎ˄ʻʺˁʹ ʴʽʰ ʰˎˍʺ˄ ˍʹ˄ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎˌΦ 

 

ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴ˗˄ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ 

ɳʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ʴʽʰ ˍʰ ʺʵʹ ˁʰˍʰʴʶʴˊʰ˃˃ʷ˄ʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˎ˂ʽˁʱΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʴʽʰ ˈˋʰ 

ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻˇˏ˄ ˋˍˇ ˃ʷ˂˂ˇ˄Σ ˄ʰ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˋˍˇ˔ʶˎ˃ʷ˄ʶˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶʽˌ ˍʹˌ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎˌΣ  ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˉˇˎ ʰ˄ʰˁˏˉˍˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ 

ˍˇˎˌ όʴʽʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ʲ˂Φ ʆˊʽ˂ʾʲʰ ˁʰʽ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎ άɰʽ˖˃ʰˍʽˁʺ 

ɾʱʻʹˋʹέΣ нллуύΦ 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ʌʹ˒ʽˇˉˇʾʹˋʹΣ ʵʽʱˋ˖ˋʹ ˁ ʰʽ ˉˊˇˋʲʰˋʽ˃ˈˍʹˍʰ ʁ ˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 

¶ ɳʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍˇ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʹʻˇˎ˄ ˍʰ ˉ˄ʶˎ˃ʰˍʽˁʱ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˄ʰ ˕ʹ˒ʽˇˉˇʽʹʻʶʾ ˍˇ ˎ˂ʽˁˈ 

ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˉʰˊˈ˄ˍʰ ʁʵʹʴˈΣ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ  ʶʾ˄ʰʽ ʱ˃ʶˋʰ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ˇ ʰˉˈ 

ˇˉˇʽˇ˄ʵʺˉˇˍʶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈΦ 

¶ ʁʽ ʶʴˁˏˁ˂ʽˇʽ ˍˇˎ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇˎ ʵʶ˄ ˋˎ˄ʽˋˍˇˏ˄ ʶˉʰˊˁʺ ˋˎ˄ʻʺˁʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ˏˉʰˊ˅ʹ ˍˇˎ ʃˊˈˍˎˉˇˎ ʁʵʹʴˇˏΦ ɸʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʶ˄ˍˇˉʽˋˍˇˏ˄ 

ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˇʾ ˍˊˈˉˇʽ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉʷˊʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶʴˁˎˁ˂ʾˇˎˌ ˉˇˎ 

ʰˉˇˋˍʷ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʽˌ ʵʽʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄Φ 

 

ɳ̄ ʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

ɿʰ ˁh ˍʰˋˍʶʾ ʶ˒ʽˁˍˈ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʶˎˁˇ˂ˎ˄ʻʶʾ ʰˉˈ ˍˇ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˍʰ 

ʶˉʽ˃ʷˊˇˎˌ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ˄ʰ ʶˉʽ˂ʷʴˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʰˉˈ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʷˌ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁʷˌ ʵˇ˃ʷˌΣ ˋʶ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ɲʹ˃ˈˋʽˇˎˌ ʺ ʱ˂˂ˇˎˌ ˉʽˋˍˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ˇˎˌ 

˒ˇˊʶʾˌ ˈˉ˖ˌ ˍˇ ɼɳɸɳɮ ʺ ˍʰ ɼʷ˄ˍˊʰ ʃˊˈ˂ʹ˕ʹˌ ˍˇˎ ʁɼɮɿɮΣ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʺʵʹ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˋʶ 

ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰΦ  

¶ ɶ ʁ ˅˖ˋˍˊʷ˒ʶʽʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʾʰ ʶ˄ˈ˕ʶʽ ˍʹˌ ʰ˄ʱʴˁʹˌ ʴʽʰ ˈˋ˃˖ˋʹ ˍʹˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ˃ˇ˄ʱʵʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˉˊˇˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎ ʅ˔ʶʵʾˇˎ ɲˊʱˋʹˌΦ ɼʰˍʱ ˍʹ 

ʵʽʰʲˇˏ˂ʶˎˋʹ ʴʽʰ ˍˇ ʅ˔ʷʵʽˇ ɲˊʱˋʹˌ ʶˉʽˋʹ˃ʱ˄ʻʹˁʶ ʰˉˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˈˍʽ ˋʺ˃ʶˊʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ 

˃ʶʴʱ˂ʹ ʴˊʰ˒ʶʽˇˁˊʰˍʾʰ ʴʽʰ ˄ʰ ʴʾ˄ˇˎ˄ ʶˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ ς ʶˁˍˈˌ ˁʰʽ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʶʾ˄ʰʽ 

ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌΦ 

ɶ ʶ˅ ʰˉˇˋˍʱˋʶ˖ˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ˃ʽʰ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˉˇˎ ˃ʷ˄ˇˎ˄ 

ˋˍʹ˄ ˉʶˊʽ˒ʷˊʶʽʰΣ ˈˉ˖ˌ ˒ʰʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰΥ   

ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ɲʽʰ ɰʾˇˎ ɾʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ɸˊʹˋˁʶˎ˃ʱˍ˖˄ όнлмлύΦ ɳˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ 

ˁʰʽ ˋˍʶ˂ʶ˔˗˄ ʴʽʰ ʶˎʱ˂˖ˍʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ  ɮʻʺ˄ʰΦ ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʰˉˈ ʰˉˈˋˍʰˋʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰˌ 

нр ˖ˊ˗˄Φ  ǿǿǿΦǎŎǊƛōŘΦŎƻƳκŘƻŎκрнттфлолκɳ-ɼ-ʁ  

 

ɴ˄ʰ ʶˉʽ˃ˇˊ˒˖ˍʽˁˈ Portal 

¶ ɾʽh ʶ˒ʽˁˍʺ ˁʰʽ ʶˎˁˍʰʾʰ ˂ˏˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˉʶˊʰʽˍʷˊ˖ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ˎ˂ʽˁˇˏ ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍˇ˄ 

ˉʰˊˈ˄ˍʰ ˇʵʹʴˈ - ̀ ˍˇ ˉ˂ʰʽˋʽˇ ʱ˂˂ˇˎ ʷˊʴˇˎΣ ˁʰˍˈˉʽ˄ ˍʹˌ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹˌ ˍˇˎ ˉʰˊˈ˄ˍˇˌς ̀ ʶ ʷ˄ʰ 

ʶˉʽ˃ˇˊ˒˖ˍʽˁˈ Portal ɹ ʽʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ. 

 

¶ ɽʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌκʵˊʱˋʶʽˌ ˃ ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ʶˉʽ˃ˇˊ˒˖ˍʽˁˈ portal:  

- ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰʻʶˋʽ˃ˈˍʹˍʰ ʲʽ˄ˍʶˇ ˉʱ˄˖ ˋˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ 

ʶ˒ʽˁˍʺ ʹ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˁʰˍʱˊˍʽˋʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʶ˅ ʰˉˇˋˍʱˋʶ˖ˌ ˃ʶ ʶ˂ʱ˔ʽˋˍˇ ˁˈˋˍˇˌΦ 

- Webinars ς ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʶˌ ˋˎʸʺˍʹˋʹˌκdiscussion platforms ς ˋˎ˄ʶˏˊʶˋʹ ˋˎ˃˃ʶˍʶ˔ˈ˄ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ς  ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ Ψ˃ʷ˄ˍˇˊʰΩ ˈˉˇˎ ˇʽ ʶ˃ˉʶʽˊˈˍʶˊˇʽ ʲˇʹʻˇˏ˄ ˁʰʽ 

˃ˇʽˊʱʸˇ˄ˍʰʽ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ς ̟ ˌ moderators- ̄ ˊˇˌ ˂ʽʴˈˍʶˊˇ ʷ˃ˉʶʽˊˇˎˌ  ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 

- ɮ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ʵʽʰʻʷˋʽ˃˖˄ ʺʵʹ ˒ʽ˂˃ ˃ʽˁˊˇˏ ˃ʺˁˇˎˌ όfilmshortsύ ˋˍˇ ʵʽʰʵʾˁˍˎˇ - ʴʽʰ 

ʻʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʰˁˈ˃ʹ ˁʰʽ ʰˉˈ ˋ˔ˇ˂ʽˁʱ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ ʱ˂˂˖˄ ˔˖ˊ˗˄ όˉ˔Φ ʰˉˈ ɱʶˊ˃ʰ˄ʾʰ 

ʴʽʰ ˍˇ ˇ˂ˇˁʰˏˍ˖˃ʰύ 

   - ʅ˔ˇ˂ʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ʵʾˁˍˎˇ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΣ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˃ˇ˄ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˇ˃ʱʵʶˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˌ ˎʽˇʻʷˍʹˋʹ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎ ʅ˔ʶʵʾˇˎ ɲˊʱˋʹˌ 

 

http://www.scribd.com/doc/52779030/Ε-Κ-Ο


ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 

 

 |  i -RED 43 

 

 

ɴ˄ˍʰ˅ʹ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ 

ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌ ˋˍˇ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈ ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ 

ɿʰ ʵˇʻʶʾ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰˉˈ ˍˇ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ˄ʰ ʶ˄ˍʰ˔ʻˇˏ˄ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʰ ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺΣ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʹ˄ 

ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ʶˁ˒ˇʲʽˋ˃ˇˏ ˃ʷˋʰ ˋˍʰ  ˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ ʺκˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˎʷ˂ʽˁˍʹ ʸ˗˄ʹ 

ˁʰʻ˘ˈ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ʷˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ  

 

ɿʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʷˌ ˋˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˈˍʽ ˍʰ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ 

ˋˍˇ˔ʶˏˇˎ˄ ˋʶ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʷˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʰˁˊˇ˔ˊˈ˄ʽʰ ˁʰʽ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ʽʰ ˋʶʽˊʱ ʰˉˈ ˉˊˇʰˉʰʽˍʺˋʶʽˌ 

ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄Σ ˍʽˌ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ 

˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄Φ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʹ˃ʷ˄ʹ 

ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʹ ʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ʴˇ˄ʷ˖˄Σ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄Σ ˉʶˊʽ˒ʶˊʶʽ˗˄ ˁʰʽ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ 

ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ 
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ɥʅɻ ʎʞʉʐʋʈʂ ʀʅʎɻɾʖɾʙ ʎʐʋ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝ ʌʋʑ ʑʌʗʍʔʀʅ ɾʅɻ 

ʉɻ ʔʍʂʎʅʈʋʌʋʅʙʎʋʑʈʀ ʎʐʂʉ ʐʗʊʂ  
ό ʴʽʰ ˂ʶˉˍˇ˃ʶˊʺ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ʲ˂Φ ʅˎʴˁʶ˄ˍˊ˖ˍʽˁˈ ʃʾ˄ʰˁʰ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʇ˂ʽˁˇˏ ʰ˄ʱ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ˁʰʽ 

ʲʰʻ˃ʾʵʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌύ  

 

ȷɜɗɟɩˊɘɜŬ ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ 

 

ɶ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹΣ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ʹ ˁʽ˄ʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ɮ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ 

ɲʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ɲʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰʾʰ ˋˎ˄ʻʺˁʹ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍˇˎ 

ʰˎˍˇˋʶʲʰˋ˃ˇˏΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ˉˇˎ 

ˋˍˊʷ˒ˇ˄ˍʰʽ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ˍʹˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʽˋˈˍʽ˃ʹˌ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌΦ ζʆʰ ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ 

ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˋˎ˄ʽˋˍˇˏ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰˍʱˁˍʹˋʹ ʱˊˊʹˁˍʰ ʵʶ˃ʷ˄ʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΣ ˍʰ ˈ˄ʶʽˊʰΣ ˍʹ˄ 

ʰ˂ʺʻʶʽʰΣ ˍˇ ʺʻˇˌ ˍˇˎ ˁʱʻʶ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˉˇˎ ʰʴ˖˄ʾʸʶˍʰʽ ʴʽʰ ˃ʽʰ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ʸ˖ʺ ˁʰʽ ʷ˄ʰ ˁʰ˂ˏˍʶˊˇ 

˃ʷ˂˂ˇ˄Φ  ɾˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˋˎ˄ʵˊʱ˃ˇˎ˄ ˇˎˋʽʰˋˍʽˁʱ ˋˍʹ˄ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˋʰ˒˗˄ ˁˊʽˍʹˊʾ˖˄ ˁʰʽ ˈˊ˖˄ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ˇˊʻˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ʵʾˁʰʽʰ ʱˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ʶ˅ˇˎˋʾʰˌΣ ˃ʶ Ψ˃ʷˍˊˇΩ ˍˇ˄ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˄ʰ 

ˋˎ˄ʶʽˋ˒ʷˊˇˎ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈ ʷ˂ʶʴ˔ˇΣ ˍʹ˄ ʰ˃˒ʽˋʲʺˍʹˋʹΣ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

˃ʶˍʰˊˊˏʻ˃ʽˋʺ ˍʹˌΦ ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄ ˋˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˉˊʰˁˍʽˁʱ ˁʰʽ ˉʷˊʰ ʰˉˈ 

ˁʱʻʶ ˊʹˍˇˊʶʾʰΣ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋʶʽ ʷ˄ʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʶ˄ˈˌ 

ʶ˄ʶˊʴˇˏ ˉˇ˂ʾˍʹ ˉˇˎ ʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʵˊʱˋʹΣ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ʶʽΣ ˉʰˊʶ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ˋˍʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ 

ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΣ ˉˊˇʰˋˉʾʸʶˍʰʽ ˍʽˌ ˇʽˁˇˎ˃ʶ˄ʽˁʷˌ ˉʰ˄ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ʰ˅ʾʶˌΣ ˉˊˇˋʻʷˍʶʽ ˁʰʽ ʰˎˍˈˌ ʷ˄ʰ 

˂ʽʻʱˊʽ ˋˍˇ ˇʽˁˇʵˈ˃ʹ˃ʰ ˍʹˌ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽʰˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌΣ ʶˎʹ˃ʶˊʾʰˌ ˁʰʽ 

ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌη  ό/hat!{{Σ нлмлΣ ˋΦ уύΦ  ɮˎˍʺ ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ  ˉˊˇ˖ʻʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ 

ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˈˉ˖ˌ ˍˇ ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ ˍʹ ɲʽʶʻ˄ʺ ɮ˃˄ʹˋˍʾʰ ˁΦ˂ˉΦ ɮˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˃ʽʰ 

ˋˏ˄ˍˇ˃ʹ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇˋˍˇˏ˄ ˋʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΥ  

 

ʆˇ ˎ˂ʽˁˈ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˉˊˇʷˊ˔ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˃ʶʴʱ˂ˇˎˌ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌΣ ˈˉ˖ˌ ˇ ʁɶɳΣ ˍˇ 

ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ ʹ ɲʽʶʻ˄ʺˌ ɮ˃˄ʹˋˍʾʰ ˁʰʽ ʹ ¦ƴƛŎŜŦΦ 

ʆˇ ˎ˂ʽˁˈ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʰ ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΥ  

¶  ɳʾ˄ʰʽ ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁˈ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˖˃ʷ˄ˇ ˃ʶ ˉˇ˂˂ʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌΦ 

¶ ʁʽ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˍˈˋˇ ʰˉ˂ʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˃ʽˁˊʱ ˉʰʽʵʽʱ ˈˋˇ ˁʰʽ  

ˉʶˊʾˉ˂ˇˁʶˌ ˉˊˇˋˇ˃ˇʽ˗ˋʶʽˌ ˃ʶ ˉˇ˂ˎˋʷ˂ʽʵʶˌ ˇʵʹʴʾʶˌ ʴʽʰ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʰ ˉʰʽʵʽʱΦ 

¶ ʆˇ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ʷ˔ʶʽ ˃ʶˍʰ˒ˊʰˋˍʶʾ ˋˍʰ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱΦ  

¶ ɳʾ˄ʰʽ ʶˏˁˇ˂ʰ ˉˊˇˋʲʱˋʽ˃ˇ ʰˉˈ ˍˇ ʵʽʰʵʾˁˍˎˇΦ 

 

ȸɑŬ əŬɘ Ůəűɞɓɘůɛɧɠ ůŰŬ ůɢɞɚŮɑŬ 

ɶ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ʰˎˍʺ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ ˄ʷˇ ˉʶʵʾˇ ʴʽʰ ˍʰ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ ʇˉʱˊ˔ˇˎ˄  ʵˏˇ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ 

ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ ˍ˖˄ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ ʷ˄ʰ ˉʰ˂ʰʽˈˍʶˊˇ (ʆˊʽ˂ʾʲʰ ϧ /ƘƛƳƛŜƴǘƛΣ мффуύ ˁʰʽ ʷ˄ʰ 

˄ʶˈˍʶˊˇ (ɳˍʰʽˊʾʰ ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏ ˁʰʽ ɳ˒ʺʲˇˎΣ нлммύΦ 

ʇˉʱˊ˔ʶʽ ʶˉʾˋʹˌ ʷ˄ʰ ʶʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ʶˁ˒ˇʲʽˋ˃ˇˏ 

˃ʷˋ˖ ˍˇˎ ʻʶˋ˃ˇˏ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ʵʽʰ˃ʶˋˇ˂ʰʲʹˍʺ (ɮˊˍʽ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ нлмлύ 

 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-protypo_yliko.pdf
http://www.i-red.eu/resources/projects-files/sxedio_drasis-protypo_yliko.pdf
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ɾʽʰ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇˎˋʰ ʷˊʶˎ˄ʰ ʴʽʰ ˍʹ ʲʾʰ ˁʰʽ ˍˇ˄ ʶˁ˒ˇʲʽˋ˃ˈ ˋˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ όнллфύ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ 

ʲˊˇˏ˃ʶ ̀ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰ ˍˇˎ ɼʷ˄ˍˊˇˎ ɾʶ˂ʶˍ˗˄ ˁʰʽ ʆʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹˌ ˍʹˌ ʁɽɾɳ 

 http://kemete.sch.gr/?page_id=173  

 

ɾˉˇˊʶʾˍʶ ʶˉʾˋʹˌ ˄ʰ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍˇˏ˃ʶ ̱ ˇ ɲʾˁˍˎˇ ˁʰˍʱ ˍʹˌ ɰʾʰˌ ˋˍˇ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ 

http://www.antibullyingnetwork.gr/page.aspx?id=96&main_menu=287&parent_id=161  

 

ȺɗɜɞˊɞɚɘŰɘůɛɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ 

ʅʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ˇ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊˇˌ ˈʴˁˇˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ ˁʰʽ ʵˊʱˋʶ˖˄ ˋˍʰ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ 

ʇˉʱˊ˔ʶʽ ˎ˂ʽˁˈ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˋʰ˄ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˎ˂ʽˁˈ 

ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˋʰ˄ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴʺ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ ʵˊʱˋʶʽˌ 

ˁʰˍʱ ˍ˖˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΦ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʶ˄ˍˇˉʾˋˍʹˁʰ˄ ˁʰʽ ˇ˂ʽʴʱˊʽʻ˃ʰ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁʱ ˎ˂ʽˁʱ  ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ 

ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʽˌ ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌΦ 

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʲˊˇˏ˃ʶ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍ˖˄ 

ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʵˊʱˋʶ˖˄Φ 

ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ʹ ˒ˎ˂ʶˍʽˁʺ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˃ʰˏˊ˖˄ ˋˍʹ˄ 

ˉʰʽʵʽˁʺ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʲˊˇˏ˃ʶ ̀ ˍˇ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽˇʵʽˁˈ ɼʶʾ˃ʶ˄ʰΣ ˍʶˏ˔ˇˌ фΦ 

http://keimena.ece.uth.gr/main/index.php?option=com_content&view=category&id=53&Itemid

=88 

 

ȽůɧŰɖŰŬ ūɨɚɤɜ 

ɴ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ˎ˂ʽˁˈ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ʵˏˇ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɳʃɳɮɳɼ 

¶ ɹˋˈˍʹˍʰ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

¶ ɼʰ˂˂ʽˊˊˈʹ-ʅɳʃ 

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˃ʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʶˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ˉʶˊʽʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʰ 

ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˋʶ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ ʲʽʲ˂ʾʰΦ  

 

ɫʀ ʌʋʅʀʏ ʃʀʈɻʐʅʆʘʏ ɿʅɻʒʋʍʀʐʅʆʝʐʂʐɻʏ ɿʀʉ ʑʌʗʍʔʀʅ ʘʐʋʅʈʋ 
ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝ ɾʅɻ ʐʋ ʎʔʋʇʀʚʋȠ  

ɄŬɘŭɘɎ ɅɞɛɎ 

ʇˉʱˊ˔ʶʽ ʶ˂ʱ˔ʽˋˍˇ ˎ˂ʽˁˈ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˇʽ ʄˇ˃ʱ  

ȷɜŰɘůɖɛɘŰɘůɛɧɠ 

ʆˇ ˃ˈ˄ˇ ˋˍˇ˔ʶˎ˃ʷ˄ˇ ˎ˂ʽˁˈ ˉˇˎ ʶ˄ˍˇˉʾˋʰ˃ʶ ˉˊˇʷˊ˔ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ɳʲˊʰʿˁˈ ɾˇˎˋʶʾˇΦ 

ūŰɩɢŮɘŬ 

ʃʰ́ʱ ˍʹ˄ ʶ˃˒ʰ˄ʺ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹˌ ˍ˖˄ 

˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˉˇˎ ˋˎ˔˄ʱ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˂ˈʴˇ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˉʶˊʽʻ˖ˊˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʽˇ ˒ˍ˖˔˗˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ʵʶ˄ ˃ˉˇˊʷˋʰ˃ʶ ˄ʰ ʶ˄ˍˇˉʾˋˇˎ˃ʶ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˄ʰ ˋˍˇ˔ʶˏˇˎ˄ ˋʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ 

http://kemete.sch.gr/?page_id=173
http://www.antibullyingnetwork.gr/page.aspx?id=96&main_menu=287&parent_id=161
http://keimena.ece.uth.gr/main/index.php?option=com_content&view=category&id=53&Itemid=88
http://keimena.ece.uth.gr/main/index.php?option=com_content&view=category&id=53&Itemid=88
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ˁʰˍʹʴˇˊʾʰ ʵʽʱˁˊʽˋʹˌΦ ʅˎ˄ʺʻ˖ˌ ʹ ˒ˍ˗˔ʶʽʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ ˋʶ  ʱ˂˂ʶˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ 

ˉʶˊʽʻ˖ˊˇˉˇʾʹˋʹˌ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹΣ ˇʽ ʱʴʰ˃ʶˌ ˃ʹˍʷˊʶˌ ˁΦ˂ΦˉΦ 

ɾʶ˃ˇ˄˖˃ʷ˄ʶˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇ ʻʷ˃ʰ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˃ʽʰ ʱˋˁʹˋʹ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈ 

ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ /ƻƳǇŀǎǎ (ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΣ нлмлύΦ  

ŪɟɖůəŮɑŬ 

ʅʶ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ʵʶ˄ ʶ˄ˍˇˉʾˋʰ˃ʶ ˋˍˇ˔ʶˎ˃ʷ˄ˇ ˎ˂ʽˁˈ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ 

ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʺ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰΦ ʆˇ ˎ˂ʽˁˈ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ 

ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ʆʽˌ ˁʰˍʶˎʻˎ˄ˍʺˊʽʶˌ ʴˊʰ˃˃ʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ˉˊˇˍʶʾ˄ʶʽ ˍˇ ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌ 

ʴʽʰ ˍʹ˄ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʺ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰ όнллтύΦ  

¶ ɴ˄ʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ʵˊʱ˃ʰ ʴʽʰ ˃ʰʻʹˍʷˌ ɽˎˁʶʾˇˎΣ ˍˇ ˇˉˇʾˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˃ʷˊˇˌ ʵʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺˌ 

ʵʽʰˍˊʽʲʺˌ όɼˇˎˁˇˎ˄ʱˊʰˌ-ɽʽʱʴˁʹˌΣ нллфύΦ 

 

ɬʅ ʈʌʋʍʡ ʉɻ ʆʗʉʖ ɾʅɻ ʉɻ ʌʍʋʖʃʙʎʖ ʐʂʉ ʅʎʝʐʂʐɻ ʐʖʉ ʒʞʇʖʉ ʎʐʂʉ 
ʐʗʊʂ ʈʋʑȠ 
ɴ˔ʶʽ ʵʽʰˉʽˋˍ˖ʻʶʾ ˈˍʽ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ ʻʶˋ˃ˇʾΣ ˈˉ˖ˌ ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˄ʰ 

ˉʰˊʱʴˇˎ˄ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ό.ƻǳǊŘƛŜǳ ϧ tŀǎǎŜǊƻƴΣ мфттύΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ 

ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˄ˇ˃ʽ˃ˇˉˇʽʶʾ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ʴʽʰ ˍʰ ʰʴˈˊʽʰ ˁʰʽ ˍʰ ˁˇˊʾˍˋʽʰ 

˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉʰˊʱʴʶʽ ˃ʽʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˍʱ˅ʹ ˉˊʰʴ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʵʾ˄ʶʽ ʹʴʶ˃ˇ˄ʽˁˈ ˊˈ˂ˇ 

ˋˍˇˎˌ ʱ˄ˍˊʶˌ ό/ƻƴƴŜƭƭΣ мффрύΦ 

ʆʽ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˁʱ˄ˇˎ˄ ˇʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʰ˂˂ʱ˅ʶʽ ˍʰ ˉˊʱʴ˃ʰˍʰΤ ʁʽ Boldt 

όнллнύ  ˁʰʽ Ginsberg όнллнύ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˈˍʽ ʵʶ˄ ʶˉʰˊˁʶʾ ʹ ʰˉ˂ʺ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍˇˎ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ʽˋˈˍʹˍʰ ˒ˏ˂˖˄Φ ɮ˄ˍʾʻʶˍʰΣ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ʹ ʶ˄ʶˊʴˈˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ 

ʵʹ˃ˇˁˊʰˍʽˁʺ άh ˄ʰʵˈ˃ʹˋʹέ ˍʹˌ ʷ˃˒ˎ˂ʹˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌΦ 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄ ˋˍʹ˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ (ɼˇʴˁʾʵˇˎΣ ɼʰ˄ˍʰˊˍʸʺ ϧ ʃ˂ʽˈʴˁˇˎΣ 2006)       h ˄ˍʽˋʶ˅ʽˋˍʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

ˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽΥ 

ω ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˋˍʽˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˋˍˇ ˋʶ˅ʽˋ˃ˈ 

ω ˋˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˄ʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹ ˃ʶ ʰ˄ˍʽˋʶ˅ʰˋˍʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˋʶ ˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ 

 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˉˇˎ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˄ʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎˌ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ 

ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˒ˏ˂˖˄ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻʶˌ ˇʵʹʴʾʶˌΥ 

¶ ɿʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˎˉˈ˕ʹ ˍʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ 

˒ˏ˂ˇˎ ɹ ʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ ˁʰʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ʰˎˍ˗˄ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ 

ω ɿʰ ʰˉˇ˒ʶˏʴʶˍʰʽ ʹ ˔ˊʺˋʹ ˋʶ˅ʽˋˍʽˁʺˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ 

ω ɿʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʽˋˈˊˊˇˉʹ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ʰ˄ʵˊ˗˄κʰʴˇˊʽ˗˄ ˁʰʽ ʴˎ˄ʰʽˁ˗˄κˁˇˊʽˍˋʽ˗˄ τˋˍʹ˄ 

ʶʽˁˇ˄ˇʴˊʱ˒ʹˋʹ ˁʰʽ ˋˍˇ ˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˋˍʰ ʲʽʲ˂ʾʰ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄˖τ˄ ˋʶ ʷ˄ʰ ʶˎˊˏ 

˒ʱˋ˃ʰ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʱˍ˖˄Σ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄Σ ˊˈ˂˖˄Σ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Φ ɳˉʾˋʹˌΣ ʹ 

ʵˊʱˋʹ ˍˇˎ ˁʱʻʶ ˒ˏ˂ˇˎ ˄ʰ ˃ʹ ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸʶˍʰʽ ˔˖ˊˇˍʰ˅ʽˁʱ ˁˎˊʾ˖ˌ ˋʶ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˈ ʺ ʶˋ˖ˍʶˊʽˁˈ 

˔˗ˊˇΦ 

ω ɿʰ ʰˉˇ˒ʶˏʴʶˍʰʽ ˇ ʰˉˈ˂ˎˍˇˌ ˁʰˍʰ˃ʶˊʽˋ˃ˈˌ ˁʰʻʹˁˈ˄ˍ˖˄ ˁʰʽ ʶˎʻˎ˄˗˄ h ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʰ ˒ˏ˂ʰΦ 



ʃˊˈˍˎˉˇˌ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˈˌ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
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ω ɿʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˎˉˈ˕ʹ ˍʰ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰ ˁʰʽ ˇʽ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ 

ω ɿʰ ˋˁʽʰʴˊʰ˒ˇˏ˄ˍʰʽ ˊʶʰ˂ʽˋˍʽˁʱ ˇʽ ˊˈ˂ˇʽΣ ʰ˂˂ʱΣ ˍʰˎˍˈ˔ˊˇ˄ʰΣ ˄ʰ ʰˉˇ˒ʶˏʴʶˍʰʽ ʹ ˔ˊʺˋʹ 

ˋˍʶˊʶˇˍˎˉʽˁ˗˄ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁ˗˄ ˋʶ ˁʱʻʶ ˒ˏ˂ˇ ˁʰʽ ʶˉʽˉˊˈˋʻʶˍʰΣ ˄ʰ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˊˈ˂ˇʽ ˉˇˎ 

ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ʶˎˊʷ˖ˌ ˁʰˍʰˁˍʹʻʶʾ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ʺ ʵʶ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˁˎˊʾʰˊ˔ˇʽΦ 

ω ɿʰ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶˍʰʽ ˊʶʰ˂ʽˋˍʽˁʱ ʹ ʵˇ˃ʺΣ ʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˁʰʽ ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˃ˇˊ˒˗˄ 

ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˋʰ˒ʷˌ ˈˍʽ ˈ˂ʰ ˍʰ ˃ʷ˂ʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΣ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ 

ˉʰʽɻ̔ ʱ ʰ˄ʶ˅ʰˊˍʺˍ˖ˌ ˒ˏ˂ˇˎΣ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ˈˍʹˍʰˌΦ 

ω ɼʱʻʶ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ʶˉʽˍʶˏʴ˃ʰˍˇˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌΣ ˍʷ˔˄ʹˌ ˁʰʽ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏΣ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ 

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˁʰʽ ˍʽˌ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ʺ ˄ʰ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʶʾ ˍʹ˄ ˉʽʻʰ˄ʺ ʰˉˇˎˋʾʰ ˍˇˎˌΦ 

 

ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʷ˃˒ˎ˂ʹ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˃ʽˁˊ˗˄ ʰʴˇˊʽ˗˄ ˁʰʽ ˁˇˊʽˍˋʽ˗˄ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʲˊˇˏ˃ʶ 

ˋˍˇ 

ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʵˇˎ ɮΦ (нллпύΦ ʆʶ˂ʽˁʱ, ̱ ʰ ʰʴˈˊʽʰ ˁ˂ʰʾ˄ʶ; ɴ˃˒ˎ˂ʶˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ ˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰ ʴʽʰ 

˃ʽˁˊʷˌ ʹ˂ʽˁʾʶˌ: ˃ ʾʰ ˉˊ˗ˍʹ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹΦ 

ɼʶʾ˃ʶ˄ʰΥ  ɶ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁˈ ʃʶˊʽˇʵʽˁˈ ʃʰʽʵʽˁʺˌ ɽˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰˌΣ ʆʶˏ˔ˇˌ мΦ   

http://keimena.ece.uth.gr/main/t1/arthra/tefxos1/downloads/oikonomidoy1.pdf  

 

ɱʽʰ ˉʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˋʶ ʰˎˍˈ˄ ˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ 
ˉʰˍʺˋˍʶ ʶʵ˗ 
 
ʁ ˈˊˇˌ ά̫ ˃˒ˎ˂ʹ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰέ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˈ˔ʽ ˋˍˇ˄ ʱ˄ˍˊʰ ʺ ˍʹ ʴˎ˄ʰʾˁʰ ˖ˌ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˈ˄ˍʰΣ ʰ˂˂ʱ 
ˋˍˇ ʰ˄ʵˊʽˁˈ ˁʰʽ ˍˇ ʴˎ˄ʰʽˁʶʾˇΣ ʵʹ˂ʰʵʺ ˋʶ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˉˊˇˋʱˉˍʶʽ ˋʶ 
ˁʱʻʶ ˒ˏ˂ˇΦ ʁʽ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ  ˊˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎ ˒ˏ˂ˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʲʰʻʽʷˌ ˊʾʸʶˌΣ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ 
ʶˁ˒ʱ˄ˋʶʽˌ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇˏˌ ˁʰʽ ʰ˂˂ʱʸˇˎ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉʱˊˇʵˇ ˍˇˎ ˔ˊˈ˄ˇˎΦ ʍˋˍˈˋˇΣ ˋʶ 
ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΣ ˍˇ ˒ˏ˂ˇ ˁʰʻˇˊʾʸʶʽ ˍˇ˄ ʲʰʻ˃ˈ ʽˋ˔ˏˇˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˉˈˊˇˎˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ 
ʵʽʱʻʶˋʺ ˍˇˎˌ ʰ˄ˍʾˋˍˇʽ˔ʰ ˇʽ ʱ˄ˍˊʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ό/ƘƻŘƻǊƻǿΣ мфтуύΦ 
ʁ ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ɶ˄˖˃ʷ˄˖˄ ɳʻ˄˗˄ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶʽ ˍʹ˄ ʰˁˈ˂ˇˎʻʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʽˋˈˍʹˍʰˌ 
˒ˏ˂˖˄ ό¦ƴƛǘŜŘ bŀǘƛƻƴǎ 5ƛǾƛǎƛƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ !ŘǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ƻŦ ²ƻƳŜƴΣ нллпύΥ  
ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˒ˏ˂ˇˎ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋˍʽˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˍʰ ˁʰʻʺˁˇ˄ˍʰ ˉˇˎ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ʻʶ˖ˊʶʾ 
ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʰ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʱ˄ˍˊʶˌ ˁʰʽ  ʴˎ˄ʰʾˁʶˌΦ 
ʁʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ  ˃ʶ ˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˇˊʾʸʶʽ ˍʰ 
ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˍʽˌ ʶˎʻˏ˄ʶˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʰ˄ʵˊ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʴˎ˄ʰʽˁ˗˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌΦ 
ɶ ʵʽʱˁˊʽˋʹ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ʺ ˇ ˉʶˊʽˇˊʽˋ˃ˈˌ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍˇˎˌ ˊˈ˂ˇˎˌ 

˒ˏ˂ˇˎ ˉˇˎ ʶ˃ˉˇʵʾʸʶʽ ʷ˄ʰ ʱˍˇ˃ˇ ˄ʰ ˔ʰʾˊʶʽ ˍ˖˄ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ ˍˇˎ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ 

ɶ ʽˋˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ ˋˎ˄ʻʺˁʹ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˇˉˇʾʰ ˇʽ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ʱ˄ˍˊʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʰ 

ʾʵʽʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ  ˍʽˌ ʾʵʽʶˌ ʶˎˁʰʽˊʾʶˌ ˋˍʹ˄ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ˈˍʹˍʰ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ʸ˖ʺΦ 

 

ɩʋʞ ʈʌʋʍʡ ʉɻ ɼʍʖ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝ ɾʅɻ ʐʂʉ ʅʎʝʐʂʐɻ ʐʖʉ 
ʒʞʇʖʉȠ  
ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽΥ 

1. ʅˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ άɼʰ˂˂ʽˊˊˈʹέ όɴˊʴˇ ɼʰ˂˂ʽˊˊ̍ ʹ ɳʃɳɮɳɼΣ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ 

ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʷˌ ɳˉʽ˂ˇʴʷˌ ɳ˒ʺʲ˖˄Υ ɲʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ɮ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˋˍʰ ɸʷ˃ʰˍʰ ɹˋˈˍʹˍʰˌ 

ˍ˖˄ ɲˏˇ ʊˏ˂˖˄ύ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍˇ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈ ˋˍʹ ɲʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ  

нΦ  ʅˍˇ  ζɰˇʹʻʹˍʽˁˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˎ˂ʽˁˈ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʰ ˒ˏ˂ʰ ˋˍʹ˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰη http:// www.isotita-epeaek.gr/kales_praktikes.htm  

оΦ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ άʁˏˍʶ ˁʰ˂ˏˍʶˊˇˌ ˇˏˍʶ ˔ʶʽˊˈˍʶˊˇˌΣ ʰˉ˂ʱ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˌΗέ 

http://keimena.ece.uth.gr/main/t1/arthra/tefxos1/downloads/oikonomidoy1.pdf
http://www.isotita.gr/var/uploads/EPEAEK%204.1.1/Bibliokatalogos.doc
http://www.isotita.gr/var/uploads/EPEAEK%204.1.1/Bibliokatalogos.doc
http://www.isotita-epeaek.gr/kales_praktikes.htm
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пΦ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ ˍʹˌ 5ŜǊƳŀƴ-{ǇŀǊƪǎ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺΦ 

рΦ  ʅʶ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɳʃɮɳɼ ɮʴ˖ʴʺˌ ʇʴʶʾʰˌ ˁʰˍʱ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ʷˍˇˌ нлло-4   

 

ʃʰʽʵʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ˃ʶ ʻʷ˃ʰ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ  ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˒ˏ˂ˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʰˊˁʶˍʱ 

ˋˍˇ˄ ɼʰˍʱ˂ˇʴˇ ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ ʴʽʰ ˍʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˉˍʽˁʺ ˍʹˌ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ (ɲʾˁˍˎˇ ʴʽʰ ˍʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏΣ нлмлύ 

 

 

ɬʅ ʘʔʀʅ ɾʚʉʀʅ ʎʐʂʉ ʀʆʌɻʚɿʀʑʎʂ ʐʖʉ ʌɻʅɿʅʡʉ ʈʀ ɻʉɻʌʂʍʚɻ ʎʐʂʉ 
ɞʇʇʗɿɻȠ 
ʃʰˊʱ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ʹ ˄ʶˈˍʶˊʹ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰ ˋˍʹˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄   ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ 

ˋˍʹ˄ ˉˊʱ˅ʹ ʰˎˍʺ ʹ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ ˉˇ˂˂ʱ ʶ˂˂ʶʾ˃˃ʰˍʰ ˍˈˋˇ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ʵˊʱˋʶ˖˄ ˈˋˇ ˁʰʽ 

ˋʶ ʻʶˋ˃ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇΦ ɶ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ʺʵʹ ˎˉʱˊ˔ˇ˄ˍˇˌ ˎ˂ʽˁˇˏ ʷʵʶʽ˅ʶ ˉ˖ˌ ʷ˔ʶʽ ˉʰˊʰ˔ʻʶʾ ˉˇ˂ˏ 

˂ʾʴˇ ˎ˂ʽˁˈ ˋʶ ʰˎˍʺ ˍʹ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺΦ 

ʃʶˊʽˋˋˈˍʶˊʶˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˁʰʽ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʱˉʹˊ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄.  

ȾŬŰŬɔɟŬűɐ Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ ůŰɖ ůɡɜŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŮ 
ŬɜŬˊɖɟɑŬ 

ʅˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˇ ˉˊˈˋ˒ʰˍˇˌ ˄ˈ˃ˇˌ осффκнллу ʵʾ˄ʶʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ʷʴˁˎˊʹ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ 

ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˎˉˇʴˊʰ˃˃ʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 

ʵʽʱˋˍʰˋʹ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΣ ˍʹ˄ ʰ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰ ʴʽʰ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʽˁʺ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʺ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ  

ˍʹ˄ ʽˋˈˍʽ˃ʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ 

 

ʍˋˍˈˋˇΣ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˋˎ˃ˉʶˊʱˋ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰˌΣ ˍˇ 

ˈˊʰ˃ʰ ˍˇˎ ˄ˇ˃ˇʻʷˍʹ ʵʶ˄ ʲˊʺˁʶ ʰˉʺ˔ʹˋʹ ˋˍʹ˄ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ ɶ 

ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ˎˉˇʵˇ˃˗˄Σ ʹ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ʰˊ˄ʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˍˈˋˇ ˋˍˇˎˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˎˊˏˍʶˊʹ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ 

ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ʵˎˋ˔ʶˊʰʾ˄ˇˎ˄ ˍˇ ʷˊʴˇ ˍʹˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˋʶ ˍʷˍˇʽˇ ʲʰʻ˃ˈ ˗ˋˍʶ  

άΧΦˇʽ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˄ʰ ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ˍˇ ʰʾˋʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ ˍˊʰʴ˖ʵʾʰˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʱ 

ˁʰʽ ˉˇ˂ˎʶˉʾˉʶʵʰΦ  ɳʾˍʶ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˃ʶˍʱʻʶˋʹˌ ˍ˖˄ ʶˎʻˎ˄˗˄ (ʹ ˋˍʱˋʹ ˍˇˎ ʇʃΦɳΦʃΦɸΦύ ʶʾˍʶ ʶ˅ʰʽˍʾʰˌ 

ˍ˖˄ ʰˉˇˋˉʰˋ˃ʰˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ (ʹ ˋˍʱˋʹ ˍˇˎ ɼʷ˄ˍˊˇˎ ʌˎ˔ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌύ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ˍˎˉˇ˂ʰˍˊʽˁʺˌ ˉˊˇˋˁˈ˂˂ʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˎˉʶˎʻˏ˄˖˄ ˋˍˇˎˌ ʴˊʰ˒ʶʽˇˁˊʰˍʽˁˇˏˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ (ʹ ˋˍʱˋʹ 

ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˋˎ˃ʲˇˏ˂ˇˎΣ ˍʹˌ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ʴʶ˄ʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˍˇˎ 

ˍ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌύΣ ʶʾˍʶ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹˌ ʰˉˇʵˇ˔ʺˌ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ  ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺˌ ˍʹˌ 

˖ˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ (ʹ ˋˍʱˋʹ ˍʹˌ ʵʽʶˏʻˎ˄ˋʹˌ ˍ˖˄ ʶʽʵʽˁ˗˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄Σ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʴʶ˄ʽˁʺˌ-

ʶʽʵʽˁʺˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌύΦ  όɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹ ϧ ɿˍʶˊˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɿˍʷˊˇˎΣ нллуΣ ˋʶ˂Φ упύΦ 

 

ɱʽʰ ˄ʰ ʶˎˇʵ˖ʻʶʾ ˇ ˋˍˈ˔ˇˌ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʽˋˈˍʽ˃ʹˌ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ 

˄ˇʹˍʽˁʺ ˎˋˍʷˊʹˋʹΣ ʰˎˍʽˋ˃ˈΣ ˋˏ˄ʵˊˇ˃ˇ 5ƻǿƴΣ ˁʽ˄ʹˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʷˌ ˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʶˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʶˌ 

ˁΦˇΦˁΦ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˎˉʱˊ˅ˇˎ˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋʶ ˉˇ˂˂ʱ ʶˉʾˉʶʵʰΣ ˁʰˍʱ ˁˏˊʽˇ ˂ˈʴˇ ˈ˃˖ˌ ˋʶ 

ʶˉʾˉʶʵˇ ʻʶˋ˃˗˄Φ ɶ ʰˉ˂ʺ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʱ˂˂˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʱˉʹˊʰ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇˎ˄ ˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʶˌ ʵʶ˄ ʶˉʰˊˁʶʾΦ ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ 

ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˂˂ʰʴʺ ˄ˇˇˍˊˇˉʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ˍˇˎˌ  ʴˇ˄ʶʾˌ ˃ʶ άˁ ʰ˄ˇ˄ʽˁʱέ ˉʰʽʵʽʱ ˉˇˎ 

ʰˊ˄ˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʾ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˍˇ ˇˉˇʾˇ 

http://www.i-red.eu/resources/projects-files/eidiki-agogi-programmata-ypourgeiou.pdf
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˃ʶˍʰʻʷˍʶʽ ˍʽˌ ʶˎʻˏ˄ʶˌ ˋʶ ʶˉʽ˃ʷˊˇˎˌ ˒ˇˊʶʾˌ ˁʰʽ ˍʶ˂ʽˁʱ ˋˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˍʷ˂ˇˌΣ ˍˇˎˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ˉʽʷʸˇ˄ˍʰʽ ˍˈˋˇ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˍˇˎˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ 

ˍʹ˄ ˉʰ˄ˍʶ˂ʺ ʰˉˇˎˋʾʰ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌΦ 

 

ȼ ůɡɜŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ɤɠ ˊɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŬ ɔɘŬ ɧɚŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ ɧɚŬ ŰŬ 
ůɢɞɚŮɑŬ 

 

h ɳˎˊ˖ˉʰʿˁˈˌ ʊˇˊʷʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌ ʷ˔ʶʽ ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋʶʽ ʰˊˁʶˍʱ 

ʶʴ˔ʶʽˊʾʵʽʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˍˇ˄ʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ1 

 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʽˌ ˁʰˍʶˎʻˎ˄ˍʺˊʽʶˌ ʴˊʰ˃˃ʷˌ ˍˇˎ ʊˇˊʷʰ ʹ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʻʶ˃ʶ˂ʽ˗ʵʹ 

ˉˊ̌ˍʶˊʰʽˈˍʹˍʰ ˍˈˋˇ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʰ ʾˋʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˈˋˇ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʰ ˇ˒ʷ˂ʹ 

ˉˇˎ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʹ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˎʴʽʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ 

ˍʹ˄ ˃ʶˍʷˉʶʽˍʰ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˍˇˎ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹΦ  

ʁʽ ˋˎˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ˒ˇˊʷʰΣ ˃ʶˍʰ˅ˏ ʱ˂˂˖˄Σ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽΥ 

1. ʅˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰˌΣ ʻʶˋ˃˗˄ ˁʰʽ ʵˇ˃˗˄ ˋʶ ˁʱʻʶ ˔˗ˊʰ ˉˇˎ ˄ʰ ˍˇ˄ʾʸˇˎ˄ 

˅ʶˁʱʻʰˊʰ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

2. ʆʹ˄ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁʰʽ ʻʶˋ˃ʽˁʺ ʵʽʶˎˁˈ˂ˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

3. ʆʹ˄ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˉˇˎ ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ 

ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

 

Ƀ  ɟɧɚɞɠ Űɖɠ ˊɞɚɘŰŮɑŬɠ 

ɳʽʵʽˁˇʾ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ˇˎ˄ ˈˍʽ ˇʽ ˒ˇˊʶʾˌ ˉˇˎ ʶ˃ˉ˂ʷˁˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ 

ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ʰˉˈ ˍˇ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ˖ˌ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˍ˖˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁ˗˄ ˃ˇ˄ʱʵ˖˄ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍˇ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˍʹˌ 

ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ˃ʶˍʰˍˇˉʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍʽˌ ʶˎʻˏ˄ʶˌ ˋˍˇ ʸʺˍʹ˃ʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ όɵ˗˄ʽˇˎ-

ʅʽʵʷˊʹ ϧ ɿˍʶˊˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɿˍʷˊˇˎΣ нллуύΦ 

 

ʃˊʱʴ˃ʰˍʽΣ ʹ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˎ˔˄ʱ ˉˊˇˋˁˊˇˏʶʽ ˋʶ ˉˇ˂˂ʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˉˇˎ ˇ˒ʶʾ˂ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ʾʵʽˇ ˍˇ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΦ ɱʽʰ ˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾˋˇˎ˄ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ˉˇ˂˂ʱ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ʵʶ˄ ʶʾ˔ʰ˄ 

ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍˇ ʴʶ˄ʽˁˈ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˇʽ ˁˎʲʶˊ˄ʺˋʶʽˌ ˍʹˌ ɮʴʴ˂ʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 

ɹˊ˂ʰ˄ʵʾʰˌ ʻʶˋ˃ˇʻʷˍʹˋʰ˄ ˍˇ άˁʰʻʺˁˇ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄έ (disability equality duty). 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ̱ ʹ ˄ʷʰ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰ ˇʽ ʵʹ˃ˈˋʽˇʽ ˒ˇˊʶʾˌ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖˃ʷ˄ˇʽ ˄ʰ ʵʾ˄ˇˎ˄ ʾˋʶˌ ʶˎˁʰʽˊʾʶˌ 

ˋʶ ʰ˄ʱˉʹˊʰ ʱˍˇ˃ʰΣ ˄ʰ ʲʱ˂ˇˎ˄ ˍʷ˂ˇˌ ˋˍʽˌ ʱʵʽˁʶˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˒ˊˇ˄ˍʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʽʵʽʰʾˍʶˊʶˌ 

ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄Φ ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʰΣ ˁʱʻʶ ʵʹ˃ˈˋʽˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˁʰˍʰˊˍʾˋʶʽ ˁʰʽ ˄ʰ 

ʵʹ˃ˇˋʽʶˏˋʶʽ ʷ˄ʰ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽˋˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄ ό5ƛǎŀōƛƭƛǘȅ 9ǉǳŀƭƛǘȅ {ŎƘŜƳŜ ύ ˃ʶ 
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(2003), Ⱥɘŭɘəɐ ȷɔɤɔɐ ůŰɖɜ Ⱥɡɟɩˊɖ (2003). ɆɡɛɛŮŰɞɢɘəɐ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ ɄɟŬəŰɘəɏɠ ůŰɖ Ɇɢɞɚɘəɐ ɇɎɝɖ (2003),  
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(2005), Ʉɟɩɘɛɖ ɄŬɘŭɘəɐ ɄŬɟɏɛɓŬůɖ ȷɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ȾŬŰŬůŰɎůŮɤɜ ůŰɖɜ Ⱥɡɟɩˊɖ:  ȸŬůɘəɏɠ ȷˊɧɣŮɘɠ əŬɘ ɆɡůŰɎůŮɘɠ 

(2005), ȺɝŬŰɞɛɘəŮɡɛɏɜŬ ɆɢɏŭɘŬ ɀŮŰɎɓŬůɖɠ:  ɈˊɞůŰɖɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɖ ɀŮŰɎɓŬůɖ Ŭˊɧ Űɞ ɆɢɞɚŮɑɞ ůŰɖɜ ȺɟɔŬůɑŬ (2006). 
ɄɞɚɡˊɞɚɘŰɘůɛɘəɧŰɖŰŬ əŬɘ Ůɘŭɘəɐ Ŭɔɤɔɐ, (2009) 
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ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˁʰʽ ʵˊʱˋʶʽˌ όaŀŎ.ŜŀǘƘΣ DŀƭǘƻƴΣ {ǘŜǿŀǊŘΣ aŀŎ.ŜŀǘƘ ϧ tŀƎŜΣ нллсύΦ ʆˇ 

ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʷ˔ʶʽ ʽˋ˔ˏ ʴʽʰ о ˔ˊˈ˄ʽʰ ˃ʶ ʶˍʺˋʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍʹˌ ʶˉʾˍʶˎ˅ʹˌ ˍ˖˄ ˋˍˈ˔˖˄ ˍˇˎΦ 

 

ʆˇ  ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ˉˊˇ˖ʻʶʾ ˍʹ˄ ʶ˅ʰˍˇ˃ʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ʴʽʰ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ  

ό ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊŜŘ ƭŜŀǊƴƛƴƎύΣˍˈˋˇ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ˋˍˈ˔˖˄ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁ˗˄ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄Φ 

ɳʾ˄ʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ʹ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄ˇˏΥ  

¶ ɱʽʰ ˍʽˌ ʻʶˍʽˁʷˌ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ʶˉʽˍˎ˔ʹ˃ʷ˄ʰ 

ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ʰ˄ʱˉʹˊ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˉˇˎ ʸˇˎ˄ ˃ʽʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺ ʸ˖ʺΦ ɹʵʽʰʾˍʶˊʰ 

ʲˇʹʻʹˍʽˁʱ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰʽ ˍʰ ˋˉˇˍʱˁʽʰ ˋˍʹ˄ ˍʹ˂ʶˈˊʰˋʹΣ ˇʽ ʵʽʰ˒ʹ˃ʾˋʶʽˌ ˁ˂ˉΦ ό{ƭŜŜΣ 

2008.  Slee, 2010).  

¶ ɱʽʰ ˍʰ ˄ʶˈˍʶˊʰ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˁʰˍʰʵʶʽˁ˄ˏˇˎ˄ ˈˍʽ ˇʽ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁʷˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ 

ʶʾ˄ʰʽ ʶ˅ʰʽˊʶˍʽˁʷˌ ˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ 

ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ʴʽʰ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ 

ʅˎ˃ˉʶˊʰˋ˃ʰˍʽˁʱ ʵʶ˄ ʶˉʰˊˁʶʾ ˃ʽʰ ˉˊˇˇʵʶˎˍʽˁʺ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰ ˋʶ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˍ˖˄ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ  ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʹ ˉˇ˂ʽˍʶʾʰ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˉˊˇ˔˖ˊʺˋʶʽ ˋʶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʷˌ 

ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ʶʽ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˒ʽ˂ʽˁʺˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰˌΦ 

 

ɩʋʞ ʈʌʋʍʡ ʉɻ ɼʍʖ ʀʆʌɻʅɿʀʑʐʅʆʝ ʑʇʅʆʝ ʎʀ ɻʑʐʝʉ ʐʋʉ ʐʋʈʘɻȠ 
ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽΥ 

мΦ ʅˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ άɼʰ˂˂ʽˉʱˍʶʽˊʰέ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ˃ʶʽ˖˃ʷ˄ʶˌ ˁʽ˄ʹˍʽˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ 

нΦ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ άʁˏˍʶ ˁʰ˂ˏˍʶˊˇˌ ˇˏˍʶ ˔ʶʽˊˈˍʶˊˇˌΣ ʰˉ˂ʱ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˌΗέ 

оΦ ʅʶ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɳʃɮɳɼ ɮʴ˖ʴʺˌ ʇʴʶʾʰˌ ˁʰˍʱ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʽˁˈ ʷˍˇˌ нлло-п  ˃ʶ ʰ˒ˇˊ˃ʺ ˍˇ ʷˍˇˌ 

ʰ˒ʽʶˊ˖˃ʷ˄ˇ ˋˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ. 

пΦ ʅˍˇ ʲʽʲ˂ʾˇ ˍʹˌ 5ŜǊƳŀƴ-{ǇŀǊƪǎ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʰʴ˖ʴʺΦ 

ʃʰʽʵʽˁʱ ʲʽʲ˂ʾʰ ˃ʶ ʻʷ˃ʰ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˁʰˍʱ˂ˇʴˇ 

ˉʰʽʵʽˁ˗˄ ʲʽʲ˂ʾ˖˄ ʴʽʰ ˍʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˉˍʽˁʺ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ (ɲʾˁˍˎˇ 

ʴʽʰ ˍʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ʃʰʽʵʽˇˏΣ нлмлύΦ 

 

ʃ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʶʽʵʽˁʺˌ ʰʴ˖ʴʺˌ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ ʲˊˇˏ˃ʶ ̀ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰ 

http://www.specialeducation.gr/ 

 

 

ɬʅ ʈʌʋʍʡ ʉɻ ʆʗʉʖ ɾʅɻ ʐɻ ʌɻʅɿʅʗ ʈʀ ɻʉɻʌʂʍʚɻȠ 

ɲˎˋˍˎ˔˗ˌΣ ˇʽ ˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʵʰˋˁʱ˂˖˄ ˉˊˇˌ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʺ ˍˇˎˌ 

ʶʾ˄ʰʽΣ ˖ˌ ʶˉʾ ˍˇ ˉ˂ʶʾˋˍˇ˄Σ ʰˊ˄ʹˍʽˁʷˌΦ ʁʽ ʶ˂˂ʶʾ˕ʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˋʶ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋʶ ˋˎ˄ʵˎʰˋ˃ˈ ˃ʶ ˍʹ˄ 

ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ˇˊʴʰ˄˖˃ʷ˄˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌΣ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˁˎˊʽˈˍʶˊˇˎˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ 

ˎˉˇʲʱʻ˃ʽˋʹˌ ˍʹˌ ˉʰˊʶ˔ˈ˃ʶ˄ʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌΦ ɯ˂˂˖ˋˍʶ ˁʰʽ ˇʽ ʾʵʽˇʽ ˇʽ ˃ʰʻʹˍʷˌ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ 

ʰ˄ʱʴˁʶˌ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ ˈˍʽ ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʺ ˍˇˎˌ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇʲʰʻ˃ʽˋ˃ʷ˄ʹ ˁʰʽ ˉʽˋˍʶˏˇˎ˄ ˈˍʽ ˇ ˁˎˊʽˈˍʶˊˇˌ 

ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰˌ ʴʽʰ ʰˎˍʺ ˍʹ˄ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ʶʽʵʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʵʰˋˁʱ˂ˇˎˌ 

ˍˇˎˌ ό[ŀƳǇǊƻǇƻǳƭƻǳΣ мффрΣ ɽʰ˃ˉˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ мффтύΦ  

ɳˁˍˈˌΣ ˈ˃˖ˌΣ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˍˇ ʷˊʴˇ ˍʹˌ 

ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʵˎˋ˔ʶˊʰʾ˄ʶˍʰʽ ʰˉˈ ˃ʽʰ ˋʶʽˊʱ ʰˉˈ ʱ˂˂ˇˎˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˈˉ˖ˌ όɳˎˊ˖ˉʰʿˁˈˌ 

http://www.specialeducation.gr/
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ʊˇˊʷʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ɳʽʵʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌΣ {ƭŜŜΣ нллуΦ {ƭŜŜΣ нлмлΦ !Ǌtiles, Kozleski, Dorn & 

Christensen, 2006. Lindsay, 2003). Green & Casale-Giannola, 2011) : 

¶ ʆʹ˄ ʷ˃˒ʰˋʹ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˃ˈ˄ˇ ˋˍʹ˄ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁʺ ʴ˄˗ˋʹΦ 

¶ ʆʹ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ 

¶ ʆʰ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ 

ˍʽˌ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʶ˄ʽˁʱ ʵˎˋ˃ʶ˄ʶʾˌ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˉˇˎ ʰˎˍʺ ʷ˔ʶʽ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ 

ʱ˂˂˖˄  ˉʰʽʵʽ˗˄Φ  

 

ʁʽ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄Υ 

¶ ʆʹ  ˃ʶˍʱʻʶˋʹ ˍˇˎ ˋˍˈ˔ˇˎ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ʰˉˈ ˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˋˍʽˌ 

ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʰ ˍʰ˂ʷ˄ˍʰ ˍˇˎΦ 

¶ ʆʹ˄ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ʶ˄ˈˌ ʲˇʹʻˇˏ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˉˇˎ ʻʰ ʶˉʽˁˇˎˊʶʾ ˍˇ ʷˊʴˇ ˍʹˌ 

ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ 

¶ ʆʹ˄ ˁʰ˂ʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˃ʶ ʶʽʵʽˁˇˏˌ ˈˉ˖ˌ ˂ˇʴˇʻʶˊʰˉʶˎˍʷˌΣ 

˒ˎˋʽˇʻʶˊʰˉʶˎˍʷˌΣ ʶˊʴˇʻʶˊʰˉʶˎˍʷˌ ˁ˂ˉΦ 

¶ ʆʹ˄ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˍˇˎ ˄ʷˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ʰˉˈ ʷ˄ʰ˄ ˉʽˇ ʷ˃ˉʶʽˊˇΦ 

¶ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʵˇˎ˂ʶʽʱ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˃ʶ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ˁʰʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΦ 

¶ ʆʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˃ʶ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˉˇˎ ʸˇˎ˄ ˃ʽʰ 

ˁʰ˂ʺ ʸ˖ʺΦ 

¶ ʆʹ˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˈˊʹˋʹ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁʱ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ 

ʶˉʽˍˎ˔ˇˏˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ 

¶ ʆʹ ˋˎ˄ʷ˔ʽˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɲʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰ ˁʰʽ ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ 

ɼʰˍʱˊˍʽˋʹΦ  

 

ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ˄ʰ ˒ˊˇ˄ˍʾˋˇˎ˄ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍʰ ˇˉˇʾʰΣ ʶˁˍˈˌ ʰˉˈ ˍʽˌ 

ʶʻ˄ˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˍʹ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰ ˃ʶ ˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ ˍʹˌ ˔˗ˊʰˌ ˎˉˇʵˇ˔ʺˌΣ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ 

ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ʺ ʱ˂˂ʶˌ ˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʶˌΦ ʅʶ ʰˎˍʷˌ ˍʽˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ 

ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰ ˋˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍʹˌ 

ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʶˉʾʵˇˋʹˌ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Φ  ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ʶʾ˄ʰʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ˄ʰ 

ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ʶʽ ˍʹ˄ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˍˇˎˌΦ 

ά ʁ ʰˉ˗ˍʶˊˇˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍ˖˄ ʴʶ˄ʽˁ˗˄ ˋ˔ˇ˂ʶʾ˖˄ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ʽˁʰ˄ʱ ˄ʰ 

ˁʰ˂ˏ˕ˇˎ˄ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ʶ˄ˈˌ ʶˍʶˊˇʴʶ˄ˇˏˌ ˃ʰʻʹˍʽˁˇˏ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏΣ ʰ˄ʶ˅ʱˊˍʹˍʰ ʰˉˈ ˍʽˌ ʶʽʵʽˁʷˌ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˉˇˎ ʾˋ˖ˌ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ ʹ  ʶʻ˄ʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎΦέ  (European Agency for Special 

bŜŜŘǎ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ нллфΣ ˋΦ фнύΦ 

ʇ˂ʽˁˈ ˃ʶ ˇʵʹʴʾʶˌ ˉˊˇˌ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ 

ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʱˉʹˊ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˍˇˎˌ ˃ˉˇˊˇˏ˃ʶ ˄ʰ 

ʲˊˇˏ˃ʶ ̀ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ζŀƭƭ Ŝǉǳŀƭ ŀƭƭ ŘƛŦŦŜǊŜƴǘη: 

http://www.worldofinclusion.com/res/alleq/All_Equal_All_Different_Teachers_guide_Text_Only.doc   

ʃˇˊˍˊʰʾˍʰ ʵʽʱˋʹ˃˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˉˇˎ ʶʾ˔ʰ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ:  

http://www.worldofinclusion.com/res/alleq/21221_Difference.pdf  

ɩʡʏ ʈʌʋʍʋʞʈʀ ʉɻ ɼʋʂʃʙʎʋʑʈʀ ʐʋʑʏ ɾʋʉʀʚʏ ʐʖʉ ʌɻʅɿʅʡʉ ʈʀ 
ɻʉɻʌʂʍʚɻȠ  
ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ (ʊˍʽʱˁʰΣ нллуύ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ 

ʱ˂˂ʶˌ ˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʶˌ ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ʷ˄ʰ˄ ɱˇ˂ʴˇʻʱ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˉʱʻʶʽʱ ˍˇˎˌ ˄ʰ ʲˇʹʻʺˋˇˎ˄ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˍˇˎˌ ˄ʰ 

ˉʱˊʶʽ ˍʹ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ 

http://www.worldofinclusion.com/resources.htm
http://www.worldofinclusion.com/res/alleq/All_Equal_All_Different_Teachers_guide_Text_Only.doc
http://www.worldofinclusion.com/res/alleq/21221_Difference.pdf
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άʁʽ ʶ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʷˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʰ˄ʰʵʶʽˁ˄ˏˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ς̄ ʰˊʱ ˍʹ ˊʹˍˇˊʽˁʺ ˉʶˊʾ 

ˋʶʲʰˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʰˉˇʵˇ˔ʺˌ ˍʹˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ- ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ˃ʽʰ ˋʶʽˊʱ ʰˉˈ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁʱ 

ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʾʹˋʹˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰˉˇ˃ˈ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˁˇˊˇʿʵʾʰˌ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˎˌ 

ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍˇˎˌ ʾʵʽˇˎˌέ (ɰ˂ʱ˔ˇˎ ˁʰʽ ɾʰˎˊˇˉʰ˂ʽʱˌΣ нллуΣ ˋʶ˂Φ млфύΦ 

ɳˉˇ˃ʷ˄˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʹ ʶˁ ˃ʷˊˇˎˌ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ʹ ˋ˖ˋˍʺ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ 

ʴˇ˄ʷ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰΣ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ ɳˉʾˋʹˌ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ 

ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΣ ʹ ˇˉˇʾʰ ˁʰ˂ʶʾˍʰʽ ˄ʰ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʶʾ ˉˇ˂˂ˇˏˌ ʶʽʵʽˁˇˏˌ  

(˒ˎˋʽˇʻʶˊʰˉʶˎˍʷˌΣ ˂ˇʴˇʻʶˊʰˉʶˎˍʷˌ ˁ˂ˉύΣ ʴʽʰ ˄ʰ ʲˇʹʻʺˋʶʽ ˋˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ 

ˉʰʽʵʽˇˏΦ  

 

ɳʱ˄ ˂ʱʲˇˎ˃ʶ ˎˉˈ˕ʹ ˍˇ˄ ˁˇ˃ʲʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˋˍʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˁʰʽ ˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ 

ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˉˇˎ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˍˇˎ ˋˍˇ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΣ ʰˎˍʷˌ ˇʽ ʶˉʽˁˇˎˊʽˁʷˌ ʴʽʰ ˍˇ ʰ˄ʱˉʹˊˇ ˉʰʽʵʾ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˁʰʽ 

ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ˉʰˊʷ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ɱʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʃˊ˗ʽ˃ʹˌ ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ  

(European Agency for Development in Special Needs Education, 2005) ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ʷ˄ʰ ˋˏ˄ˇ˂ˇ 

ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄κˉʰˊˇ˔˗˄ ʴʽʰ ˉˇ˂ˏ ˃ʽˁˊʱ ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˁʰ˂ˏˉˍˇˎ˄ ˁʱʻʶ ʵˊʱˋʹ 

ʹ ˇˉˇʾʰ ʰˉʰʽˍʶʾˍʰʽ ˈˍʰ˄ ʷ˄ʰ ˉʰʽʵʾ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ ʴʽʰ ˄ʰΥ 

ω ɲʽʰˋ˒ʰ˂ʾˋʶʽ ˁʰʽ ˄ʰ ˉˊˇʱʴʶʽ ˍʹ˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˍˇˎ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

ω ɳ˄ʵˎ˄ʰ˃˗ˋʶʽ ˍʹ˄ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˄ʰ 

  ʃˊˇʱʴʶʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏΦ 

ɴˊʶˎ˄ʶˌ (Childress, 2011. Vismara & Rogers, 2008. Crane & BargΣ нллоύ ʷ˔ˇˎ˄ ʵʶʾ˅ʶʽ ˈˍʽ ˍʰ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʰˎˍʱ ʶʾ˄ʰʽ ˉˇ˂ˏ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˋˍʹ˄ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ 

ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ  

ʆˊˈˉˇˌ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ʰ˄ʱˉʹˊ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʴˇ˄ʷ˖˄ ˍˇˎˌ 

ɮ˄ʰ˒ˇˊʷˌ ˋˍʹ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ ˍˊˈˉˇʽ 

ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ 

ɳ˂ʷ˄ʹ ʊˍʽʱˁʰ όнллуύ 

ʃʱ˃ʶ ʴʽʰ ʷ˄ʰ˄ ˁʰ˒ʷ 

ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʆʰ˅ʽʵʶˎˍʺ 

 

ɬʅ ʈʌʋʍʋʞʈʀ ʉɻ ʆʗʉʋʑʈʀ ɾʅɻ ʐɻ ʌɻʅɿʅʗ ɪʋʈʗȠ 
 

ʃʰˊʰˁʱˍ˖ ˉʰˊʰˍʾʻʶ˄ˍʰʽ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˁʰˍʶˎʻˎ˄ˍʺˊʽʶˌ ʴˊʰ˃˃ʷˌ  ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ 

ʄˇ˃ʱΣ ˂ˈʴ˖ ˍʹˌ ˃ʶʴʱ˂ʹˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʰˌ ˉˇˎ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʵʽʶʻ˄˗ˌ ˄ʰ ˍʰ ʶ˄ˍʱ˅ˇˎ˄ ˋˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 

ˋˏˋˍʹ˃ʰΦ ʃʰˊʱ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ʵʽʶ˅ʺ˔ʻʹˋʰ˄ ˉˇ˂˂ʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ 

ˍˋʽʴʴʰ˄ˈˉʰʽʵ˖˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ2 ʶ˄ ˍˇˏˍˇʽˌ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʄˈ˃ʰΣ ˇʽ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˁʰʽ ˇʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʷˌ ˍˇˎˌ 

                                                 
2 ūŰɩɢɘŬ 3 - ɄɟɧŰɡˊɞ ȾɞɘɜɞŰɘəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɔɘŬ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ əŬɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ɏɜŰŬɝɖ Űɤɜ ɚɘɔɧŰŮɟɞ Ůɡɜɞɖɛɏɜɤɜ 

ɞɛɎŭɤɜ 1990-1994   (ůɡɛɛŮŰŮɑɢŮ Űɞ Ʉ.ɇ.ȹ.Ⱥ. Űɞɡ ȷ.Ʉ.Ū. ɛŬɕɑ ɛŮ Ɏɚɚɞɡɠ 14 űɞɟŮɑɠ) 

-ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ŰůɘɔɔŬɜɞˊŬɑŭɤɜ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ (1997 -2004) 

-ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɏɜŰŬɝɖɠ ŰůɘɔɔŬɜɞˊŬɑŭɤɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɑŬɠ (2006 - 2008) 

-ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɅɞɛɎ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ ïūɘɚɞůɞűɘəɐ Ɇɢɞɚɐ (2010 - 2013) 

-ȷɜŬɚɡŰɘəɎ ɓɚ. http://6dim-diap-

elefth.thess.sch.gr/Greek/Ekpaidefsi_Tsigganopaidon/ProgrammataEkpshsTsigganopaidon.htm 

 

 

http://6dim-diap-elefth.thess.sch.gr/Greek/Ekpaidefsi_Tsigganopaidon/ProgrammataEkpshsTsigganopaidon.htm
http://6dim-diap-elefth.thess.sch.gr/Greek/Ekpaidefsi_Tsigganopaidon/ProgrammataEkpshsTsigganopaidon.htm
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ˋˎ˄ʶ˔ʾʸˇˎ˄ ˄ʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˍˇ˄ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈΣ ˍˇ˄ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʱ˄ʽˋʹ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹ 

(ɲʰ˒ʷˊ˃ˇˌΣ нллсύΦ   

ʁ ɳˉʾˍˊˇˉˇˌ ʴʽʰ ˍʰ ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʾˇˎ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌ ˋˍʹ˄ ɴˁʻʶˋʺ ˍˇˎ ˍˇ 

2012 ʴʽʰ ˍʽˌ пт ˔˗ˊʶˌ ˍˇˎ ʅˎ˃ ʲˇˎ˂ʾˇˎΣ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ˍˇ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˍˇˎ ʵʽʰ˔˖ˊʽˋ˃ˇˏ 

(segregation) ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶ˂˂ʶʾ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˔ʰ˃ʹ˂ʺˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ 

ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄Φ ʃˇ˂˂ʷˌ ˔˗ˊʶˌ, ʰ˄ʱ˃ʶˋʱ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ʹ ɳ˂˂ʱʵʰ, ʷ˔̌ˎ˄ ˁʰˍʰʵʽˁʰˋˍʶʾ 

ʰˉˈ ˍˇ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁˈ ɲʽˁʰˋˍʺˊʽˇ ʴʽʰ ˍʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍˇˎ ɮ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ʴʽʰ ˉʰˊʰʲʾʰˋʹ ˍˇˎ 

ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍˇˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˋʶ ʲʱˊˇˌ ˍ˖˄ ʄˇ˃ʱ. 

ʁ ɳˉʾˍˊˇˉˇˌ ˎˉˇʴˊʰ˃˃ʾʸʶʽ ˈˍʽ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ˁʰʽ 

ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˋˍʰ ʴʶ˄ʽˁʱ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˍʹˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʽˋˍˇˊʾʰˌ ˍ˖˄ ʄˇ˃ʱΣ ʹ 

ˇˉˇʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˉˊˇːˉˈʻʶˋʹ ʴʽʰ ˍˇ˄ ʰˉˇʵʽʰ˔˖ˊʽˋ˃ˈ όdesegregation) ̱ ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʄˇ˃ʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʶ˅ʱ˂ʶʽ˕ʹ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄Σ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏΣ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʲʾʰˌ ˁʰʽ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏΦ ɳʽʵʱ˂˂˖ˌ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˉˇˎ ʵʶ˄ 

ʶʾ˄ʰʽ ʄˇ˃ʱΣ ˋˍʶˊˇˏ˄ˍʰʽ ˍˇˎ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍˇˌ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʴʽʰ ˍʹ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍ˖˄ ʄˇ˃ʱ ˋˍʹ ʵʽˁʺ ˍˇˎˌ 

ˁʰʽ ˋˍʽˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΦ 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʷˁʻʶˋʹ ˍˇˎ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʾˇˎ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌ όнллсύΣ ˇʽ ʄˇ˃ʱ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍʰ 

ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ʵʶ˄ ʷ˔ˇˎ˄  ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ʶˁˉˊˇˋ˗ˉʹˋʹ ˁʰʽ ˎˋˍʶˊˇˏ˄ ˉˇ˂ˏ ˋˍˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ˍʹˌ 

ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ˍʹˌ ˁʰˍˇʽˁʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˎʴʶʽˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹˌΦ ʃˇ˂˂ʱ ˉʰʽʵʽʱ 

ʄˇ˃ʱ ˉʰˊʰ˃ʷ˄ˇˎ˄ ʶˁˍˈˌ ˍˇˎ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ʵʽʰˊˊˇʺ ʶʾ˄ʰʽ ˍʶˊʱˋˍʽʰΦ 

ɮˁˈ˃ʹ  ˁʰʽ ˈˍʰ˄ ˉʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ʵ˖ˊʶʱ˄ ˉˊ˖ˍˇʲʱʻ˃ʽʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ˁˇˋˍʾʸʶʽ ˄ʰ ʰʴˇˊʱˋˇˎ˄ ˊˇˏ˔ʰΣ 

ʲʽʲ˂ʾʰ ˁ˂ˉΦ ɮˎˍʱ ˍʰ ʶ˃ˉˈʵʽʰΣ ˉˇˎ ˉˊˇˁʰ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˒ˍ˗˔ʽʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌΣ 

ʷ˔ˇˎ˄ ˋʰ˄ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ˄ʰ ˃ʹ ˋˍʷ˂˄ˇˎ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΣ ˉʰˊʱ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ 

ˈˍʽ ʻʶ˖ˊˇˏ˄ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʺΦ 

ɯ˂˂ʶˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ʶʾ˄ʰʽ ˈˍʽ ˋʶ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ ˔˗ˊʶˌ ʶʾˍʶ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˉˇʻʶˍˇˏ˄ˍʰʽ 

ˋʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ʺ ˍʱ˅ʶʽˌ ʴʽʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ˄ˇʹˍʽˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ʺ ˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ˎ˂ʽˁˈ ˋˍʹ ʴ˂˗ˋˋʰ 

ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʺ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ʄˇ˃ʱΦ ʅˍʽˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌΣ ˈ˃˖ˌΣ  ˉˇˎ ˍˇˉˇʻʶˍʺʻʹˁʰ˄ ʲˇʹʻˇʾ ʄˇ˃ʱ 

˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ ˎˉʺˊ˅ʰ˄ ʻʶˍʽˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰΦ 

ʃˊˇˍʱˋʶʽˌ ʴʽʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ʄˇ˃ʱ (Council of Europe, 2010; European Commission 

against Racism and Intolerance,  2011). 

¶ ʋˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˋˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌΣ ʰ˂˂ʱ  ˁʰʽ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˉˇˎ 

ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΣ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ˃ʽʰ ʻʶˍʽˁʺ 

ˋˍʱˋʹ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇˎˌ ʄˇ˃ʱ 

¶ ɿʰ ˎˉʱˊ˅ʶʽ ʵˊʱˋʹ ˗ˋˍʶ ˇʽ ʴˇ˄ʶʾˌ ʄˇ˃ʱ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˅ʾʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ɹ ʽʰ  ˍʰ 

ˉʰʽʵʽʱ ˍˇˎˌΦ ɸʰ ʺˍʰ˄ ʲˇʹʻʹˍʽˁˈ ˄ʰ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇʾ ˃ʶˋˇ˂ʰʲʹˍʷˌ ʄˇ˃ʱ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ 

ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ʄˇ˃ʱΦ 

¶ ɳʾ˄ʰʽ ˇˎˋʽ˗ʵʶˌ ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˎ˔ʻˇˏ˄ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ʶ˃ˉʽˋˍˇˋˏ˄ʹˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ 

ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ʄˇ˃ʱ ʺ  ʱ˂˂ʰ ʱˍˇ˃ʰ ʄˇ˃ʱ ̄ ˇˎ ˉʰʾʸˇˎ˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʱ 

ˍˇˎˌΦ 
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¶ ɶ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ʄˇ˃ʱ ˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ ˃ʹˍˊʽˁʺ ˍˇˎˌ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁ ʰʽ ˄ʰ 

˃ʰʻʰʾ˄ˇˎ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ʶ˄ʽˋ˔ˎˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰΦ 

¶ ɿʰ ʶ˄ˋ˖˃ʰˍ˖ʻʶʾ ʹ ʴʶ˄ˇˁˍˇ˄ʾʰ ˍ˖˄ ʄˇ˃ʱ ̀ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˍʹˌ ʽˋˍˇˊʾʰˌΦ 

¶ ɿʰ ˉʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˋˍʺˊʽ˅ʹ ˗ˋˍʶ ˇʽ ʾʵʽˇʽ ˇʽ ʄˇ˃ʱ ˄ ʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍˇˏ˄ ˋʰ˄ 

ʵʱˋˁʰ˂ˇʽΣ ɹ ʽʰ ˄ʰ ʵʽʵʱ˅ˇˎ˄ ʰˊʴˈˍʶˊʰ ˋˍʰ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰΦ 

¶ ɿʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʹʻˇˏ˄ ʵʾˁˍˎʰ h ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΣ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ʄˇ˃ʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʹ˃ˈˋʽʶˌ 

ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰʻʷˋʽ˃ʶˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʄˇ˃ʱ  
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ɬʅ ɾʉʖʍʚʁʋʑʈʀ ɾʅɻ ʐɻ ʌɻʅɿʅʗ ʌʋʑ ɾʚʉʋʉʐɻʅ ɻʉʐʅʆʀʚʈʀʉʋ ʆʋʍʋʛɿʚɻʏ 
ɾʅɻ ʐʂʉ ʀʈʒʗʉʅʎʙ ʐʋʑʏȠ 
ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˋˎ˔˄ʱ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇˎ˄ ˍˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˂ʶˁˍʽˁʺˌ ʺκˁʰʽ ˋ˖˃ʰˍʽˁʺˌ ʻˎ˃ʰˍˇˉˇʾʹˋʹˌ 

ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ˉʰ˔ˎˋʰˊˁʾʰ ʺ ʱ˂˂ʰ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˋ˖˃ʰˍʽˁʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˋˎ˃˃ʰʻʹˍʷˌ ˍˇˎˌΦ 

ʍˋˍˈˋˇΣ ʰˎˍʺ ʹ ʻʶ˃ʰˍʽˁʺ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ʰ˄ʰ˒ʶˊʻʶʾ ˋˍʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ˍʹˌ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ¢ƻ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰΣ ˈ˃˖ˌΣ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉʰˊˁˍˈΦ 

 

ʅˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ ό¢ŀƳōŀƭƛǎΣ tŀƴŀƎƛƻǘŀƪƻǎΣ YŀǾƻǳǊŀǎΣ Ŝǘ ŀƭΣ нлмлύ  

ʰˎ˅ʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ʰ˄ʹˋˎ˔ʹˍʽˁʱ ˍʰ ˉʰ˔ˏˋʰˊˁʰ ɳ˂˂ʹ˄ˈˉˇˎ˂ʰ ˋˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ у-ф ʶˍ˗˄Φ ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ 

ʰˏ˅ʹˋʹ ˍʹˌ ˉʰ˔ˎˋʰˊˁʾʰˌ ˎˉʱˊ˔ˇˎ˄ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ʰ˄ʰ˒ˇˊʷˌ ˈˍʽ ʰˎ˅ʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˇʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ 

ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʵʽʱˁˊʽˋʹˌ ʶ˄ʰ˄ˍʾˇ˄ ˍ˖˄ ˎˉʷˊʲʰˊ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˍˈˋˇ ʰˉˈ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʶˌ ˎʴʶʾʰˌ 

ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʾʵʽˇˎˌ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ (Puhl & Brownell, 2001).  

ɶ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʷˊʶˎ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ˁʰˍʰʵʶʾ˅ʶʽ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˉˇ˂˂˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄- ʴʶ˄ʶˍʽˁ˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄Σ 

˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄- ˋˍʹ˄ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˍʹˌ ˉʰ˔ˎˋʰˊˁʾʰˌΦ ɳ˄ ˍˇˏˍˇʽˌΣ ˉˇ˂˂ˇʾ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇʽ ʰˉˇʵʾʵˇˎ˄ 

˂ʰ˄ʻʰˋ˃ʷ˄ʰ ˍʹ˄ ˉʰ˔ˎˋʰˊˁʾʰ ˋˍʹ˄  ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ˉʶʽʻʰˊ˔ʾʰˌ ˍˇˎ ˎˉʷˊʲʰˊˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˃ʶ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ 

ˍˇ˄ ˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʷ˂˂ʶʽ˕ʹ ʰ˄ˇ˔ʺˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ ζ ˂ʰʽ˃ʰˊʴʾʰ ˍˇˎη ό±ŀǊǘŀƴƛŀƴΣ нлмлύΦ 

ʅʶ ʷˊʶˎ˄ʶˌ ˉˇˎ ʷʴʽ˄ʰ˄ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˍʹ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍˇˎ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ ˍʹˌ ˂ʶˁˍʽˁʺˌ ʻˎ˃ʰˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˋʶ 

ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌΣ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʶʾ˔ʰ˄ ʰˎ˅ʹ˃ʷ˄ʶˌ ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˄ʰ ʻˎ˃ʰˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ʺˍʰ˄ 

ʶˁʶʾ˄ʰ ˉˇˎ ʺˍʰ˄ ˂ʽʴˈˍʶˊˇ ʶ˂ˁˎˋˍʽˁʱ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʺ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹΣ ʺˍʰ˄ ˎˉʷˊʲʰˊʰΣ ʶʾ˔ʰ˄ 

ˁʱˉˇʽʶˌ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʷˌ ˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʶˌ όˈˊʰˋʹΣ ʰˁˇʺΣ ˇ˃ʽ˂ʾʰύ ˁʰʽ ʶʾ˔ʰ˄ ˁʰˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ 

ɾʱ˂ʽˋˍʰ ʰˎˍˇʾ ˇʽ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ʺˍʰ˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˇʾ ʰ˄ʶ˅ʱˊˍʹˍʰ ʰˉˈ ˍˇ ˒ˏ˂ˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶʻ˄ʽˁˈˍʹˍʰ 

(Sweeting & West, 2001).    

ɱʶ˄ʽˁʱΣ ˍʰ ˎˉʷˊʲʰˊʰ ˁʰʽ ˉʰ˔ˏˋʰˊˁʰ ˉʰʽʵʽʱ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ʶʴʰ˂ˏˍʶˊʶˌ ˉʽʻʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˍʰ ʻˏ˃ʰˍʰ ʺ ˇʽ ʻˏˍʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ʶˁ˒ˇʲʽˋ˃ˇˏ ʰˉΩ ˈΣˍʽ ˇʽ ˋˎ˄ˇ˃ʺ˂ʽˁˇʽ 

ˍˇˎˌ ˃ʶ ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ʲʱˊˇˌ όWŀƴǎǎŜƴΣ /ǊŀƛƎΣ .ƻȅŎŜΣ ϧ tƛŎƪŜǘǘΣ нллпύΦ  

 

ɹʵʽʰʾˍʶˊˇ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ ˍˇ ʴʶʴˇ˄ˈˌ ˈˍʽ ʰˎ˅ʹ˃ʷ˄ʰ ʶˉʾˉʶʵʰ ʵˎˋ˒ˇˊʾʰˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶʽˁˈ˄ʰ 

ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌ ˋʶ ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˃ʶʴʱ˂ˇ ʲʰʻ˃ˈ ˃ʶ ˃ʶʾ˖ˋʹ ˍʹˌ 

ʰˎˍˇˉʶˉˇʾʻʹˋʹˌΣ ˃ʶ ˁʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹΣ ˁʰʽ ˃ʶ ˉʶˊʽˇˊʽˋ˃ˈ ˋˍʹ˄ ˉˊˈˋ˂ʹ˕ʹ ˍˊˇ˒ʺˌ ʺ ʱ˂˂ʶˌ ʰ˄ʻˎʴʽʶʽ˄ʷˌ 

ˍʰˁˍʽˁʷˌ ˋʾˍʽˋʹˌ ˁʰʽ ʶ˃˃ˇ˄ʺ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹΦ 

 

ʅˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶʴ˔˗ˊʽʰ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ ʷ˔ʶʽ ʵˇʻʶʾ ˃ʶʴʱ˂ʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʶˉʶʽ˗˄ 

ˉˇˎ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʶʾ ʹ ˂ʶˁˍʽˁʺ ʻˎ˃ʰˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍˇ ʲʱˊˇˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁʺ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹΦ ʃʽˇ 

ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʰˊˁʶˍʷˌ ʷˊʶˎ˄ʶˌ ʶ˅ʶˍʱʸˇˎ˄  ˍˇ˄ ʰ˄ˍʾˁˍˎˉˇ ˉˇˎ ʷ˔ʶʽ ˍˇ ζˉʶʾˊʰʴ˃ʰη ˋˍʹ˄ 

ʰˎˍˇˉʶˉˇʾʻʹˋʹ όDƭŜŀǎƻƴ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ нлллύΣ ˍʹ˄ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌ ό9ƛǎŜƴōŜǊƎ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ нллоΣ 

ɼʰˊʰ˃ʾ˄ˍʸʽˇˎΣ нллуύΣ ˍʽˌ ʵʽʰˍˊˇ˒ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʺʻʶʽʶˌ όIŀƛƴŜǎ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ нллсύ ʰˁˈ˃ʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ όvǳƛƴƭŀƴΣ IƻȅΣ ϧ /ƻǎǘŀƴȊƻΣ нллуύΦ 

ʆˇ ʻʷ˃ʰ ʰˎˍˈ ʵʶ˄ ʷ˔ʶʽ ˂ʱʲʶʽ ˍʹˌ ʵʷˇˎˋʰˌ ˉˊˇˋˇ˔ʺˌ ˋˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ 

ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΦ  

 
















